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CONFERINTAI
Miinchen, 24 august 1913

Ati aflat desigur ca programul nostru incepe cu o
suspendare. Spre marele meu regret, Pazitoarea sufletelor,
drama stimatului nostru prieten Edouard Schuré [1],
programata, nu va putea fi prezentata la aceasta festivitate.
La obarsia acestei amanari stau mai multe motive. Faptul
este cu atat mai regretabil cu cat acum, in epoca in care
traim, ar fi fost important sa vezi desfasurandu-se in fata
sufletelor noastre aceastad opera a stimatului nostru
Edouard Schuré. Aceasta drama, expresie tangibila a unor
curente si talazuri in evolutia omenirii, ifi permite sa
intelegi multe aspecte ale evenimentelor adesea tragice la
care asistam, si care se perinda in fata sufletelor noastre
fara ca gandirea occidentald, adaptata numai domeniului
fizic, sa fie In masura sa patrunda substraturile mai adanci
ale acestor intamplari.

La o cugetare mai profunda este izbitor cum un lucru
de cea mai mare importantd, am zice, zdruncina haotic
sufletele popoarelor din Europa de Est, cum acolo se
intampla ceva ce poate fi explicat doar daca tinem seama
de loviturile valurilor din viata popoarelor, care au loc sub
suprafata lumii fizic-senzoriale. Intr-o anumita masura este
curios sa vezi cat de putin este in stare gandirea
occidentald, cu inima si cu sufletul ei, sa asculte aceste
evenimente tulburatoare. Si aici, prin impresiile directe ale
prezentului, am putea vedea desfasurandu-se in fata
privirii noastre sufletesti - karmic, sa zicem asa - o drama
care aduce la suprafata contrastele din sufletele
popoarelor.


http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA147/GA147_Note.html

Ar fi fost foarte incitant, nu numai din punct de
vedere estetic, dar si sub aspectul intelegerii atator
evenimente actuale, sa fi putut privi cu ochiul sufletului
contrastul care apare in Pdzitoarea sufletelor, contrastul
dintre ceea ce a ramas ca impuls in Europa Occidentala din
vechiul suflet popular celt si ceea ce ne intampina la unele
din personajele acestei drame, iar pe de alta parte
elementul franco-roman propriu-zis, exprimat prin alte
personaje. Si ar fi fost interesant de vazut in ce mod
zguduirile ce au loc pe plan ocult se manifesta in viata
umana si se exprima in domeniul fizic. Caci in aceasta
drama vedem cum prin anumite fapte se raspandeste
parca in lumea senzoriald un neadevar, astfel ca relatiile
dintre personaje exprima acest neadevar, si cum din
substraturile vietii sufletesti — aici pornind de la ceea ce se
exprima In misterele sangelui - se revarsa apoi, pana la un
anumit punct, adevarul, In conditiile nereale ale lumii
senzoriale. Toate acestea ar fi fost oferite privirii noastre
interioare de aceasta drama. E important ca sufletul sa
resimta astfel de manifestari intr-o epoca in care in Europa
au loc evenimente In care patrund Intr-adevar fortele
sufletelor popoarelor, forte care raman de neinteles atat
timp cat nu ne intoarcem privirea sufletului asupra acestor
suflete.

Tot ce se desfasoara in lumea exterioara, ce este in
fond altceva decat un curent care, rabufnind karmic parca
in aceasta viata exterioard, a cuprins sufletele popoarelor
din estul si sud-estul european cu multe sute de ani inainte.
S-ar putea spune: lucruri karmice au loc acum fara a fi
perceptibile pe plan exterior, lucruri care sunt in legatura
cu ceea ce se manifesta doar simptomatic; de fapt, ele se
exprima in plan fizic In patru silabe. Ceea ce ajunge acum
sa se exprime karmic s-a pregatit prin celebra disputa
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purtata asupra termenului,filioque“ - disputa care a
dezbinat si a creat o prapastie intre sufletele popoarelor
europene din Est si din Vest. Ce legatura are sufletul nostru
actual si felul sau de a intelege cu acea disputd, care a
dezbinat odinioara estul si vestul Europei, referitoare la
faptul daca ceea ce numim Spiritul Sfant provine doar de la
Tatal, cum afirma Estul, sau si de la Fiul, cum spune Vestul?
Faptul ca in acea vreme Vestul a addaugat la emanantia
Spiritului Sfant de la Tatal acel ,filioque* 1si are bunele sale
temeiuri, caci toate fortele care s-au dezvoltat in Europa
Occidentald, care au dat impulsurile in cultura europeana,
sunt legate de acest fapt. Aici nu ne privesc toate aceste
certuri teologice interminabile care se refera la Crezul
diferitelor confesiuni. Ceea ce ne intereseaza este de a sti
ca viata sufleteasca s-a exprimat prin sciziunea Crezului
unitar, o data unul care spune ca Spiritul ar emana de la
Tatal si de la Fiul, in timp ce celalalt crede ca Spiritul
provine doar de la Tatal. Aceasta controversa este la
obarsia zguduirilor si miscarilor subiacente care s-au
repercutat pana in zilele noastre, si care pot fi intelese doar
daca ne aplecam putin asupra actiunii tainice a
substraturilor oculte care stapanesc 1in sufletele
popoarelor. Cand spada carolingiand, venind din Vest
impotriva Estului, a impus acestuia credinta ca Spiritul ar
emana de la Tatal si de la Fiul - nu Biserica papala a facut-
0, ci sabia carolingiana - in cultura europeana s-au creat
premisele pentru ceea ce vedem azi in zguduirile puternice
si terifiante care apar acum. O adancire in Pdzitoarea
sufletelorar fi putut aduce o raza de lumina iIn
evenimentele prezentului.

In amanarea acestei reprezentatii determinant a fost
in cele din urma faptul, oricum imbucurator, ca aveam atat
de multe cereri pentru Pazitorul Pragului si Trezirea
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sufletelor incat ar fi trebuit sa respingem multi prieteni
daca am fi mentinut programul initial. Altfel am fi putut sa
ramanem poate la el. Totul era atat de avansat, decorurile
si toate costumele erau gata, si dacd, asa cum s-a spus, n-ar
fi intervenit situaia mentionatd, ne-am fi putut gandi sa
jucam si aceasta a treia piesa. Dar ar fi trebuit sa excludem
o parte din prietenii nostri de la participarea la
spectacolele prezentate in acest timp. Mi s-a parut mai
corect sa renuntdam la unul dintre spectacole decat sa-i
excludem pe prietenii care doreau sa fie prezenti.

Ceea ce am fi castigat prin prezentarea acestei drame
se leaga si de faptul ca ea cuprinde munca mult stimatului
nostru Edouard Schuré. In adevir, cel ce poarta acest nume
este, prin Marii initiati - Les grands initiés - si alte opere,
primul purtator de steag al curentului esoteric din
Occident caruia dorim sa-i consacram toate eforturile
noastre. N-am vrea sa uitam niciodata cat de mult a marcat
impulsul lui Edouard Schuré timpurile si chiar evolutia
viitoare a omenirii. Deci din adancul inimii, in numele meu
personal dar si in numele tuturor prietenilor reuniti aici,
am bucuria sa urez bun venit lui Edouard Schuré, care a
binevoit sa fie in mijlocul nostru la prezentarea acestor
drame si a ciclului de conferinte. El va participa si la
conferinfele de dimineatd, apoi ne vom regasi toti la alte
manifestari. Toti prietenii vor avea deci prilejul sa fie
alaturi de omul care cu mare genialitate si cu o viziune
profunda in problemele esoterice ne-a fost alaturi in
momentul cand eram antrenati Intr-o lupta care, dupa cum
stiti, ne-a fost impusa [2] Impotriva vointei noastre.
Legaturile adanci cu Edouard Schuré au aparut clar o data
cu acea scrisoare deschisa [3] - care a fost tiparita de
multe ori In buletinul nostru ,Mitteilungen®, si care avea
legatura cu excelenta lucrare [4]a stimatului nostru
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prieten Eugen Levy -, scrisoare prin care a trecut de partea
noastra intr-o lupta ce a aruncat lumini importante acolo
unde trebuie cdutat adevarul si adversitatea fata de adevar
- cdci asa trebuie numita - cu privire la stradaniile noastre.

Si este profund caracteristic faptul ca s-a hotarat
acum, dupa mai mult timp, sa se retraga reprosul stupid de
iezuitism - se observa opozitia interioara si faptul ca mai
bine s-ar dori ascunsa marturisirea - dar ca nu s-a avut
incotro si a trebuit ca aceasta retractare sa fie legata la
randul ei de un fel de insultd, am zice, la adresa a ceea ce
Edouard Schuré, dintr-un simt acut al adevarului, a
exprimat in acea scrisoare deschisa. Nu lipsite de legatura
cu acestea toate au fost greutatile ce au aparut tocmai fata
de festivitatile miincheneze, si asa destul de dificile, prin
faptul ca ne-a fost impusa o luptd, pe care nu o mai
discutam aici, care ne-a costat multad munca si ganduri si
care a fost de fapt cu adevarat inutila si va fi inutila in
continuare.

Acum este nevoie ca membrii nostri sa fina cont de
tot ceea ce a fost facut pentru a restabili adevarul. In plus,
in afara scrierilor citate deja cu alte prilejuri [5], tin sa
recomand excelenta carte a prietenului nostru Eugen Levy,
tradusa in germand; sa mentiondam de asemenea
brosura [6] doctorului Unger, cea a doamnei Wolfram, a
domnului Walther, care - pe langa altele - vor fi la
dispozitia noastra. Sa nu uitam ca prietenii nostri si-au
jertfit timp, caci fiecare din ei ar avea lucruri mult mai
importante de facut decat sa se lase antrenat intr-o lupta si
inutila si potrivnica adevarului. Dar pentru prietenii nostri
este necesar ca aceste brosuri sa nu ramana doar scrise, ci
sa fie si citite. Va fi o data nevoie ca prietenii nostri care iau
in serios adevarul sa ia la cunostinta aceste fapte, chiar
daca este vorba de lucruri neplacute. Tocmai de aici au
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aparut multe piedici importante in ultima vreme in calea
muncii noastre de la Miinchen.

Si daca vorbesc de aceasta muncd, asa cum o voi face
si In acest an, trebuie stiut ca pentru persoanele care si-au
asumat In culise greaua si epuizanta munca pregatitoare
suspendarea dramei Pdzitoarea sufletelor nu le-a usurat cu
nimic munca. Faptul de a trebui sa modifici intregul
aranjament nu le-a usurat sarcina; dimpotriva, ea a fost
chiar mai grea si mai absorbanta. Ar fi gresit sa gandesti ca
munca pregatitoare a fost usuratda prin schimbarea
programului. Domnisoara Stinde, contesa Kalkreuth [7] si
toti cei care le-au ajutat au fost mai solicitati decat
prevazusera. Si In acest an imi este la inima sa remarc felul
plin de abnegatie si devotament cu care o mare parte a
prietenilor nostri s-au dedicat si de aceasta data reusitei
festivitatii de la Miinchen. Fara acest gen de sacrificii,
aceasta festivitate nu ar fi fost posibila. Trebuie sa stiti ca
pregatirile au inceput din luna iunie. Pictorii nostri, Linde,
Haas si Volckert [8] si-au dedicat tot timpul lor pentru a
finaliza pana in detalii aceste lucrari. Ei au fost secondati
de un Intreg grup de oameni care s-au daruit discret, in
liniste acestei munci. Un astfel de devotament este
reconfortant. In aceastd privint3, cazul unuia dintre ei este
simptomatic; el fusese solicitat sa interpreteze doua roluri
importante, unul 1In Pazitorul Praguluisi Trezirea
sufletelor, celdlalt in piesa lui Schuré. El nu stia daca
sandtatea avea sa-i permita sa-si duca rolul de-a lungul
multor repetitii prevazute pentru cele trei piese; a dat
totusi dovada de bunavointa si a acceptat aceasta grea
sarcind. Faptul arata cat s-a dezvoltat in timp, intr-un cerc
destul de larg, in cadrul Societatii antroposofice, simful
daruirii de sine si al sacrificiului. Dupa cum am spus,
prietenii care au trebuit sa Inceapa foarte devreme munca,
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pictorii - dar si domnisoara von Eckhardtstein [9], care
supraveghea atelierele de confectii ale costumelor - au
intrat in lucru incd din luna iunie. In ce-i priveste pe
interpreti, ei vor fi ocupati toata ziua, incat abia daca vor
mai putea face altceva in timpul zilei. Membrii Societatii
antroposofice ii cunosc bine, iar artistii care s-au dedicat
acestei munci imi vor permite sa citez numai cateva nume,
fiindca altfel ar fi o lista foarte lunga. Nu-mi veti lua in
nume de rau daca voi exprima doar in general, cum am
facut-o si anul trecut, profunda mea recunostinta fata de
toti cei ce au contribuit cu munca lor, cat si fata de toti cei
care, intr-un fel sau altul, au putut aprecia ceea ce a fost
pregdtit prin prietenii nostri pentru festivitatea
miincheneza.

Este adevarat ca, din toate partile, adversarii nu fac
decat sa creasca, dar nu e mai putin cert ca munca noastra
si aspiratiile noastre nu inceteaza sa se dezvolte. Numaram
deja un mare numar de prieteni care se intereseaza de
aceasta noud ramura a activitatilor noastre: ceea ce a fost
totdeauna numit arta dansului - gesturi si miscari
expresive, ridicate la nivelul cel mai nobil. Unii dintre
prietenii nostri au avut un larg prilej, si vor mai avea, de a
se familiariza cu ceea ce va fi aritat aici ca euritmie [10]. In
timpul uneia dintre intalnirile noastre amicale va vom
prezenta un esantion din aceastd noua ramura de
activitate. Aceasta este, iubiti, prieteni, ceea ce as fi vrut, in
principal, sa va transmit personal ca introducere la ciclul
actual de conferinte.

Daca va amintiti evenimentele scenice din ultimele
zile [11], ele ofera multe lucruri care fac o legatura cu
consideratiile din acest ciclu de conferinte. Trebuie sa spun
ca, In fiecare an, la diferitele intrebari, legatura nu am
facut-o doar schitand, ci am elaborat ceva ca un fel de
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explicatie, ca un fel de comentariu[12]al dramelor-
misterii, dar de fiecare data 1-am lasat deoparte, din acel
motiv care a fost schitat In remarcele preliminare
la Trezirea sufletelor. Imi repugnid si comentez
retrospectiv, intr-un mod intelectual, ceea ce nu are nici o
obarsie teoretica, intelectuald, care prin imaginile sale sta
ca o inspiratie din lumea spiritualda si despre care nu as
putea vorbi din punct de vedere intelectual altfel decat ar
face-o altul daca ar intra in aceasta problema. Exista o
anumitd necesitate de a lasa lucrurile care ne sunt date in
acest fel sa vorbeasca prin ele insele, sa nu le scoatem
fortat intr-o reprezentare vagd, care nu poate fi decat o
gandire intelectualista si o teoretizare. Totusi, sa ne fie
permis, in cursul acestui ciclu de conferinte, sa ne referim
la cateva din ele. As vrea mai intai sa va indrept atentia cu
precadere asupra a ceea ce ne-a fost infagisat in tablourile
nous, zece si treisprezece din Trezirea sufletelor. In aceste
scene ni se prezinta ceva ce am putea numi impresii
vizuale firesti, In timp ce poate multi s-ar fi asteptat ca
dupa scenele care se refera la domeniul spiritual si la
inifierea egipteana sa urmeze ceva tumultuos, tragic, ceva
- am putea spune - rasundtor, nu ceva ce se desfasoara in
fata ochiului sufletesc in linistea sufletului. Si totusi, tot ce
ar arata altfel In tablourile noua, zece si treisprezece ar
trebui sa 1i apara ochiului ocult ca fiind neadevarat, fals.
Ceea ce avem in fata ochilor sunt dezvoltari ale sufletelor.
Fatd de acestea trebuie sa iti spui de fapt ca, desi prin
indicatii teoretice, ca cele pe care le-am dat privitor la
evolutia sufletelor in lumile superioare, sunt oferite puncte
de reper pentru fiecare suflet in ce priveste drumul pe care
il parcurge 1In lumile spirituale, totusi, potrivit
particularitatilor sale de caracter, de temperament, cat si
altor conditii, aceasta
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dezvoltare sufleteasca va trebui sa fie diferita pentru
fiecare suflet. De aceea nici nu poti dobandi o intelegere
profunda a dezvoltdrii oculte a sufletelor decat cand tii
cont de diversitatea ei, asa cum apare In cazul Mariei, al lui
Johannes Thomasius si a celorlalte personaje ale dramei
noastre.

Tabloul noua este consacrat la inceput momentului in
care in sufletul Mariei apare o constientd a ceea ce acest
suflet, iIn adancurile sale, nu trdise cu totul constient in
perioada devachanica precedenta si a ceea ce a vietuit intr-
un trecut mai indepartat, in perioada care coincide cu
initierea egipteand. Aici, de aceastd data in domeniul
spiritului, avem de-a face cu trairi ale sufletului dintre acea
moarte care a intervenit dupa o incarnare in Evul Mediu si
nasterea In acel prezent in care se petrec evenimentele
din Poarta initierii, Incercarea sufletului, Pazitorul
Pragului si Trezirea sufletelor. Toate aceste evenimente,
cu exceptia episodului din Incercarea sufletului, care
prezinta viziunea spirituala retrospectiva pe care o are
Capesius privitor la viata sa precedenta, au loc in acel
prezent care se leaga de trecutul spiritual ce s-a desfasurat
in Devachan intre moartea persoanelor respective dupa
intruparea lor medievald, si care constituie continutul
episodului respectiv, si viata lor actuala. Ceea ce traiesc
sufletele in perioada devachanica difera dupa o pregatire
sau alta pe care au avut-o pe pamant. Trebuie sa concepem
drept o experienta semnificativa cea pe care o face sufletul
atunci cand traverseaza constient, in timpul etapei
devachanice, ceea ce numun Miezul de noapte al lumilor.
Sufletele care nu sunt pregatite traverseaza, ca sa spunem
asa, dormind acest timp al Miezului de noapte cosmic, cel
pe care 1l poti desemna drept etapa saturniana a
Devachanului. Caci fazele succesive traversate de suflete
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intre moarte si 0 noua nastere sunt in raport cu planetele:
Soare, Marte, Mercur etc. Multe suflete strabat, am putea
spune, dormind acest Miez de noapte al lumilor. Sufletele
pregatite trdiesc treze acest moment al vietii lor spirituale.
Asta Inca nu Inseamna insa ca aceste suflete, care datorita
pregatirii lor trdiesc constient, in stare treaza, Miezul de
noapte al lumilor intre moarte si o noud nastere, nu
inseamna ca ele, cand se Intorc in existenta fizica, aduc in
viata pamanteasca o constienta a acestei experiente. Maria
si Johannes Thomasius viefuiesc pregatiti corespunzator
Miezul de noapte al lumilor in perioada lor dintre moarte si
0 noud nastere, insa la Inceputul acestei vieti pamantesti, si
pentru un timp destul de lung, se extinde un fel de ceata
sufleteasca asupra acestei viefuiri a Miezului de noapte al
lumilor care nu apare decat intr-un stadiu ulterior al vietii
actuale. Ea se regaseste doar daca in suflet intervine o
anumita liniste interioara si fermitate. Foarte importante si
profunde sunt evenimentele care au loc atunci cand
sufletele fac experienta Miezului de noapte al lumilor intr-o
stare treaza. Amintirea pamanteasca a Miezului de noapte
al lumilor trebuie sa fie o vietuire interioara calma si
seninad; caci efectul acestei experiente a Miezului de noapte
al lumilor este faptul ca ceea ce este doar subiectiv, si nu
actioneaza decat ca forte in interiorul sufletului, se
manifestd acum in fata sufletului intr-un mod viu. In fata
Mariei, In tabloul nouad din Trezirea sufletelor, chipul
Astridei si cel al Lunei devin fiinfe vii. Pentru Johannes
Thomasius, Cealalta Philia devine o fiinta vie in lumea
spirituald; pentru Capesius, Philia apare in tabloul
treisprezece ca o fiinfa vie in lumea spirituala. Sufletele
trebuie sa invete sa se resimta in asa fel incat tot ceea ce
inainte nu era in ele decat forte abstracte sa apara in fata
lor, ca sa spunem asa, palpabil spiritual. Si ceea ce apare
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astfel in fata sufletului ca palpabil spiritual, ca o cunoastere
adevarata de sine, trebuie sa se produca ca un rezultat al
meditatiei in calmul absolut al sufletului. Acest lucru este
important pentru ca evenimente de acest fel sa poata fi
resimtite ca o profunda iIntdarire a forelor sufletului in
adevadratul sens al cuvantului. Daca ai vrea ca amintirea
Miezului de noapte al lumilor sau un eveniment ca cel pe
care il descrie tabloul initierii egiptene sa 1l trdiesti Intr-un
tragic tumultuos si nu intr-o meditatie sening, n-ai reusi.
Evenimentul spiritual trait de suflet s-ar intuneca in fata lui
si impresiile s-ar sustrage observatiilor sufletului. Un suflet
care a facut experienfa Miezului de noapte cosmic si care a
resimtit in profunzimile sale impresia puternica indicata in
tablourile sapte si opt din Trezirea sufletelor nu-si poate
aminti ceea ce a trait astfel decat daca, intr-un calm total
limpezit, resimte apropierea gandurilor legate de
experientele facute in domeniul spiritual, sau In viata
pamanteasca anterioara, in modul in care au fost
exprimate la inceputul tabloului noua prin cuvintele:

0 stea-suflet, acolo, la farmul spiritului...

S-apropie, s-apropie de mine in lumina spiritului,

S-apropie cu Sinea mea..., apropiindu-se...

Lumina ei castiga-n forta si in liniste.

Tu, stea din orizontul meu spiritual,

Ce lumineaza privirii mele sufletesti apropierea ta?

Nu poti resimti intr-un mod cu adevarat ocult
aparitia amintirii Miezului de noapte cosmic si experienta
incarndrii anterioare decat cand sufletul se afla in aceasta
dispozitie calma, incat faptul nu-l asalteaza tumultuos si
tragic. Cand traiesti Miezul de noapte al lumilor vietuiesti
desigur ce este mai important pentru viata sufletului
omului; aici se traieste ceea ce nu poate fi exprimat altfel
decat spunind: In acest Miez de noapte al lumilor sunt
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traite lucruri care raman cu totul ascunse nu numai sub
suprafata lumii sensibile, ci si sub suprafata multor lumi in
care duci un inceput de clarvedere. Lumii simfurilor, dar si
privirii clarvazatoare, i se sustrag ceea ce s-ar putea numi
necesitati din domeniul evenimentelor cosmice. Vom mai
vorbi despre aceste lucruri. Acele necesitati cu radacina in
fundamentele lucrurilor unde, evident, 1si au radacina si
temeliile cele mai adanci ale sufletului omenesc, dar care se
ascund simturilor cat si privirii clarvazatoare incepatoare,
nu 1i apar acesteia din urma decat cand traieste ceea ce
este zugravit In imaginile scenice ale traversarii prin faza
Saturn. Se poate atunci spune ca pentru o astfel de privire
clarvazatoare care mai Intai trebuie sa apara in perioada
dintre moarte si 0 noua nastere este cu adevarat ca si cum
fulgere ar brazda intregul camp vizual al sufletului, iar
lumina lor inspaimantatoare ar ilumina brusc necesitatile
cosmice, dar, in acelasi timp, claritatea lor ar fi atat de
orbitoare incat privirile cunoasterii s-ar stinge si, murind,
ele ar face sa apara imagini care s-ar insera in textura lumii
ca forme din care se nasc destinele fiinfelor. Nu descoperi
temeliile destinului uman si ale altor fiinfe din lume in
strafundurile necesitatilor decat daca urmaresti cu priviri
cunoscatoare, care Insa in cunoastere se sting prin
fulgerele orbitoare ce se schimba parca in forme ce mor
incet, pentru a continua sa traiasca ca impulsuri de destin
ale vietii. Si tot ceea ce o adevarata cunoastere de sine
gaseste in sine Tnsasi - nu acea cunoastere de sine despre
care se vorbeste atat In cercurile teosofice, ci acea
cunoastere de sine deosebit de serioasa pe care o
dobandesti In timpul vietii oculte -, tot ceea ce sufletul
descopera in el insusi cu toate imperfectiunile pe care si le
recunoaste, acest lucru este auzit in Miezul de noapte al
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lumilor ca intretesut in tunetul cosmic care se opreste in
temeliile existentei.

Toate aceste trairi pot fi de un mare tragism si sfanta
gravitate, ca aceasta trezire in Miezul de noapte al lumilor
intre moarte si 0 noud nastere. Daca sufletul trebuie sa fie
matur pentru a ldsa sa patrunda in lumea fizic-sensibila o
constienta a acestui fapt, acest lucru trebuie sa se produca
in acea seninatate a dispozifiei meditative, asa cum este
aratat prin cuvintele Mariei la Inceputul tabloului noua.
Atunci ins3, pentru acest suflet, trebuie ca mai Inainte sa se
fi petrecut ceva ce el a resimtit in viata sa spirituala, si
anume ca si cum ceva din el insusi, ceva intim unit cu el
insusi, dar care n-a fost totdeauna prezent in ceea ce se
numeste Sinea sa, s-ar fi apropiat din departarile cosmice.
Dispozitia in care parca un fel de particica din Sinele
propriu traieste in lumea spiritului, dar ca venind din
departari, aceasta am incercat sa o redam in cuvintele pe
care le rosteste Maria In lumea spiritului [13]:

Flacarile s-apropie... s-apropie cu gandirea mea -

De tarmul cosmic al sufletului meu;

O lupta apriga s-apropie; propria mea gandire

Lupta cu gandirea lui Lucifer;

In alt suflet lupti propria mea gandire...

Lumina fierbinte tasneste... din bezne de gheata...

Ca fulgere arde .. infocata lumina a sufletului...,

Lumina sufletului... in cAmpurile de gheata cosmice...

Amintirea a ceea ce este trait, care se exprima in
aceste cuvinte, reapare in cuvintele Mariei indicate la
inceputul tabloului noua. Dar ceea ce trebuie sa retraiasca
sufletul pentru a regasi o astfel de amintire a Miezului de
noapte a lumilor, aceasta trebuie sa provina din viata
pamanteasca, si In asa fel incat experientele facute de
sufletul uman care 1i aduc impresii de tragism interior si de
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groaza launtrica, de gravitate interioara, sa nu-i poata fi
evocate decat prin cuvintele pe care le rosteste Maria la
sfarsitul tabloului patru. Trebuie sa fi simtit cum Sinea
proprie se smulge din ceea ce se numeste de obicei viata
interioard; cum gandirea, cu care in viata te simti atat de
legat, se smulge din interior, cum alearga spre orizonturi
tot mai Indepartate. Si trebuie sa fi gasit in tine, ca o
prezenta sufleteasca vie, ceea ce se exprima in astfel de
cuvinte, care, firesc, intelegerii senzoriale exterioare si
intelectului legat de creierul fizic 1i apare ca un deplin
nonsens, ca o puzderie de contradictii. Trebuie sa fi vietuit
intai aceasta dispozitie a plecarii Sinei proprii din existenta
interioara, daca vrei sa vietuiesti In liniste amintirea
Miezului de noapte al lumilor. Amintirii din viata
pamanteasca trebuie sa-i fi premers In viata spirituala
viefuirea Miezului de noapte al lumilor, daca trebuie sa
intervina ceea ce vrea sa fie exprimat in tabloul noua. Dar
pentru asta trebuie mai intai sa se manifeste iar dispozitia
sufleteasca de la sfarsitul tabloului noua. Flacarile fug, intr-
adevar; ele nu patrund mai devreme In constienta
pamanteasca; ele nu se apropie de linistea din meditatie
inainte de a fi fugit mai intai, inainte ca aceasta dispozitie
sufleteasca sa fie un adevar:

Flacarile fug... fug cu gandirea mea;

Si-acolo, pe malul departat al sufletelor lumilor

O lupta grea se da:..; propria-mi gandire lupta...

Cu lumina rece a spiritului... In curentul neantului ...

Gandirea mea se clatina; lumina rece...

Scoate din gandirea mea bezne fierbinti ...

Ce-apare-acum din vapaia-ntunecata?

in flacira rosiatica se-avanta Sinea mea, in lumina...

In lumina rece... a cAmpurilor de gheati cosmice...
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Asa se inlantuie lucrurile si, cand se inlantuie astfel,
atunci facultatile interioare ale sufletului capata forta,
astfel incat ceea ce in suflet nu era decat forta abstracta se
intrupeaza spiritual in fata sufletului si devine o entitate
deosebitd pe care in acelasi timp o ai tu Insuti in tine asa
cum Astrid si Luna au aparut in fata Mariei. Aceste entitati
care sunt entitati reale, resimtite in acelasi timp ca forfe ale
sufletului, pot apdrea atunci impreuna cu Pazitorul
Pragului si cu Benedictus, asa cum se arata in tabloul noua.

Dar esential este ca intuiesti atmosfera acestui tablou
in care, Intr-un cu totul alt mod, individual, are loc pentru
Thomasius trezirea, amintirea Miezului de noapte al
lumilor si a perioadei egiptene, astfel incat for{a
sufleteasca ce corespunde Celeilalte Philia se Intrupeaza.

Pentru un suflet ca cel al lui Johannes Thomasius,
cuvantul Celeilalte Philia [14]:

Urzirea vradjita a propriei fiinte -1si capata importanta
sa impreuna cu tot ce tine de asta in cursul dramelor-
misterii. Si tocmai de aceea intervin atunci Spiritul tineretii
lui Johannes, Benedictus si Lucifer, asa cum sunt prezentati
la sfarsitul tabloului zece. Este important, tocmai in
legatura cu acest tablou, sa cuprindem cu ochiul sufletesc
cum se apropie aici Lucifer de Johannes Thomasius si cum
cad aici aceleasi cuvinte de la sfarsitul tabloului trei, din
Pazitorul Pragului. In aceste cuvinte se aratd ci toate
lumile si intreaga viata a omenirii este strabatuta de lupta
lui Lucifer, dar este strabatuta si de dispozitia ce rasuna
din cuvintele lui Benedictus, ca replica la cuvintele lui
Lucifer. Sa incercam numai o data sa sim{im ce se afla in
aceste cuvinte care rasuna dinspre Lucifer, atat in finalul
tabloului trei din Pazitorul Praguluicat si in finalul
tabloului zece din Trezirea sufletelor:

Lucifer: Voi lupta!
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Benedictus: Si, luptand, vei sluji zeilor!

Luati aminte cu acest prilej la ceva cu totul aparte; in
cele doua locuri mentionate sunt spuse aceleasi cuvinte,
dar ele pot fi rostite astfel incat au, in cele doua locuri, un
cu totul alt sens. Iar celalalt lucru pe care il semnifica ele la
sfarsitul tabloului zece din Trezirea sufletelor este
determinat de faptul ca precedentele cuvinte ale Mariei au
fost cuvinte metamorfozate din alte cuvinte rostite
in Pazitorul Pragului, ca in sufletul Mariei trdieste ceea ce
este rostit anterior de ea:

Maria, asa cum tu voiai s-o0 vezi,

Nu e in lumile unde lumineaza adevarul.

Legamantul meu sacru si grav emana forta

Ce trebuie sa iti mentina ce tu ai cucerit.

Acum ea spune:

Ma vei gasi in campurile limpezi de luming;

ea nu mai spune:

Ma vei gasi in recile Intinderi de gheat3,

ci spune:

Ma vei gasi in campurile limpezi de lumina

Unde frumusetea, radiind, creeaza forte de viata;

Cauta-ma-n temeliile lumilor, acolo unde

Sufletele vor sa-si cucereasca simtirea zeiasca

Prin iubirea care contempla Sinea in Tot.

Cuvintele sunt folosite altfel decat in tabloul doi
din Trezirea sufletelor. Acesta este si motivul pentru care
discutia dintre Lucifer si Benedictus: ,Voi lupta!“ - ,Si,
luptand, vei sluji zeilor” este cu totul alta la sfarsitul
tabloului zece din Trezirea sufletelor decat in finalul
tabloului trei din Pazitorul Pragului. Aici lumina este
proiectatd asupra a ceva ce domneste oarecum ca o
intruziune ahrimanica in toata gandirea intelectuald, in
toata cultura intelectuala din zilele noastre.
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Cel mai greu, pentru aceasta cultura intelectuald, este
tocmai ca oamenii sa ajunga sa inteleagda ca aceleasi
cuvinte rostite in condifii diferite exprima ceva diferit.
Cultura noastra actuala este astfel iIntocmitd incat oamenii
cred c3, daca au cuvinte, din ele ar trebui sa urmeze acelasi
lucru In masura in care ele sunt aplicate planului fizic. Or,
tocmai aici Ahriman i prinde de guler pe oameni, pentru a-
i impiedica sa infeleaga ca cuvintele nu devin vii in esenta
lor profunda decat cand tii cont de contextul in care ele
sunt rostite. Nu poti Intelege nimic din ceea ce depaseste
planul fizic daca nu ai infeles acest fapt ocult. Astazi este
deosebit de important ca un fapt ocult de acest gen sa
poata actiona asupra sufletelor, asupra inimilor, ca o
contragreutate la cultura exterioara intelectuala care a pus
stapanire pe toti oamenii.

Printre toate felurile de lucruri care sunt abordate in
aceste drame-misterii, remarcai cum chiar in Trezirea
sufletelor figura aparte a lui Ahriman se insinueaza mai
intai usor [15] si cum se fofileazda, am putea spune, intre
personalitdti, cum ea capata tot mai multa importanta spre
finalul dramei Trezirea sufletelor. Voi expune aceste
lucruri care privesc chipul lui Ahriman si cel al lui Lucifer,
si multe alte lucruri inc3, intr-o lucrare pe care veti putea
sa o aveti In mana chiar in cursul acestui ciclu de
conferinfe, si care va avea ca titlu Pragul Ilumilor
spirituale [16], fiindca imi pare deosebit de necesar
pentru prietenii nostri ca lumina sa se raspandeasca acum
peste multe domenii. Nu este usor sa vezi clar in ceea ce
priveste astfel de fapturi precum Lucifer si Ahriman. Ar fi
poate util sa fim aten{i asupra acestui lucru tocmai
in Trezirea sufletelor, si anume ca cineva care nu gandeste
atat de neclar asupra ahrimanicului din lume poate gandi
multe lucruri pe care le gandeste si un altul din impulsuri
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ahrimanice inconstiente, dar Intr-o alta dispozitie. Sunt
poate multe suflete printre dunmeavoastra care pot
presimti toate legaturile ce se revarsa in astfel de cuvinte
ca cele ale lui Ahriman [17], cat timp el se furiseaza inca
printre aceste persoane:

Nu te lasa cu totul ratacit de el.

Desigur, el pazeste credincios Pragul

Chiar cand se slujeste de vesminte pe care

Mai intai tu insuti le-ai cusut in spiritul tau

Din vechi petice de groaza.

Tu ins3, ca artist, fireste, n-ar trebui

Sa-l prezinti in stil de drama proasta.

Ai sa o faci Insa mai bine mai tarziu.

Chiar caricatura mai slujeste sufletului.

Nici nu-i nevoie de-o forta prea mare

Ca sa-ti arate ce mai este inca.

Ar trebui sa remarci cum vorbeste Pazitorul:

Tonul elegiac, prea cu patos...

Nu-i permite asta si el o sa-{i arate

De la cine a-mprumutat azi chiar prea mult.

Imi pot imagina c3, din unele puncte de vedere
estetice, multi oameni vor gasi de criticat modul in care ne
sunt prezentate dramele-misterii. Si aceste obiectii, printre
multe altele de acest gen Impotriva antroposofiei, se nasc
pentru cel care adopta o dispozitie ahrimanica. Cei care
astazi sunt superior inteligenfi si care tin lectii
antroposofiei apar{in acelei tagme despre care poetul
spune: ,Ei nu stiu ca diavolul atunci 1i tine de guler” [18].
Dar acesti adversari ai antroposofiei pot fi decelati prin
cuvintele pe care Ahriman le rosteste in timp ce se fofileaza
viclean printre oameni.

Apoi Ahriman ni se releva in toata gravitatea sa
atunci cand moartea lui Strader actioneaza putin cate putin
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asupra dezvoltdrii dramei. Aceasta moarte actioneaza in
asa fel Incat, pentru privirea sufleteasca, fortele care
pornesc de la aceastd moarte trebuie sa fie cautate in
influenta lor in tot ce se petrece in Trezirea sufletelor. Si
trebuie mereu si mereu repetat ca aceasta trezire intervine
in moduri diferite. Astfel, in ce o priveste pe Maria, in fata
sufletului ei apar, in anumite imprejurari speciale, acele
forte sufletesti care-si gasesc expresia in Luna si Astrid.
Pentru Johannes Thomasius acest lucru se intampla prin
aceea ca urzirea vrajita a fiintei interioare devine o traire
palpabila spiritual - daca putem folosi aceasta expresie
absurda - in Cealalta Philia; si, in sfarsit, in alt mod se
petrece pentru Capesius, prin Philia. Dar trezirea poate
dormita In suflete sub multe alte forme incd, asa cum
vedem in tabloul doi, pentru sufletul lui Strader. Aici nu
avem, cum s-a spus deja, fortele sufletesti palpabile
spiritual - Luna, Philia, Astrid si Cealalta Philia -, aici avem
inca tablourile imaginative care proiecteaza evenimentele
spirituale in constienta fizica. Aceasta treapta de trezire a
sufletului la Strader nu poate fi indicata decat printr-o
cunoastere imaginativa, precum cea a barcii despre care se
vorbeste 1n tabloul unsprezece.

Trezirea sufletului poate fi pregatita si intr-o alta
forma. O regasesti - si, de aceasta datd, bine gandita - dupa
ce Ahriman, in tabloul doisprezece, a fost prezentat in
semnificatia sa mai profunda, indicata in tabloul
treisprezece, in discutia dintre Hilarius si Romanus.
Trebuie atunci sa-ti intorci privirea sufletului spre ceea ce
s-a petrecut in sufletul lui Hilarius incepand cu
evenimentele din Pazitorul Praguluipana la cele
din Trezirea sufletelor, cat si spre ceea ce se exprima in
cuvintele lui Hilarius:

Iti multumesc, prietene, pentru cuvintele de mist.
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Le-am auzit ades; dar azi abia

Simt ce poarta-n ele tainic.

Sunt greu de scrutat caile lumilor...

[ar mie, bun prieten, imi ramane sa astept

Pana ce spiritul va vrea sa imi arate directia

Care este potrivita vederii mele.

Care sunt cuvintele lui Romanus? [19]. El rosteste
cuvinte pe care Hilarius le-a putut auzi iar si iar din locul
pe care 1l ocupa Romanus in templu, pe care Romanus le-a
rostit adesea in acel loc si care, pana la acea vietuire,
trecusera prin fata privirii sufletesti a lui Hilarius fara acea
intelegere mai profunda care poate fi numita intelegerea
vietii. Atunci cand ai razbit la intelegerea a ceea ce ai primit
sub forma de gand, cand l-ai Inteles foarte bine si poate ai fi
in stare sa tii conferinte despre acest lucru, fara sa-l
stapanesti intr-o intelegere vie a vietii, este si atunci un
inceput de trezire a sufletului. Poti sa fi adunat in tine tot
ce aduce antroposofia, tot ce contin cartile, conferintele si
ciclurile, poti chiar sa impartasesti altora - probabil cu
mare folos pentru ei - si totusi sa-ti dai seama: a Intelege,
asa cum Intelege Hilarius cuvintele lui Romanus, nu este
posibil decat dupa o anumita viefuire, pe care trebuie sa o
astepti in liniste pana atingi un anumit grad de trezire a
sufletului.

Oh, fie sa poata o parte tot mai mare dintre prietenii
nostri sa se adanceasca in aceasta dispozitie de asteptare,
in aceastd asteptare de apropiere a ceva ce, poate, ar parea
clar in aparentd, dar n-ar fi decat o revelatie neinfeleasa de
teorii si expuneri; In aceste suflete s-ar naste atunci ceva
precum ceea ce este exprimat prin cuvintele lui Strader in
tabloul trei din Trezirea sufletelor, acolo unde el sta intre
Felix Balde si Capesius, unde sta intr-un mod foarte ciudat
intre cei doi, sta asa incat tot ceea ce 1i spun lui 1i este
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cunoscut, dar, cu toate ca ar putea sa-si repete singur
acestea cuvant cu cuvant, totusi nu Intelege. El stie, poti sa
iei asta si ca intelepciune, dar remarca acum ca exista ceva
ce se poate exprima cu cuvintele:

Capesius si Tata Felix, amdandoi...

Ascund un sens obscur in cuvinte clare.

Contemporanii nostri suprainteligenti vor admite
uneori ca multor oameni li se poate intampla sa mascheze
sensul clar sub cuvinte obscure; dar nici unul din ei nu va
admite cu usurinta ca in cuvinte clare se ascunde un sens
obscur. Totusi aceasta marturisire, ca in cuvinte clare s-ar
putea ascunde un sens obscur, este treapta cea mai inalta
in natura umana. Multe stiinte, multe filosofii sunt clare;
dar ceva important ar interveni in evolutia ulterioara a
omenirii daca filosofii ar ajunge sa marturiseasca faptul ca,
din sistem in sistem, in filosofii, oamenii au adus ceva mai
clar, si in mod cert tot mai clar, asa incat se poate spune:
Jucrurile sunt clare“ - dar ca in cuvinte clare poate sa
existe un sens obscur. Ceva important ar avea loc daca
oamenii care se cred suprainteligenti, care, iTn anumite
limite, justificat, iau ceea ce stiu drept Intelepciune, ar
invata sa se plaseze in fata lumii precum Strader alaturi de
Tata Felix si de Capesius si ar spune:

Am inteles adesea ceea ce tocmai spuneti,

Pe-atunci o luam ca-ntelepciune... acum insa

Nu-nteleg nici un cuvant din vorbirea voastra.

Capesius si Tata Felix, amandoi

Ascund un sens obscur 1n cuvinte clare.

Gandtii-va la un filosof contemporan sau din trecut
care a elaborat o filosofie plauzibila, clara si care, fata de
filosofia sa - care intr-un anumit sens este deci rezultatul
gandirii umane -, ar spune: JImi era de inteles ceea ce
scrisesem si o luam atunci drept intelepciune; iar acum,
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iatd, nu Inteleg nici un cuvant; chiar in ceea ce am scris eu
insumi multe lucruri Imi sunt de neinteles; aceste scrieri
ascund un sens obscur In cuvinte clare®. Nu-i asa, este greu
sa-ti reprezinti un filosof modern, sau dintr-un trecut
apropiat, care sa poata face o astfel de marturisire, sau
vreunul din acesti oameni suprainteligenti din epoca
noastra materialista - ca sa folosesc un termen mai distins.
Si totusi ar fi o adevarata binecuvantare pentru cultura
noastra actuald daca oamenii ar putea avea fata de gandire
si de alte productii culturale atitudinea lui Strader alaturi
de Tata Felix si de Capesius; daca acesti oameni ar deveni
tot mai numerosi si mai numerosi, si daca intr-adevar
antroposofia ar putea contribui putin tocmai la aceasta
cunoastere de sine.

CONFERINTA all-a
Miinchen, 25 august 1913

Ati  vazut ca vietuirile sufletelor prezentate
in Trezirea sufletelor au loc la granita dintre lumea
simfurilor si lumile spirituale suprasensibile. Pentru stiinfa
spiritului este de o importanta cu totul deosebita sa ai in
fata privirii sufletului aceasta granita, fiindca este firesc ca
tot ceea ce sufletul uman poate viefui mai intdi in lumea
spirituala suprasensibila sa fie, ca sa spunem asa, un
domeniu necunoscut pentru toate facultatile, pentru toate
trairile sufletesti ale omului din lumea fizic-senzoriala.
Cand omul patrunde in lumea spirituala cu ajutorul
diferitelor metode pe care le-am cunoscut, adica atunci
cand sufletul invata sa traiasca in lumea spirituala sa
observe, sa aiba experiente in afara corpului fizic, atunci
este necesar ca, pentru aceasta viata, pentru aceasta
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simtire In lumea spirituala, sufletul sa-si formeze facultati
cu totul speciale, forfe cu totul deosebite. Daca sufletul se
straduie sa dobandeasca constienta clarvazatoare in timpul
existenfei pamantesti, este firesc ca, devenit clarvazator,
sau vrand sa devind, el sa se poata mentine In lumea
spirituald in afara corpului sau fizic si sa se poata intoarce
iar In corpul fizic - ca om pamantesc -, deci sa poata trai
normal In lumea simturilor, acum ca om pamantean.

Poti deci sa spui: sufletul devenit clarvazator trebuie
sa se poata misca dupa legile lumii spirituale si sa poata
trece continuu granita care il aduce in lumea fizica; iar
acolo - daca pot sa ma exprim Intr-un mod obisnuit - sa se
poata comporta intr-un mod corect, corespunzator acestei
lumi. Prin faptul ca facultatile sufletului trebuie sa fie altele
in lumea spirituala si altele cand se slujeste de simturile
sale si de restul corpului sau fizic, acest suflet trebuie sa
dobandeasca mobilitate cand vrea sa devina clarvazator, sa
se resimta in lumea spirituala si sa traiasca acolo cu
facultatile corespunzatoare, iar apoi, dupa ce a trecut
granita inapoi, sa poata vietui din nou lumea simturilor cu
facultatile corespunzatoare acestei lumi. A dobandi aceasta
mobilitate, aceasta facultate de transformare, nu este
foarte usor. Dar pentru o apreciere exacta a diferentei care
opune lumea spirituala lumii fizic-senzoriale trebuie ca
aceasta granita care le separa sa fie clar perceputd, ca
insusi pragul pe care sufletul trebuie sa-1 treaca sa fie
perceput clar de ochiul spiritual sau de suflet atunci cand
vrea sa treaca din lumea simturilor in lumea spirituala.
Caci vom vedea 1n cursul acestui ciclu, intr-un mod foarte
divers, ca sufletul nu poate transporta obisnuintele dintr-o
lume 1n alta, cand trebuie sa treaca Pragul intr-un sens sau
altul, fara prejudicii grave.
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Aceasta trecere a Pragului este cu atat mai grea cu
cat, In organizarea lumii noastre, entitatile care intervin in
cursul experientelor descrise in Trezirea sufletelor si in
celelalte drame, entitdti pe care le denumim luciferice si
ahrimanice, joaca un anumit rol. Caci pentru a dobandi un
raport corect la trecerea dintr-o lume in alta este nevoie sa
stii cum sa te comporti fata de cele doua feluri de entitati,
luciferice si ahrimanice. Evident, cel mai simplu ar fi sa-ti
spui - si multe suflete aleg, cel putin teoretic, aceasta
afirmatie comoda - ca Ahriman pare in adevar sa fie un
tovaras foarte periculos, iar cand isi exercita influenta
asupra lumii si conduitei omenesti cel mai simplu ar fi sa
respingi din sufletul omenesc impulsurile care vin de la el.
Asta pare sa fie cel mai comod; dar pentru lumea spirituala
este la fel de inteligent ca cel care ar vrea sa restabileasca
echilibrul unei balante luand greutatile de pe talerul care
coboara. Aceste entitati pe care le numim luciferice si
ahrimanice sunt prezente in lume, isi au misiunea lor in
ordinea lumii si nu le poti suprima. Intr-adevir, nu este
vorba sa le suprimi, ci, ca si in cazul greutdtilor de pe
talerul balantei, fortele ahrimanice si luciferice trebuie sa-
si tind echilibrul In impulsurile lor asupra oamenilor si
asupra altor fiinte, trebuie sa le echilibrezi. Nu corectezi
activitatea unei forte sau a alteia suprimand-o, ci adoptand
conduite corespunzatoare. Si intelegi rau aceste entitati
luciferice si ahimanice daca spui, simplu: sunt entitati rele
si daunatoare. Faptul ca aceste entitati se opun intr-un
anumit fel ordinii universale generale care era deja
prevazuta inainte ca ele sa patrunda in ea, de aici nu
decurge ca ele trebuie sa aiba o actiune daunatoare in orice
conditii, ci ca aceste entitati, ca si alte entitati cunoscute ca
legitime in lumile spirituale superioare, au un anumit
domeniu in care sa-si exercite actiunea in ansamblul
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ordinii cosmice. Si revolta lor, opozitia lor fata de ordinea
cosmica consta in aceea ca depasesc acest domeniu ce le-a
fost Incredintat si isi exercita forta si dincolo de acest
domeniu. S3a vedem deci, din acest punct de vedere, care
este actiunea lui Ahriman sau a entitatilor ahrimanice.

Poti caracteriza foarte bine pe Ahriman, spunand:
Ahriman este, in intelesul cel mai larg, domnul mortii,
stapanul tuturor puterilor care trebuie sa introduca in
lumea fizic-senzoriald nimicire, moartea fiintelor. - In
lumea senzoriald, moartea este un mijloc necesar. Altfel,
aceste fiinte ale lumii simturilor s-ar Inmulti exagerat, daca
n-ar exista distrugere si moarte. Sarcina de a regla legic
aceasta moarte dupa legitatile lumii spirituale i-a fost
atribuitd lui Ahriman. El este domnul reglarii mortii.
Imperiul care {i revine cu precadere este lumea minerala.
Lumea minerald este mereu moarta; moartea, ca sa
spunem asa, este revarsata peste intreaga lume minerala.
Dar, tinand seama de felul In care este alcatuita lumea
noastra pamanteascd, regnul mineral, legitatea minerala
este turnatd si in celelalte regnuri ale naturii. Plantele,
animalele, oamenii, In mdsura in care apartin regnurilor
naturii, sunt strabatuti de principiul mineral, absorb
substantele minerale - deci fortele minerale cu legitatile
lor - si se supun legilor regnului mineral In masura in care
acesta apartine fiintei pamantesti. Prin aceasta, ceea ce tine
de moartea justificatd se extinde si in aceste regiuni
superioare al domniei legitime a lui Ahriman. In tot ce ne
inconjoara ca natura exterioarda, Ahriman este domnul
legitim al mortii si, In masura in care este asa, el nu trebuie
vazut ca o putere rea, ci ca una inscrisa pe deplin in
ordinea generala cosmica. Relatia noastra cu lumea
simfurilor este corecta doar daca avem pentru ea un
interes corespunzator, daca acest interes pentru lumea
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senzoriala este In asa fel reglat Incat vedem ivindu-se
lucrurile acestei lumi senzoriale fara a le dori, in asa
masura incat sa pretindem o existenta vesnica a formelor
senzoriale, fiind in stare sa ne lipsim de ele atunci cand
acestea se apropie de moartea naturald. A putea sa te
bucuri intr-un mod corespunzator de lucrurile lumii
senzoriale fara a te lega de ele incat sa refuzi moartea lor,
asta este relatia justa a omului fata de lumea senzoriala. Si
pentru ca sa fie asa, pentru ca omul sa aiba o atitudine
corecta fata de lumea senzoriala in ce priveste nasterea si
pieirea, pentru aceasta el este strabatut de impulsurile
ahrimanice.

Dar Ahriman isi poate depasi domeniul, in primul
rand prin faptul ca se apropie de gandirea omeneasca.
Omul a carui privire nu se indreapta spre lumea spirituala,
care nu are nici o infelegere pentru ea, nu va putea crede
ca Ahriman se apropie In mod real de gandirea umana. Si
totusi el o face. Atata timp cat aceasta gandire omeneasca
traieste In lumea senzorialda, ea este legata de creier, care
este supus distrugerii, potrivit ordinii generale a lumii.
Ahriman trebuie sa regleze acest mers al creierului
omenesc potrivit fortelor de distrugere. Dar daca el isi
depaseste domeniul, atunci are tendinta, intentia de a
desprinde gandirea de instrumentul ei muritor, creierul, de
a o face independentd; are tendinta de a detasa gandirea
fizica, gandirea indreptata spre lumea senzoriald, de
creierul fizic, in al carui curent de nimicire ar trebui sa se
verse aceasta gandire cand omul trece prin poarta mortii.
Cand Ahriman 1l arunca pe om, ca fiin{a fizica, in curentul
mortii, el are tendinta sa-i desprinda gandirea de acest
curent de nimicire si acest lucru, faptul ca intervine in
aceasta gandire cu ghearele sale si 1l pregateste pe om asa
incat gandirea vrea sa se smulga de la nimicire, acest lucru

30



il face de-a lungul intregii vieti. Intrucat Ahriman este activ
in acest fel in gandirea omeneasca, iar oamenii care, firesc,
sunt legati de lumea fizica presimt desigur doar vag
efectele entitatilor spirituale, acestia, pe care Ahriman ii
tine astfel de guler, simt impulsul sa smulga gandirea din
integrarea ei in marea ordine cosmica. Acest lucru 1l face
dispozifia materialista, si anume faptul ca oamenii vor sa
aplice gandirea lor doar la lumea simturilor. Cei mai
stapaniti de Ahriman sunt oamenii care nu vor sa creada in
nici o lume spirituald, caci Ahriman este cel care le atrage
gandirea, 1i ispiteste sa ramana la lumea senzoriala.

Daca omul nu a devenit un ocultist practic, aceasta
are ca urmare, pentru dispozitia sa sufleteasca, In primul
rand faptul ca el devine un materialist vulgar si nu vrea sa
stie nimic de lumea spirituald. Ca urmare el este sedus
direct de Ahriman, pe care insa nu-l remarca. Pentru
Ahriman insa lucrurile stau astfel incat daca reuseste sa
desprinda aceasta gandire de baza sa - in cazul gandirii
fizice, legate de creier - el creeaza cu aceasta gandire
umbre si scheme in lumea fizica, si acestea impanzesc apoi
lumea. Tocmai cu aceste umbre si cu aceste scheme vrea
Ahriman sa intemeieze propriul imperiu ahrimanic. El
pandeste continuu sa smulga ce poate din gandirea umana
atunci cand ea vrea sa se alature curentului pe care il
urmeaza omul trecand prin poarta mortii, si el vrea sa o
pastreze pentru a popula lumea fizica cu umbre si scheme
formate din aceasta gandire umana fizica, rapita de pe solul
ei matern. Sub aspect ocult, poti vedea alunecand aceste
umbre si aceste scheme peste tot in lumea fizica si
provocand daune in ordinea lumii: este ceea ce a realizat
Ahriman In modul pe care tocmai vi l-am descris.
Atitudinea noastra fata de Ahriman este corecta cand
recunoastem c3, daca el isi trimite impulsurile sale legitime
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in sufletul nostru, noi avem o relatie justa cu lumea
senzoriala. Dar trebuie sa veghem ca el sa nu ne ispiteasca
in modul pe care l-am descris. Evident, este mai comod sa
optezi pentru o solutie care consta in a spune: Sa extirpam
deci din sufletul nostru toate impulsurile ahrimanice. Dar
cu aceasta suprimare nu vom face nimic altceva decéat sa
aplecam celalalt taler al balantei. lar cel care ar reusi sa-1
alunge din suflet pe Ahriman printr-o teorie falsa ar cadea
prin aceasta sub influenta luciferica.

Acest lucru se vede cu precadere cand oamenii, dintr-
0 anumitd teama fata de raportul corect cu puterile
ahrimanice, disprefuiesc lumea simturilor, refuza bucuria
si raportul corect cu lumea simturilor pentru a nu se agata
de ea, elimina orice interes fata de lumea sensibila. Rezulta
de aici o falsa asceza, care ofera cel mai puternic
instrument pentru interventia, la randul lor, a impulsurilor
luciferice nelegitime. S-ar putea, de fapt, sa scrii o istorie a
ascezei ca pe o continua seductie din partea lui Lucifer.
Atunci omul, in falsa ascezd, se expune ispitirilor lui
Lucifer, pentru ca in loc sa restabileasca echilibrul talerelor
balantei, in loc sa foloseasca polar fortele, el distruge cu
totul una din parti. Astfel Ahriman este pe deplin justificat
in cazul tuturor estimadrilor juste ale omului in legatura cu
lumea fizic-senzoriala. Regnul mineral este, sa spunem asa,
inca de la obarsii proprietatea lui Ahriman, este regnul
asupra ciruia moartea domneste in mod constant. In
regnurile superioare ale naturii, Ahriman este reglatorul
mortii In masura in care intervine legic in mersul
proceselor si al entitatilor. Ceea ce putem urmari ca
suprasensibil mai mult in lumea exterioara, noi il
desemndm, din anumite motive, ca spiritual; ceea ce
actioneaza mai mult sufletesc, ce actioneaza mai mult
interior In om, pe acesta il desemnam ca sufletesc. Ahriman
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este mai mult o fiinta spirituala; Lucifer, mai mult
sufleteasca. Ahriman, am spune, este domnul a ceea ce se
petrece in lumea exterioara. Lucifer patrunde cu
impulsurile sale interiorul omului.

Exista In acelasi timp si o misiune legitima a lui
Lucifer, cu totul in sensul ordinii generale a cosmosului. Ea
constd In a-l smulge intr-un fel pe om, si tot ce este
sufletesc in lume, din viata ca atare si din consumarea ei in
fizic-senzorial. Ganditi-va, daca n-ar exista nici o putere
luciferica in lume, omul ar trai visand in tot ce ne inunda ca
perceptii din lumea exterioara si ne vine prin intelect din
ea. Ar fi un fel de visdtorie a omenirii si a existentei
sufletesti in cadrul lumii senzoriale. Existd in adevar
impulsuri care nu vor sa smulga aceste suflete din lumea
senzoriald, atat timp cat sunt legate de ea iTn mod temporal,
dar care vor sa le Tnalte pentru ca ele sa vietuiasca si sa
resimta altfel, si sa se bucure nu numai de ceea ce ii ofera
aceasta lume senzoriald. Sa ne gandim numai la ceea ce a
cautat omenirea In evolutia artistica. Peste tot unde, in
viata sufletului sau, a gandurilor si a sentimentelor sale,
omul creeaza ceva care nu depinde numai de lumea
sensibild, ci se ridica deasupra ei, Lucifer este puterea care
il smulge acestei lumi senzoriale. O mare parte din ceea ce
traieste in elementul inaltator, eliberator din evolutia
artistica a oamenilor sunt inspiratii ale lui Lucifer. Si mai
putem numi si alte lucruri ca fiind inspiratii ale lui Lucifer.
Prin faptul ca exista forte luciferice, omul este in situatia sa
nu ramand dependent, cu gandirea lui, de reproducerea
portretistici purd a lumii fizic-senzoriale. In gandirea
libera, el se poate ridica deasupra acesteia. El face acest
lucru cand filosofeaza. Din acest punct de vedere poti sa
spui ca orice filosofare este o inspiratie a lui Lucifer. S-ar
putea scrie o istorie a dezvoltarii filosofice a omenirii, in
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masura In care acest lucru n-ar fi pur pozitivism, adica nu
s-ar limita la lumea materiala exterioara, si s-ar putea
spune ca istoria filosofiei, evolutia sa, este o continua
etalare a inspiratiilor lui Lucifer; caci orice creatie care se
ridica deasupra lumii senzoriale se datoreaza fortelor si
activitatilor legitime ale lui Lucifer.

Dar si Lucifer isi poate depasi domeniul sau. Faptul ca
aceste entitati isi depasesc domeniul lor provine totdeauna
din revolta lor impotriva ordinii cosmice. Lucifer {si
depaseste domeniul, si are mereu tendinta sa il
depiseascd, infestind sufletesc-afectivul. In timp ce
Ahriman are de-a face mai mult cu gandirea, Lucifer are de-
a face mai mult cu simtirea, cu viata de afect, pasiuni,
impulsuri, dorinte. Tot ceea ce in lumea fizic-senzoriala
este sufletesc-afectiv este sub stapanirea lui Lucifer. Iar el
are tendinta sa desprinda acest sufletesc-afectiv, sa-l
decojeasca de viata fizic-senzoriald, sa-l spiritualizeze pe o
insula izolata, s-ar putea spune, a existentei spirituale, sa
fondeze un imperiu luciferic cu ajutorul iIntregii prazi
sentimentale pe care a reusit sa puna stapanire in lumea
simturilor. In timp ce Ahriman vrea si mentini gandirea in
lumea fizic-senzoriald, si sa o introduca in aceasta lume ca
scheme si umbre, astfel incat, pentru clarvederea
elementar3, ele devin vizibile ca umbre ce se strecoara in
toate partile, Lucifer face altceva: el ia sufletesc-afectivul
din lumea senzorialg, il smulge de acolo si il insera Intr-un
domeniu luciferic pe care, in opozitie cu ordinea generala
cosmica, il intemeiaza ca pe un domeniu izolat, asemanator
propriei sale naturi.

Iti poti face o idee despre modul in care Lucifer se
poate apropia de om, atunci cand analizezi o manifestare a
vietii umane, despre care vom vorbi si mai precis, cea care
se desemneaza ca iubire in sensul cel mai larg si care, in
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fond, este baza oricarei vieti etic-morale in ordinea lumii
omenesti. Despre aceasta iubire, in sensul cel mai larg, se
poate spune: cand se manifesta In lumea fizic-senzoriala si
actioneaza In interiorul vietii omului este cu totul aparata
de orice amestec luciferic nelegitim, cand omul iubeste
fiinta de dragul acelei fiinfe. Nu-i asa, cand Intalnim alt om,
un om sau orice fiinta care face parte din lumea fizic-
senzoriala, ea ni se prezintda cu anumite insusiri. Daca
suntem receptivi la aceste insusiri, ele se impun iubirii
noastre, nu putem face altfel decat sa iubim aceasta fiinta.
Suntem siliti sa o iubim. Aceasta iubire, a carei ratiune de a
fi nu este 1n cel care iubeste ci In cel care este iubit, aceasta
forma de iubire In lumea sensibila scapa cu totul influentei
luciferice. Dar daca observati viata omeneasca veti remarca
foarte curand ca exista si un alt fel de iubire, acea iubire in
care iubesti pentru ca tu ai niste Insusiri prin care esti
entuziasmat, satisfacut, bucuros ca poti iubi o fiinta sau
alta. Atunci iubesti pentru propria ta satisfactie. Iubesti
fiindca esti structurat astfel, iar aceasta structura aparte isi
gaseste satisfactia In iubirea pe care o porti celuilalt. Vedeti
dumneavoastra, aceasta iubire, care s-ar putea numi iubire
egoista, trebuie si ea sa existe. Omenirea nu trebuie sa fie
privata de ea. Caci tot ceea ce putem iubi In lumea
spirituald, faptele spirituale, tot ce poate trai In noi prin
iubire ca dor, ca impuls spre Tnalt in lumea spirituala
pentru a cuprinde entitatile lumii spirituale, pentru a
cunoaste lumea spirituala, asta izvoraste desigur si din
iubirea sensibila fati de lumea spirituali [20]. Ins3 aceasta
iubire fata de spiritual trebuie, nu doar poate, ea trebuie
deci In mod necesar sa existe pentru noi insine - ne este
indispensabila. Fiindca noi suntem fiinte ale caror radacini
sunt In lumea spiritualda. Este de datoria noastra sa ne
perfectionam cat putem de mult. Este in interesul nostru
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faptul ca trebuie sa iubim lumea spirituala pentru a aduce
in propria noastra entitate cat putem de multe forfe din
lumea spirituala. In iubirea spirituald, acest element
personal, individual, l-am putea numi chiar element de
iubire egoist, este in intregime legitim, caci aceasta iubire il
smulge pe om simturilor si il inalta in lumea spiritualg, il
angajeaza la a-si implini datoria care i se impune, la a se
perfectiona tot mai mult si mai mult.

Insa Lucifer are tendinta si amestece aceste doud
lumi. Peste tot unde, in plan fizic, omul iubeste dintr-un
elan egoist, in propriul sau interes, acest lucru provine din
faptul ca Lucifer vrea sa faca iubirea senzoriala
asemanatoare cu iubirea spirituala. El poate atunci sa o
smulgd lumii sensibile si sd o conducda in Imparatia sa
aparte. Astfel, orice iubire care poate fi numita egoista, care
nu este in interesul celui iubit, ci in al celui care iubeste,
este expusa influentelor luciferice. Cand intelegi bine ceea
ce tocmai a fost spus, iti dai seama ca in civilizatia
materialista actuald, indeosebi, ai multe prilejuri de a gasi
aceasta ispitire luciferica in ceea ce priveste viata de iubire.
Caci o mare parte din literatura si concepfia noastra
stiintifica, literatura medicalda actuala indeosebi, este
impregnata de acest mod de a concepe iubirea. Daca ai
vrea sa vorbesti mai precis, ar trebui sa atingi un domeniu
scabros; medicina da dovada intr-adevar de o complezenta
deosebita pentru elementul luciferic al iubirii atunci cand
le spune si le repeta mereu barbatilor - mai ales lumea
masculina este vizata - ca ei ar trebui sa cultive un anumit
domeniu al iubirii fiindca este necesar sanatatii lor, deci in
propriul lor interes. Li se dau numeroase sfaturi si li se
recomanda chiar unele practici, nu in interesul fiintei
iubite ci pentru ca acest lucru este necesar vietii masculine.
Cand intalnim astfel de indicatii, si chiar daca sunt
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prezentate intr-un mod stiintific, ele nu sunt nimic altceva
decat inspiratii ale elementului luciferic In lume. Stiinta
este patrunsa in mare parte de aceste conceptii luciferice.
lar Lucifer gaseste cei mai buni recruti pentru imparatia sa
printre cei care accepta astfel de sfaturi, facand sa se
creada ca este necesar pentru binele propriei lor persoane
sa cultive anumite forme de iubire. A sti aceste lucruri este
absolut necesar. Mereu trebuie insistat asupra a ceea ce am
spus deja ieri: oamenii nu au constienta prezentei
diavolului sub forma sa luciferica si nici ahrimanica atunci
cand acestia 1i tin deja de guler! Oamenii nu observa ca
savantilor materialisti, care dau sfaturi precum cele pe care
tocmai le-am citat, le sta in ceafa Lucifer. Ei 1l neaga pe
Lucifer, asa cum neaga toate lumile spirituale.

Vedem deci c3, pe de o parte, datorita lui Lucifer, ceva
mare si nobil poarta si Tnal{a evolutia omenirii. Omenirea
trebuie sa Inteleagd, sa opreasca impulsurile care vin de la
Lucifer In domeniile corespunzadtoare. Peste tot unde
Lucifer apare ca cel ce cultivda aparenta frumoasa, care
cultiva impulsurile artistice si formele frumoase, acolo se
naste In omenire, din activitatea luciferica, ceva maret,
nobil, puternic. Dar aceasta activitate luciferica isi are si
partea ei de umbra. Lucifer are peste tot tendinta de a
desprinde sufletesc-afectivul de senzorial, de a-1 face
independent si a-1 strabate cu egoitate si egoism. Astfel, in
sufletesc-afectiv apare elementul bizareriei, si alte
momente asemanatoare, Incat omul, in creatia liber3, fsi
formeaza tot felul de idei asupra lumii - dupa bunul plac.
Cati oameni nu fac filosofie dintr-o miscare a mainii, fara sa
se sinchiseasca daca filosofarea lor este in concordanta cu
mersul general necesar al ordinii cosmice. Acesti filosofi
excentrici sunt foarte raspanditi in lume; ei se complac in
opiniile lor si nu echilibreaza elementul luciferic prin cel
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ahrimanic, care trebuie sa examineze peste tot daca ceea ce
dobandeste gandirea in lumea fizic-senzoriala se aplica si
legilor acestei lumi. Si aceste fiinte, cu parerile lor, care nu
sunt decat visatorii si nu se aplica ordinii cosmice generale,
circula prin lume. Toate aceste exaltdri, toate confuziile
opiniilor personale, toate parerile excentrice, toate falsele
idealisme si visatoriile provin din latura umbroasa a
impulsurilor luciferice. Dar importanta elementului
luciferic si a celui ahrimanic pentru granita sau pragul care
desparte lumea simturilor de lumea suprasenzoriala se
reveld cand avem in vedere constienta clarvazatoare.

Cand sufletul omenesc a atins ceea ce il face in stare
sa vada lumea spirituald, sa-si adanceasca privirea in
lumea spirituald, este important ca el sa isi ia asupra sa
sarcina care altfel este implinitd de catre regulatori
subconstienti ai vietii sufletesti. Pentru ca in viata
obisnuita omul sa nu amestece prea puternic obisnuintele
si legile celor doua imperii, ordinea naturala a lucrurilor isi
asuma ea acest fapt, caci daca cele doua lumi s-ar amesteca,
ordinea naturala ar fi data peste cap. Am mentionat deja ca,
pentru lumea spirituald, iubirea trebuie sa se dezvolte in
asa fel Incat omul sa-si patrunda sinea sa cu forta
interioara, sa aiba impulsul de a se perfectiona, dorinta de
a se perfectiona. Daca dezvolta iubirea pentru lumea
spiritualg, el trebuie sa se aiba in vedere pe sine. Dar daca
acest fel de aspiratii, care il poarta in lumea spirituala catre
ceea ce este mai elevat, omul le transfera in senzorial, el
poate ajunge la mari ticalosii. Exista oameni care in viata
lor zilnica, in planul fizic, nu se intereseaza in mod deosebit
de lumea spirituald. In epoca noastrd, se spune, acesti
oameni nu sunt atat de rari. Totusi natura nu lasa sa se
practice fata de ea politica strufului, care consta in a-si
baga capul in nisip si care crede ca lucrurile pe care nu le
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vede nu sunt. Oamenii cu gandire materialista cred ca
lumea spirituala nu exista pentru ca ei nu o vad. Sunt
adevarati struti. Dar in sufletul lor, in profunzimile
propriului lor suflet, impulsul catre lumea spirituala nu
este absent, chiar daca ei o neaga pentru ca se buimacesc.
Acest impuls este acolo. In fiecare suflet omenesc existi un
impuls viu, o iubire vie pentru lumea spirituala, chiar in
sufletele materialiste. Oamenii sunt doar sufleteste
neputinciosi fata de acest impuls. Dar exista o lege: cand
ceva este reprimat prin amortire, el reapare in cealalta
parte. Urmarea este ca instinctul egoist se transforma in
pasiuni si instincte senzuale. Genul de iubire care nu este
justificat decat fata de lumea spirituald, de unde vine el, se
transforma in pasiuni, instincte si dorinte senzuale si asa
mai departe si aceste impulsuri senzuale devin pasiuni
perverse. Perversitatile instinctelor senzuale, toate
anomaliile execrabile ale impulsurilor senzoriale sunt
contrapartea a ceea ce, in lumea spirituala, ar fi virtuti
nobile daca fortele care sunt turnate in lumea fizica ar fi
folosite In lumea spirituald. Trebuie bine inteles ca daca
aceste forte ar fi folosite in lumea spirituala s-ar realiza
lucrurile cele mai nobile. Acest lucru este extrem de
important.

Vedeti deci ca si in acest domeniu ceea ce este nobil si
elevat poate degenera in ceva oribil atunci cand granita
care desparte lumea fizica de lumea suprasenzoriala nu
este apreciata si respectatd in mod corespunzator.
Cunoasterea clarvazatoare trebuie sa se dezvolte 1n asa fel
incat sufletul clarvazator sa poata trai in lumea
suprasensibila dupa legile acestei lumi si sa se poata
intoarce din nou la viata in corpul fizic fara sa se lase
ratdcit In lumea fizic-senzoriala normala de legile lumilor
suprasensibile.
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Sa presupunem ca un suflet n-ar fi in stare de acest
lucru; iata ce i s-ar putea Intampla. Vedem ca sufletul care
trece granita de la o lume la alta invatd, datorita intalnirii
cu Pazitorul Pragului, sa aiba o atitudine corecta. Dar sa
presupunem ca un suflet - si asta se poate Intdmpla - a
devenit clarvazator datorita anumitor conditii si ca nu a
intalnit in modul corect pe Pazitorul Pragului. Acest suflet
ar putea patrunde clarvazator in lumile suprasensibile, ar
putea sa aiba chiar si perceptii, dar, neajungand in lumea
spirituald Intr-un mod corect, se poate intampla, cand
revine In lumea fizic-senzoriala, el doar sa fi ,ciugulit” ceva
in lumea spirituala. Astfel de ,ciugulitori” ai lumii spirituale
sunt o multime si poti spune in adevar ca aceasta
,ciugulire 1n lumea spirituala este cu mult mai
ingrijoratoare decat ciugulirea in lumea fizic-senzoriala.

Poti deci sa ,ciugulesti in lumea spirituald; se
intampla atunci foarte adesea ca experientele pe care le-ai
facut in ea sa le aduci In lumea simturilor; dar atunci totul
se densifica, se contracta. Astfel, un atare clarvazator, care
nu se conformeaza legilor ordinii cosmice, cand se intoarce
in lumea fizica aduce aici imagini si impresii densificate ale
lumii suprasensibile, dar el nu priveste si gandeste pur si
simplu lumea fizic-senzoriala, ci, atunci cand traieste in
corpul sau fizic, are in fatd, in imagini, efectele lumii
spirituale, care par cu totul asemanatoare celor sensibile,
doar ca nu corespund nici unei realitati, sunt iluzii,
halucinatii, reverii.

Cel care poate vedea corect in lumea spirituala nu va
confunda niciodata realitatea cu imaginarul. Este adevarat
ca filosofia lui Schopenhauer [21], cAnd comite erori, ea se
combate din ea finsasi. Se combate chiar in lumea
senzoriald, In ce priveste eroarea sa capitald, si anume ca
lumea care ne Inconjoara este reprezentarea noastra. Cand
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analizezi mai in amanunt aceasta fraza, vezi ca ea este deja
dezmintita de faptul ca in viata esti obligat sa distingi o
bara de fier incins la noua sute de grade, ceea ce este o
perceptie reald, de o bara de fier de noua sute de grade
imaginarad, care nu face nici un rau. Cand traiesti In lumea
reald cu facultatile adecvate, viata Insasi este cea care-ti
aduce diferenta intre realitate si fantazare. Chiar si fraza lui
Kant [22], prin care a purces la asa-numita dovada a
existentei lui Dumnezeu, si anume cda o sutda de taleri
imaginari au aceeasi valoare ca o suta de taleri reali, este si
ea dezmintita de viata. Desigur, o suta de taleri imaginari
contin tot atatia pfenigi ca o suta de taleri reali, dar intre
cele doua exista o diferenta care este foarte evidenta in
viata. Si mi-ar pldcea sa-1 sfatuiesc pe cel care gandeste ca
aceasta fraza este justa sa incerce sa plateasca sutele de
taleri pe care-i datoreaza cu taleri imaginari; ar vedea
imediat deosebirea. Asa cum este in lumea fizic-senzoriala
cand te afli realmente in ea si tii seama de legile ei, asa este
si In lumile suprasensibile. Daca esti numai lacom de
cunostinte, nu esti aparat impotriva confuziilor care pot
apdrea intre iluzie si realitate, fiindca imaginile se densifica
si atunci iei drept realitate ceea ce nu este decat imagine.
Or, aceasta lacomie pe care o aduci cu tine cand te intorci
din lumea spirituala este o prada pe care poate pune
stdpanire Ahriman. Cu ceea ce rapeste gandirii umane
obisnuite, el nu primeste decat umbre aeriene, insa el
primeste - trivial spus - umbre si scheme foarte grase
atunci cand stoarce din individualitatile trupesti omenesti,
atat cat poate, falsele imagini iluzorii nascute din lacomia
umana In lumile spirituale. Si tocmai in felul acesta este
impregnata lumea fizic-senzoriala, intr-un mod ahrimanic,
cu scheme si umbre spirituale care se opun ordinii
generale a lumii.
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Vedem astfel cum principiul ahrimanic poate actiona
in mod cu totul deosebit atunci cand iese din granitele sale
si se opune ordinii cosmice, si vedem cum aici acest
principiu ahrimanic, in mod cu totul deosebit, poate deveni
ceva rau prin intervertirea activitatii sale legitime. Raul
absolut nu exista. Raul apare prin faptul ca ceea ce este bun
intr-un anumit mod este folosit intr-un alt mod in lume.
Asa este convertit In rau. Principiul luciferic poate si el,
intr-un mod analog, sa dea prilej ca ceea ce este nobil,
maret, sa devind deosebit de periculos, tocmai pentru
sufletul clarvazator. Aici situatia este inversa. Tocmai am
vazut ca atunci cand In lumea spirituala un suflet lacom
obtine preceptii si, intorcandu-se apoi in lumea senzorial3,
nu-si spune: acum tu nu trebuie sa te slujesti de aceasta
viatda de reprezentare care este adecvata lumii spirituale,
atunci acest suflet este expus in lumea fizic-senzoriala
influentei ahrimanice. Dar se poate intampla si invers;
sufletul omenesc poate transporta in lumea spirituala ceea
ce nu tine decit de lumea fizica, adica impresiile,
sentimentele, pasiunile pe care sufletul trebuie sa le
dezvolte pana la o anumita treapta In lumea fizic-
senzoriala. Dar nimic din ceea ce are caracter de pasiune in
lumea sensibila nu trebuie dus in lumea spirituala, daca
sufletul vrea sa nu cedeze atacurilor si seductiilor lui
Lucifer.

Ceva de acest gen s-a vrut sa fie reprezentat in
tabloul noua din Trezirea sufletelor. Ar fi cu totul fals sa te
astepti in acest loc la o agitatie dramatic-tumultuoasa, asa
cum poti afla intr-o drama din lumea fizica. Daca sufletul
Mariei ar fi fost constituit astfel incat la prima amintire din
lumea devachanica si din epoca egipteana ar fi putut sa
trdiasca pasiuni tulburdtoare, instincte si afecte
tulburatoare, el ar fi plutit de colo-colo la discretia
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valurilor pasiunii. Un suflet care nu poate primi
impulsurile lumii spirituale intr-o liniste interioard, intr-un
calm absolut, intr-o detasare fata de toate dramele fizice
exterioare, un astfel de suflet indura in lumea spirituala un
destin pe care nu-l pot descrie decat in urmatorul mod.
Ganditi-va ca o fiinta din cauciuc ar zbura incolo si incoace
intr-o sald inchisa din toate partile, ar zbura spre un
perete, acolo ar fi imediat respinsa, ar zbura spre un alt
perete, ar fi iar respinsa, si tot asa ar zbura Incoace si
incolo, Intr-o tumultuoasa miscare pe valurile pasiunii.
Este exact ceea ce se intampla cu un suflet care duce cu
sine modul de a simti, sentimentele si afectele din lumea
fizica In lumea spirituala: Apoi se produce altceva. Nu este
placut sa fii aruncat ca o minge de cauciuc intr-o inchisoare
cosmici. In acest caz sufletul, ca suflet clarvizitor, practica
politica strutului. El isi ameteste si isi tulbura constienta,
astfel incat nu mai remarca nimic din toate acestea. El
crede atunci ca nu ar fi aruncat incolo si Incoace. Lucifer
poate acum sa actioneze cu atat mai mult cu cat constienta
este mai ametitd, el momeste sufletul si il atrage in
imparatia sa izolata. Acolo sufletul poate primi impresiile
lui spirituale, dar ele sunt impresii pur luciferice, fiindca
sunt primite in Imparatia sa insulara.

Cum cunoasterea de sine este dificila in acest loc si
sufletul ajunge foarte greu sa discearna cu claritate
anumite fnsusiri, iar oamenii au dorinta de a patrunde cat
pot mai repede 1n lumea spirituald, nu este de mirare ca ei
isi spun: eu sunt deja matur, eu o sa-mi stapanesc
pasiunile. Firesc, acest lucru este mai usor de spus decat de
ficut. In afard de aceasta, existi insusiri pe care le
stapanesti cu mare greutate. Orgoliul, ambitia si alte
lucruri asemanatoare sunt Inradacinate in asa fel in
sufletele oamenilor incat a-{i marturisi: Tu esti vanitos si
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ambitios, Insetat de putere, asta nu este usor, iar cand
cercetezi asupra acestui lucru, cel mai adesea te amagesti.
Dar acestea sunt afectele cele mai rele. Daca le duci in
lumea spirituald, atunci devii o prada foarte usoara pentru
Lucifer. Si cand 1ti dai seama ca esti Impins dintr-o parte
intr-alta, nu-{i spui bucuros: Asta vine de la ambitie, de la
orgoliu; atunci cauti sa-ti Inseli sufletul mahnit, iar Lucifer
te taraste In imparagia lui. Acolo poti sa ai tot felul de
impresii, dar ele nu concorda cu ordinea cosmica care a
fost deja stabilita Tnainte de a fi intervenit Lucifer [23], ci
ele sunt impresii spirituale, dar de un caracter pur luciferic.
Poti avea chiar impresiile cele mai stranii; si ele pot fi luate
drept adevaruri absolut juste. Vei putea povesti tot felul de
incarnari posibile despre o persoana sau alta si ele pot fi
pure inspiratii luciferice sau ceva analog.

Pentru ca trezirea Mariei sa fie corectd, trebuia ca in
momentul in care lumea spirituald urma sa i se arate cu
aceasta fata atitudinea ei sa fie prezentata in asa fel incat sa
para absurda chiar pentru un critic binevoitor din
timpurile noastre. Caci acest critic binevoitor ar putea
spune: scena egipteana tocmai s-a terminat, iar Maria sta
aici ca si cum ar fi venit de la micul dejun si vietuieste
aceste lucruri lipsita de orice viata dramatica. Totusi, pe
aceasta treapta de dezvoltare, ceea ce s-ar petrece altfel ar
fi fals. Pe aceasta treapta de dezvoltare adevarat este doar
acel calm, intrucat se raspandesc razele, lumina spiritului.
Vedem deci ca atunci cand sufletul trebuie sa treaca corect
peste pragul lumii spirituale si nu vrea sa suporte in lumea
spirituala consecintele necesare ale modului de a simti
ramase din lumea sensibila el trebuie sa aiba o dispozitie
sufleteasca ce sa fi lichidat in sine orice afecte si pasiuni
care n-au importanta decat pentru lumea fizic-sensibila.
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Ahriman este o fiinta mai mult spirituald; tot ce
produce el ca activitate nelegitima si activitate creatoare
nelegitima se raspandeste, ca sa spunem asa, in toata
lumea fizica. Lucifer este mai mult o fiinta sufleteasca; ceea
ce vrea el sa smulga din lumea senzoriala pe baza
elementelor afectiv-sufletesti doreste sa incorporeze
imparatiei sale luciferice in care - dupa treapta de egoism
implantata In fiecare fiinta - vrea sa asigure fiecarui om
cea mai mare posibilitate de independenta arbitrara. Prin
aceasta vedem deci ca nu este vorba sa-i consideram pe
Ahriman si Lucifer numai buni sau numai rai, ci sa stim sa
discernem care este activitatea legitima proprie fiecaruia si
unde incepe activitatea lor nelegitimd, unde incep sa fisi
depaseasca granitele lor. Caci tocmai pentru ca isi depasesc
granitele, de aceea il ispitesc pe om sa treaca incorect
granita in cealalta lume, cu capacitatile si legile altei lumi.
Despre cele traite la trecerea granitei intr-un sens si in
celalalt intre lumea fizic-senzoriala si lumea suprasensibila
trateaza, cu precadere, tablourile din Trezirea sufletelor.
Astazi voiam, pentru Inceput, sa indic ce trebuie luat in
seama in zona de granitd dintre lumea sensibila si lumea
suprasensibila. Maine vom continua acest studiu.
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CONFERINTA a Ill-a
, 26 august 1913

Cand se vorbeste despre lumile spirituale asa cum se
vorbeste 1n acest ciclu este nevoie sa remarci ca aceasta
cunoastere clarvazatoare la care poate ajunge sufletul
uman nu schimba nimic din natura si entitatea omului atat
timp cat tot ce intra in aceasta constienta exista deja
inainte in natura omeneasca. Cand cunosti un lucru nu-I
creezi, Inveti numai sa percepi ceea ce exista deja ca
realitate. Oricat de la sine inteles ar fi acest lucru, trebuie
totusi sa-I pui in lumind, pentru ca trebuie sa atragi atentia
asupra faptului ca fiinfa umana este cladita pe temeliile
ascunse ale existentei si nu va fi scoasa din aceste
profunzimi ascunse ale existentei decat prin cunoasterea
clarvazatoare. De aici rezulta de fapt ca adevarata fiinta a
omului nu se poate revela decat prin constienta
clarvazatoare. Prin nici un fel de filosofie nu poti sti ce este
propriu-zis omul, ci numai printr-o astfel de cunoastere
care se sprijina pe constienta clarvazatoare. Caci pentru
observatia din lumea sensibila si pentru intelectul legat de
ea adevarata, reala entitate a omului se afld in lumile
ascunse. Cand aceasta constienta clarvazatoare - din al
carui punct de vedere trebuie privite lucruile de dincolo de
asa-numitul Prag - trece peste acest Prag, ei i se impun cu
totul alte cerinte decat in lumea senzoriald. Si esentialul
este ca sufletul omenesc sa se poata obisnui cu faptul ca
exista nu numai felul de a privi al perceptiei, care este
corect pentru lumea senzoriala.

Voi numi aici prima lume in care patrunde sufletul
omenesc devenit clarvazator, dupa ce a trecut Pragul,
lumea elementara. Numai cel care ar vrea sa duca
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obisnuintele din lumea simturilor in lumile superioare
suprasensibile ar putea pretinde ca se poate adopta o
denumire uniforma pentru toate punctele de vedere din
care sunt contemplate lumile superioare. Si la sfarsitul
acestui ciclu, ca si intr-o scriere care va fi prezentata aici in
viitoarele zile si care poarta titlul Pragul Ilumilor
spirituale, voi ardta raportul care exista intre alegerea
numelor adoptate aici - de pilda ,lumea elementara“ - si
denumirile care sunt date In cartile mele, Teosofia, Stiinta
oculta si altele, pentru ca sa nu se poata cauta In mod
usuratic contradictii acolo unde nu sunt in realitate.
Cerinte cu totul noi se impun sufletului cand, dincolo de
Prag, patrunde in lumea elementara. Daca sufletul omului
vrea sa intre aici cu obisnuintele proprii lumii senzoriale,
ar putea avea loc doua evenimente: fie in sfera constientei,
in raza privirii, s-ar raspandi o nebulozitate sau o
intunecare depling, fie sufletul omenesc, insuficient de
pregdtit pentru obisnuinfele si exigentele lumii
elementare, ar fi respins in lumea senzorialda. Lumea
elementari este cu totul altceva decat lumea senzoriala. In
cea din urma3, daca treceti de la o fiin{a la alta, de la un
fenomen la altul, aveti aceste fiinte si aceste fenomene in
fata dumneavoastra, le puteti observa, fiindca in fata
fiecareia dintre ele, observandu-le, va pastrati propria
entitate conturata in sine, fiinfa dumneavoastra personala.
In fiecare moment stiti ci sunteti acelasi care erati inainte
de a va afla in fata unei noi entitati, a unui nou fenomen, si
niciodata nu va puteti pierde in ele. Sunteti in fata lor,
sunteti in afara lor si stiti ca atat timp cat circulati in lumea
senzoriala ramaneti acelasi. Or, acest lucru se schimba cu
totul cand se pitrunde in lumea elementari. in lumea
elementara trebuie, cu toata viata launtrica a sufletului tau,
sa te adaptezi unei fiinte, unui fenomen, in asa fel incat sa
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te transformi cu viata ta sufleteasca in aceasta fiinta, in
acest fenomen. In lumea elementara nu poti cunoaste ceva
decat daca devii un altul fata de fiecare fiintd, si anume te
identifici Intr-un grad inalt cu fiinta si cu fenomenul insusi.

Particularitatea sufletului tau pentru lumea
elementard trebuie sa fie capacitatea de metamorfoza a
propriei fiinte in entitati straine. Trebuie sa ai posibilitatea
de a te metamorfoza, de a te adanci si a deveni intr-un fel
insasi acea fiintd si - daca vrei sa ramai aici sanatos psihic
- sa poti pierde constienta necesara in lumea simfurilor,
constienta: tu esti acela si acela. In lumea elementara
cunosti o fiinta doar daca, Intr-un fel, devii intim cu viata sa
sufleteasca. Deci, In lumea elementara nu poti Tnainta -
cand ai trecut aici dincolo de Prag - decat daca te
transformi la fiecare pas, strecurandu-te in fiecare
fenomen particular, in fiecare fiinta. Ceea ce in lumea fizica
tine de sanatatea sufleteasca, si anume, la pasirea in lumea
senzoriald, a te afirma pe tine insuti in propria ta entitate
originara este absolut imposibil In lumea elementars;
acolo, acest lucru ar duce sau la Intunecarea orizontului
sau la o fiinta respinsa In lumea senzoriala.

Si atunci va puteti usor imagina ca, pentru a exercita
aceasta facultate de tranformare, sufletul are nevoie si de
altceva decat ce are in lumea senzoriald. Caci sufletul
omului, asa cum este el in lumea senzoriala, este prea slab
pentru a se transforma continuu, pentru a se adapta la
fiecare fiinta, cand patrunde in lumea elementara. De aceea
trebuie ca fortele sale sa creasca, sa se intensifice, iar
pentru aceasta sunt necesare pregatirile descrise in Stiinfa
ocultasi 1n Initierea (Cum se dobdandesc cunostinte
despre lumile superioare?) [24], caci ele duc toate la a
face sufletul mai puternic si mai rezistent. Atunci el se
poate adanci in celelalte entitati fara a se pierde pe sine.
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Vedeti deci cat de necesar este sa cunosti bine ceea ce se
numeste Pragul intre lumea senzoriala si lumea
suprasensibila. S-a spus deja ca atat timp cat omul este un
om pamantesc constienta clarvazatoare trebuie continuu,
am zice, sa treaca dintr-o parte in cealalta: sa observe in
afara corpului fizic, in lumea spirituald, dincolo de Prag,
apoi sa revind in corpul fizic si sa foloseasca intr-un mod
sanatos acele facultati care duc la observarea corecta a
lumii fizice, a lumii simturilor.

Sa presupunem acum cda o constientda devenita
clarvazatoare ar readuce in lumea simturilor, retrecand
Pragul, aceasta facultate de metamorfozare pe care trebuie
sa o aiba pentru ceea ce exista in lumea spirituald. Aceasta
facultate de metamorfozare, de care am vorbit, este o
proprietate a corpului eteric omenesc care trdieste cu
precadere In lumea elementara. Sa presupunem deci ca un
om revine din lumea spirituala in lumea simturilor si ca el
isi mentine corpul sau eteric la fel de capabil de
metamorfozare cum trebuie sa fie in lumea elementara. Ce
s-ar Intdmpla atunci? Fiecare lume fisi are legile sale
proprii. Lumea simturilor este lumea formelor delimitate;
Spiritele formei guverneaza lumea simfurilor. Lumea
elementara este lumea mobilitatii, lumea metamorfozei, a
transformarii. Asa cum trebuie sa inveti sa te transformi
continuu tu finsuti cand vrei sa traiesti in Ilumea
elementard, tot astfel toate fiin{ele care traiesc in lumea
elementara se metamorfozeaza continuu. Acolo nu se
gaseste nici o forma incheiata, delimitatd; totul este in
continua metamorfoza. lar tu, cand vrei sa vietuiesti in
lumea elementarad, trebuie sa participi la aceasta existenta
care se metamorfozeaza continuu, trebuie sa participi la ea
ca suflet in afara corpului fizic. In lumea fizic-senzoriald
trebuie sa-ti cufunzi corpul eteric - care sub forma de corp
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eteric este o fiin{d a lumii elementare si are capacitatea de
metamorfozare - in corpul fizic. Tocmai datorita acestui
fizic esti o anume persoana In lumea fizic-senzoriala; esti
acea sau acea persoana bine definita. Corpul fizic este acela
care imprima cuiva persoana, personalitatea, corpul fizic si
conditiile lumii fizice in care este plasat face din cineva o
persoand, fiindca persoana cere conturarea formei. Totusi
trebuie sa recunoastem ca ceea ce constienta clarvazatoare
recunoaste In sufletul uman exista intotdeauna. Prin for{ele
corpului fizic, acea mobilitate a corpului eteric este doar
tinutd la un loc. Atat timp cat corpul eteric patrunde in
corpul fizic, fortele sale mobile sunt tinute la un loc,
adaptate formei. Daca corpul eteric n-ar fi varat in corpul
fizic ca intr-o pungd, el ar avea tendinta sa se schimbe
continuu.

Sa presupunem ca un suflet devenit clarvazator ar
pastra In corpul eteric, cand revine iar in lumea senzorialg,
tendinta de a se schimba, de a se metamorfoza. Atunci
acest corp eteric, cu tendinfa sa spre mobilitate, devine mai
relaxat, mai liber in corpul fizic. Sufletul uman intra in
contradictie cu cerintele lumii fizice - care vor sa-l
contureze pe om ca personalitate definita - atunci cand,
prin fortele corpului sau eteric, care vrea sa se miste liber,
trece In mod incorect Pragul din lumea suprasenzoriald in
lumea fizica si tinde sa devina altceva in fiecare moment,
ceva ce poate fi In contradictie cu tiparul fix al corpului
fizic. Sa dam doar un exemplu: cu corpul sau fizic, cineva ar
putea fi un functionar de banca european, dar, pentru ca
corpul sau eteric a adus in lumea senzoriala tendinta de a
se elibera de corpul fizic, el isi poate Inchipui ca ar fi
imparatul Chinei. Sau, pentru a da un alt exernplu, sa zicem
ca cineva este presedinte al Societatii teosofice si, daca
corpul eteric devine mai relaxat, isi poate imagina ca ar sta
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in fata directorului Globusului. Acest exemplu ne arata ca
trebuie sa finem seama in modul cel mai strict de Pragul
care desparte clar lumea senzoriald de cea
suprasenzoriald; trebuie sa cunosti cerintele fiecarei lumi
si sa te supui lor; iar sufletul trebuie sa se comporte diferit
dupa domeniul in care se afla - de partea aceasta a
Pragului, sau de partea cealalta a lui. Trebuie repetat
mereu si mereu ca de acest lucru se leaga faptul ca atunci
cand treci Pragul nu ai voie sa aduci, intr-un mod ilegitim,
obisnuiniele lumii suprasenzoriale in lumea senzoriala. As
putea spune ca trebuie sa stii sa te comporti corect in cele
doud lumi, ca nu ai voie sa duci modul de observare
corespunzdtor unei lumi in cealalta.

Trebuie deci sa-ti dai mai Intai seama ca facultatea de
metamorfoza este facultatea de baza pentru vietuirea de
sine, simtirea de sine a sufletului in lumea elementara. Insa
sufletul omenesc n-ar putea niciodata sa traiasca mult timp
in aceasta facultate de metamorfoza; corpul eteric ar putea
sa se mentind in starea de metamorfozare in lumea
elementarad tot atat de putin cat ar putea omul sa fie in
stare de veghe in lumea fizicd. Dar omul poate percepe
aceasta lume fizica doar cand este treaz; ciAnd doarme nu o
mai percepe. Cu toate acestea, el trebuie sa faca sa se
succeada starea de veghe si cea de somn. Ceva analog este
necesar in lumea elementara. Asa cum, in lumea fizic3,
omul nu poate sa fie tot timpul in stare de veghe, asa cum
viata trebuie sa treaca de la veghe la somn, ca mersul unei
pendule, tot astfel se intampla si cu viata corpului eteric in
lumea elementara. Trebuie sa ai aici, as spune, un pol opus,
o contraactiune la facultatea de metamorfozare care
conduce la perceperea in lumea spirituala. Ceea ce face pe
cineva capabil de metamorfozare pentru lumea spirituala
este viata de reprezentare a omului, este capacitatea de a
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face mobila reprezentarea, gandirea, incat, prin aceasta
gandire, devenita mobila, te poti adanci in fiinte si
fenomene.

In ceea ce priveste cealalti stare, cea care se poate
compara cu somnul in lumea senzoriald, aici voinfa umana
este cea care trebuie sa fie dezvoltata si intdrita. Astfel,
pentru facultatea de metamorfozare trebuie cultivata
gandirea sau reprezentarea, pentru cealalta stare trebuie
cultivata vointa.

Ne vom intelege asupra acestui punct daca vom tine
seama ca in lumea fizic-senzoriald omul este o Sine, un Eu.
In misura in care omul este treaz prin faptul ci corpul
fizic-senzorial face ceea ce este necesar, el se simte o Sine,
un Eu. Cand omul se cufunda in corpul fizic senzorial,
corpul fizic-senzorial este cel care ii confera fortele ce il fac
sa se simta ca o Sine, ca un Eu. Nu se intampla tot asa in
lumea elementara. Aici omul trebuie sa faca el insusi, pana
la 0 anumita treapta, ceea ce in lumea fizic-senzoriala face
corpul fizic. In lumea elementard nu poti dezvolta nici un
sentiment de sine daca nu iti concentrezi vointa, daca nu te
vrei pe tine insuti. Asta cere, evident, sa renunti la
comoditatea omeneascd, aceastd comoditate atat de
inrddacinata in noi. Pentru lumea elementara este necesar
sa te vrei pe tine insuti; si asa cum somnul si veghea se
succed in lumea fizica, tot astfel, in lumea elementar3,
starea de a te simti metamorfozat in fiinte trebuie sa
alterneze cu o vointa intarita a sentimentului de sine. Asa
cum In lumea fizica esti obosit de munca zilnica incat ti se
inchid ochii, pe scurt, cazi in somn, exista si in lumea
elementara momente, pentru corpul eteric, in care acesta
resimte: nu pot sa ma metamorfozez continuu, acum
trebuie sa exclud orice alta fiin{a si fenomen din jurul meu.
Trebuie sa le resping pe toate din sfera privirii mele si sa
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ma vreau pe mine, Sinea mea, sa traiesc in intregime in
mine si sa nu stiu nimic de celelalte entitafi si fenomene
din lumea elementari. In lumea fizic3, aceasti vointd de a fi
tu fnsufi cu excluderea celorlalte entitdti si procese ar
corespunde somnului.

Ar fi totusi o eroare sa-{i imaginezi ca alternanta
capacitatii de metamorfozare cu sentimentul intarit al
Eului in lumea elementara s-ar asemana oarecum cu legile
naturale care regleaza veghea si somnul in lumea fizica.
Pentru constienta clarvazatoare - si acest lucru este
perceptibil pentru ea - totul este intentionat; nu se trece de
la sine, precum de la veghe la somn, ci, dupa ce ai trait un
timp mai mult sau mai putin indelungat in metamorfozare,
traiesti nevoia de a vietui din nou in tine si a dezvolta
oarecum celdlalt pol al lumii elementare. Astfel, In lumea
elementar3d, facultatea de metamorfoza si viata in sine, cu
sentimentul de sine Intarit, alterneaza intr-un mod mult
mai intentionat decat veghea si somnul in lumea fizica. Da,
in anumite conditii se poate intampla chiar ca, printr-o
elasticitate a acestei constiente, sa existe simultan ambele
stari, adica - as spune - pe de o parte sa poti sa te
metamorfozezi si, pe de alta parte, sa retii anumite parti ale
sufletului si sa ramai in tine. Ceea ce in lumea fizica nu este
in avantajul vietii sufletului, anume sa fii treaz si sa dormi
in acelasi timp, poti sa o faci in lumea elementara. Vedem
astfel ca in aceasta lume elementara o asemenea oscilatie a
vietii sufletului este la fel de necesara ca cea a veghei si a
somnului in lumea fizica.

Trebuie sa observam in continuare ca daca gandirea
se poate dezvolta pana la facultatea de metamorfozare,
deci se adapteaza in lumea elementara, aceasta gandire
care este sanatoasa si justa pentru lumea fizic-senzoriala
este de nefolosit pentru lumea elementara. Caci, de fapt, ce
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este aceasta gandire in lumea fizica? Sa vedem ce este ea.
Vietuim In sufletul nostru ganduri. Stii despre aceste
ganduri ca le formezi, le dai nastere, le legi sau le separi
launtric. Simt§i ca launtric esti stapanul acestor ganduri.
Aceste ganduri se comporta oarecum pasiv, se lasa legate si
separate, se lasd a fi formate si iar respinse. In lumea
elementard, aceasta viatd a gandirii trebuie sa se ridice la o
treaptd superioard. In lumea elementard nu te poti gisi in
fata unor astfel de ganduri pasive, ca In lumea fizic-
senzoriala. Cand sufletul clarvazator se familiarizeaza cu
lumea elementard, gandurile nu mai sunt lucruri pe care le
stapanesti, ci fiinfe vii. Presupuneii ca nu v-ati putea
produce, lega, separa gandurile, ci ca fiecare din ele ar
incepe sa-si duca in constienta dumneavoastra viata
proprie, o viata fiintiala. Constienta dumneavoastra se
adanceste in ceva In care nu mai gasifi ganduri asa cum
sunt ele in lumea fizica, ci acolo gandurile sunt entitati vii.
Pentru a va atentiona in ce masura, in lumea elementara,
modul de a gandi trebuie schimbat, nu pot face altceva
decat sa recurg la aceasta imagine grotesca dar foarte
expresiva. Imaginati-vd ca va adanciti capul intr-un
musuroi de furnici, ca gandirea inceteaza sa existe si ca in
cap aveti furnici in loc de ganduri. Asa sunt gandurile cand
va adanciti sufletul in lumea elementara, ele se re-leaga si
se despart intre ele, isi duc viata proprie. Si, in adevar,
sufletul are nevoie de o forta mai mare pentru ca
constienta sa sa se confrunte cu fiintele-gand vii decat cu
gandurile pasive din lumea fizica, cu care poti sa faci ce
vrei, care pot fi chiar placute, daca nu se asociaza si se
separa doar inteligent, uneori chiar absurd. Gandurile
lumii fizice sunt rabdatoare; ele se supun la tot ce 1i place
sufletului. Cu totul altfel este cand sufletul se adanceste, ca
sa spunem asa, in lumea elementara. Aici gandurile traiesc
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o viatd independenta. Aici viata sufletului trebuie sa se
afirme si sa se mentina in fata unei vieti active, nu pasive, a
gandurilor, o viatd de gandire dinamici. In lumea fizic-
senzoriala poti sa gandesti ceva cu totul absurd; de regul3,
asta nu iti face rau. In lumea elementard se poate foarte
bine Intdmpla ca, daca cineva gandeste stupiditati, fiintele
independente care rezulta de aici sa-l faca sa sufere si sa fi
determine o durere reala.

Vedem astfel in ce masurda obisnuintele vietii
sufletului trebuie sa se schimbe cand treci Pragul lumii
sensibile catre lumea suprasensibila. Daca ai dori, cu
obisnuintele proprii gandurilor vii ale lumii elementare, sa
treci Pragul in lumea fizic-senzoriald si nu ai dezvolta
gandirea sanatoasa, cu ganduri pasive, ci ai vrea sa pastrezi
ceea ce corespunde lumii elementare, atunci gandurile ar
fugi continuu si ai alerga dupa ele; ai fi sclavul propriilor
ganduri.

Cand, cu sufletul clarvazator, te darui in Intregime
lumii elementare si dezvolti facultatea de metamorfozare,
atunci te cufunzi, metamorfozandu-te, in ceea ce priveste
viata interioara, dupa cum te afli in fata unei fiinte sau a
alteia. Ce se vietuieste atunci cand te adancesti astfel?
Vedeti dumneavoastra, adancindu-te astfel,
metamorfozandu-te intr-o fiinta sau alta, vietuiesti ceea ce
s-ar putea numi simpatii si antipatii care urca din
profunzimile sufletului si se comporta ca vietuiri ale
sufletului devenit clarvazator. Sunt simpatii sau antipatii
foarte precise cele pe care le resimfi cand te
metamorfozezi intr-o fiintd sau alta. Trecand din
metamorfoza in metamorfoza, resimti continuu alte
simpatii si antipatii. Si asa cum in lumea fizic-senzoriala
caracterizezi fiintele si lucrurile, le descrii, le recunosti si le
percepi In mod general prin faptul ca ochii vad culorile lor
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si urechile aud sonoritatile lor, conform cu aceasta, daca ai
descrie lumile spirituale, le-ai descrie In anumite simpatii
si antipatii. Totusi trebuie sa deosebesti doua lucruri: mai
intdi, dupa obiceiurile lumii fizic-senzoriale deosebesti
grade de simpatii si de antipatii, simpatii si antipatii mai
puternice sau mai slabe. Nu tot asa este In lumea
elementard; aici simpatiile si antipatiile nu se deosebesc
numai dupa gradul lor, ci dupa calitatea lor, astfel Incat
exista diferite simpatii si antipatii. Asa cum galbenul este
diferit de rosu, calitativ diferit, tot astfel numeroasele
simpatii si antipatii pe care le viefuiesti In lumea
elementara sunt calitativ diferite si nu numai una este mai
puternica si alta mai slaba. Ai descrie gresit daca, pornind
de la obisnuintele din lumea fizic-senzoriald, ai spune,
cufundandu-te Intr-o fiinta, ca sim{i o simpatie mai mare,
iar la cufundarea 1n alta viefuiesti o simpatie mai mica. Nu,
simpatiile sunt diferite!

Acesta este deci unul din lucrurile de avut in vedere.
Celalalt este faptul ca nu trebuie sa duci In lumea
elementara comportamentul fata de simpatii si antipatii
care este firesc in lumea fizic-senzoriali. In adevir, in
lumea fizic-senzoriala te simti atras de simpatii si respins
de antipatii; mergi catre fiintele simpatice, vrei sa fii cu ele,
si alungi lucrurile si fiintele antipatice; nu vrei sa ai de-a
face cu ele. In lumea elementar3, cu simpatiile si antipatiile
nu se poate intampla - daca pot sa ma exprim grotesc - ca
simpatiile sa fie simpatice si antipatiile antipatice; asta nu
trebuie sa se Intample in lumea elementara. Ar fi ca si cum
ai spune in lumea fizic-senzoriala: nu suport decat
albastrul si verdele si nu-mi plac rosul si galbenul, fug de
ele. Pentru ca In lumea elementara o fiinta sa fie antipatica,
asta inseamna ca ea are o anumita insusire a acestei lumi
elementare pe care trebuie sa o califici ca antipatica. Si
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trebuie sa te comporti fata de acest caracter antipatic asa
cum in lumea fizica te comporti fata de albastru si de rosu
si nu pentru ca una din culori ii este mai simpatica si
cealalta mai antipatica. Asa cum in lumea fizic-senzoriala
intampini toate culorile cu un anumit sange rece, fiindca
ele exprima ceea ce sunt lucrurile - ar trebui sa fii un
nevrotic sau un taur sa nu suporti culoarea rosie sau sa
ataci -, tot asa trebuie, cu un calm total, sa poti observa
simpatiile si antipatiile in lumea elementara ca fiind
proprietati inerente acestei lumi. Pentru aceasta trebuie ca
acel comportament al sufletului, propriu lumii fizic-
senzoriale, care se simte atras de simpatie si respins de
antipatie si devind aici cu totul diferit. In lumea
elementard, acea dispozitie sufleteasca, acea dispozitie
afectiva care corespunde simpatiilor si antipatiilor din
lumea senzoriala trebuie schimbata prin ceea ce se poate
numi calmul sufletesc, pacea spiritului [25]. Tocmai cu
acest calm, cu aceasta pace a sufletului poti sa te adancesti
in entitatile de aici si, identificindu-te cu ele,
metamorfozandu-te, simti urcand din profunzimile
propriului suflet insusirile acelor fiinte sub forma de
simpatii si antipatii. Numai cand reusesti asa ceva, cand
sufletul se poate comporta astfel fata de simpatii si de
antipatii, numai atunci acest suflet este in stare sa faca sa
apara plastic in fata lui, in vietuirile lui, sentimentul de a se
simti simpatic sau antipatic in lucrurile lumii elementare.
Asta inseamna cda nu simi{i doar trdirea In simpatie si
antipatie, «ci ai intr-adevar vietuirea ta 1Insati,
metamorfozandu-te intr-o alta fiinta, pe care o vezi
izbucnind ca un tablou colorat sau alt tablou colorat, ca o
sonoritate sau alta a lumii elementare. Rolul pe care il
joaca simpatia sau antipatia in ce priveste viefuirea
sufleteasca in lumea spirituala 1l puteti gasi in Teosofia,
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daca cititi cu o anumita intelegere intima capitolul care
trateaza despre lumea sufletelor. Veti vedea acolo ca lumea
sufletelor este construita chiar din simpatii si antipatii.

Dupa descrierea mea, ati putut sa vedeti ca ceea ce
cineva cunoaste drept facultate de a gandi in lumea fizic-
senzoriala este de fapt doar copia fantomatica exterioara,
provocata prin corpul fizic, a acelei gandiri care straluceste
in adancurile oculte si care poate fi numita o fiinta vie.
Indatd ce ne miscim cu corpul nostru eteric in lumea
elementard, gandurile devin, as spune, mai concrete, mai
vii, mai independente, mai adevarate in esenta lor. Ceea ce
in lumea fizic-sensibila se resimte ca facultate de a gandi se
comporta fatd de acest element mai adevarat al gandirii ca
umbra proiectata pe un perete in raport cu obiectele de la
care ea provine. De fapt, este umbra vietii elementare a
gandurilor proiectatd in lumea fizic-senzoriala prin
intermediul corpului fizic. Cand gandim in lumea fizic-
senzoriald, gandim oarecum in umbrele fiintelor-ganduri.
Cunoasterea suprasenzoriala clarvazatoare lasa aici o
deschidere asupra naturii reale a gandirii. Nici o filosofie,
nici o stiinta exterioara, oricat de perspicace ar fi, nu poate
indica ceva corect privitor la aceasta natura adevarata a
gandirii; o poate face numai cunoasterea pe care ne-o
revela constienta clarvazatoare.

Tot asa este si cu vointa. Vointa trebuie intarita
fiindca in lumea elementara nu este atat de comod sa
dispui de ea ca in lumea senzoriala, unde sentimentul Eului
este dat de fortele corpului fizic. In lumea elementari
trebuie tu insuti sa vrei acest sentiment al Eului, trebuie sa
faci experienta a ceea ce inseamna sa umpli constienta cu
acest continut: Eu ma vreau. Trebuie sa resimti ca este un
lucru dintre cele mai importante ca atunci cand nu esti
destul de puternic, nu pentru a gandi, ci pentru a vrea
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realmente: Eu ma vreau -, sa te simti cazand in lesin. Daca
nu ai ajunge sa te mentii tu insuti In lumea elementar3, ai
cadea In aceasta lume ca intr-un fel de lesin. Se patrunde
adevdrata natura a vointei - pe care nici stiin{a exterioara
si nici o filosofie exterioara nu o poate discerne - doar prin
constienta clarvazatoare. Ceea ce noi numim vointa in
lumea fizic-senzoriald este o umbra a acelei vointe fiintiale
puternice care se dezvolta astfel incat mentine Sinea
dreapta din liberul arbitru, nu sustinuta prin forte
exterioare. Totul devine ceva mai arbitrar - asa putem
spune - In aceasta lume elementara cand intram in ea.
Cand ai parasit corpul fizic si ai ca mediu ambiant
lumea elementarad, atunci, inainte de orice, se trezeste, prin
natura originard a corpului eteric, tendinta de
metamorfozare. Vrei sa te adancesti in entitati. Dar, asa
cum in timpul starii de veghe din timpul zilei se creeaza
nevoia de somn, tot astfel In lumea elementara se trezeste
nevoia de a fi in tine nsuti si de a respinge in ce te-ai putea
metamorfoza. Apoi, iar, cind in lumea elementara te-ai
simtit un anumit timp in tine insuti, si cand ai dezvoltat
puternic vointa: Eu ma vreau, survine ceva ce s-ar putea
numi cumplitul sentiment de a fi singur, de a fi parasit, care
suscita dorinta de a iesi din aceasta stare, de a te vrea pe
tine Tnsuti si a te darui din nou capacitatii de
metamorfozare. In somnul fizic te repauzezi si fortele au
grijd si te trezesti, fird si fi ficut ceva pentru asta. In
lumea elementars, cind te-ai adancit In starea de somn,
care corespunde lui ,a nu te vrea decat pe tine insuti
sentimentul de a fi parasit cere sa te darui din nou
facultatii de metamorfozare, adica vrei sa te trezesti. Toate
acestea va indica cat de deosebite sunt conditiile vietuirii
de sine si a simtirii de sine In lumea elementara de cele din
lumea fizic-senzoriala. Si puteti cantari cat de necesar este
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sa fii totdeauna atent ca constienta clarvazatoare - care
trece si se intoarce de la o lume la cealalta - sa se adapteze
corect cerintelor lumii in care intrd, sa nu duca cu ea
obisnuintele de la o lume la alta, atunci cand trece Pragul.
Intirirea, invigorarea vietii sufletului fac parte deci din
aceste pregatiri, indicate adesea de mine, pentru vieiuirea
lumilor suprasensibile. Intirirea si invigorarea vietii
sufletului.

Si, dintre toate lucrurile, trebuie mai intai intarite
acele vietuiri ale sufletului ce ar putea fi desemnate drept
calitati de Tnalta moralitate care se releva in fermitatea
caracterului, siguranta interioara si calmul. Inainte de toate
trebuie educate in suflet curajul interior si fermitatea
caracterului, fiindca prin slabiciunea caracterului se
slabeste toata viata sufleteasca si atunci patrunzi in lumea
elementara cu o viaa a sufletului slaba. Or, acest lucru nu
trebuie sa se Intample daca vrei sa traiesti Intr-un mod just
si adevarat in lumea elementara. De aceea, cel care ia in
serios viata In lumile superioare nu trebuie niciodata sa
neglijeze a insista asupra faptului ca fortele care trebuie sa
intareasca viata sufletului, pentru ca el sa intre corect in
lumile superioare, sunt fortele sufletesti morale. Si erorile
cele mai deplorabile sunt cele care ar face ca omenirea sa
creada ca clarvederea poate fi dobandita fara sa tii cont de
intarirea vietii morale. Si mereu trebuie de accentuat ca
ceea ce am caracterizat in Initierea (Cum se dobdndesc
cunostinte despre lumile superioare?) ca fiind formarea
florilor de lotus, care la aspirantul la clarvedere parca se
cristalizeaza in corpul spiritual al omului, deci ca aceasta
formare a florilor de lotus se poate produce si cu neglijarea
mijloacelor de intarire morald, dar n-ar trebui sa fie asa.

Aceste flori de lotus trebuie sa fie acolo cand omul
vrea sa aiba facultatea de metamorfozare; caci aceasta
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facultate consta in faptul ca florile de lotus iIsi pun In
miscare petalele lor departe de om, cuprind lumea
spirituald, adaptandu-se ei. Pentru privirea clarvazatoare,
ceea ce se dezvolta drept capacitate de metamorfoza se
exprima in dezvoltarea florilor de lotus, iar formarea unui
puternic sentiment al Eului este o Intdrire interioara pe
care am putea-o numi o coloand vertebralda elementara.
Ambele trebuie dezvoltate corespunzator: florile de lotus
pentru a te putea metamorfoza, iar ceva analog unei
coloane vertebrale din lumea fizica, o coloana vertebrala
elementard, pentru a-ti putea dezvolta In lumea
elementard un Eu Intarit. Asa cum a fost mentionat ieri, si
anume ca dezvoltarea spirituala poate tot atat de bine sa
ducda in lumea spirituala la virtuti inalte, iar daca este
canalizata spre lumea simturilor poate duce la viciile cele
mai degradante, tot asa se intampla si cu florile de lotus si
coloana vertebrala elementara. Se poate chiar, prin
anumite procedee, sa trezesti florile de lotus si sa trezesti
si aceastd coloana vertebrald elementara fara sa cauti
intarirea morala, dar nici un clarvazator constient nu va
recomanda acest lucru. Caci nu este vorba pur si simplu de
a obtine pentru lucrurile superioare un lucru sau altul, ci sa
iei in seama tot ce este necesar.

In momentul in care treci Pragul lumii spirituale te
apropii de entitatile luciferice si ahrimanice, despre care
am vorbit deja, in cu totul alt mod decat in lumea fizic-
senzoriala. Si indata ce ai trecut Pragul, adica indata ce ai
florile de lotus si coloana vertebrala elementara, vietuiesti
faptul ciudat ca vezi apropiindu-se puterile luciferice. Ele
au tendinta sa cuprinda petalele florilor de lotus. Ele isi
alungesc tentaculele catre florile noastre de lotus si trebuie
sa te fi dezvoltat corect pentru a putea folosi aceste flori de
lotus ca sa sesizezi fenomenele spirituale si sa nu lasi ca
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puterile luciferice sa puna stapanire pe ele. Or, acest lucru
nu este posibil decat daca ajungi in lumea spiritualda cu
forte morale intdrite.

Am aratat deja cd In lumea fizic-senzoriala fortele
ahrimanice se apropie de sufletul uman mai curand din
exterior iar cele luciferice mai curand din interior. In lumea
spirituald este invers: entitatile luciferice vin din afara si
vor sa puna stapanire pe florile de lotus, iar entitatile
ahrimanice vin dinduntru, se instaleaza puternic in coloana
vertebrala elementara. Or, cand ai atins lumea spirituala
fara moralitatea necesara, se pecetluieste o alianta bizara
intre puterile ahrimanice si cele luciferice. Cand ai patruns
aici cu ambitie, vanitate, cu dorinfa de putere si cu
infumurare, Ahriman si Lucifer reusesc sa faca o alianta.
Pentru a explica ce fac ei atunci, ma voi sluji de o imagine,
dar aceasta are realmente loc: Ahriman si Lucifer incheie o
alianta, si Lucifer impreuna cu Ahriman leaga petalele
florilor de lotus la coloana vertebrala elementara. Toate
aceste petale ale florilor de lotus sunt legate impreuna cu
coloana vertebrald elementara, omul finsusi devine
incorsetat, inlantuit in el fnsusi prin florile de lotus
dezvoltate de el si prin coloana sa vertebrala elementara.
Rezulta de aici un grad de egoism si de atractie pentru
eroare cu totul de neimaginat cind omul ramane in lumea
fizica. Aceasta poate avea deci loc cand constienta
clarvazatoare nu este formata cum trebuie: Ahriman si
Lucifer se aliaza si unesc petalele de lotus cu coloana
vertebrala elementara. Omul este inlantuit in el Insusi prin
propriile sale facultati elementare sau eterice. Toate
acestea trebuie stiute atunci cand vrei sa patrunzi in
adevarata lume spirituala.
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CONFERINTA alV-a
Miinchen, 27 august 1913

Cand sufletul devenit clarvazator progreseaza tot mai
mult, el trece din ceea ce am numit, in ultimele zile, lumea
elementard in lumea spirituald propriu-zisa. Tot ce a fost
deja indicat trebuie urmarit cu si mai mare atentie cand
este vorba de urcarea sufletului omenesc In lumea
spirituald propriu-zisi. In lumea elementard, multe
procese si lucruri pe care sufletul devenit clarvazator le are
in jurul sau amintesc de proprietati, de forte, de tot felul de
lucruri din lumea senzoriala. Cand insa sufletul ajunge in
lumea spirituala, particularitatile, semnele distinctive ale
fenomenelor si entitatilor 1i apar cu totul diferite de cele
din lumea simturilor. in lumea spiritual3, sufletul trebuie
sa se dezobisnuiasca Intr-o masura mult mai mare de
facultatile si posibilitatile de observare care slujesc lumii
sensibile, sa vrea sa renunte la ele. Si cel mai tulburator
fapt pentru sufletul omenesc este sa se afle in fata unei
lumi cu care nu este deloc obisnuit si care pretinde ca el sa
lase Tn urma ceea ce a putut observa si experimenta pana
acum. Totusi, daca aveti in vedere descrierile facute in
lucrarea mea Teosofia, sau in Stiinta ocultd, ori chiar si In
descrierile din tablourile cinci si sase din Trezirea
sufletelor, care sunt date din lumea propriu-zis spirituala,
veti fi frapati de faptul ca aceste descrieri - atat cele cu
caracter mai mult stiin{ific cat si cele care sunt scenice,
ilustrative - sunt date in imagini, as spune, imprumutate in
intregime din impresii, observatii ale lumii fizic-senzoriale.

Aduceti-va aminte cum este evocata trecerea prin
asa-numitul Devachan sau, cum l-am numit, Lumea
spiritelor. Veti constata ca imaginile folosite cuprind
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caractere luate din observatia senzoriald. Cand vrei sa
reprezinti pe scena domeniul spiritului, domeniu pe care il
strabate sufletul uman Intre moarte si o noua nastere, asa
ceva apare In mod necesar. Este necesar ca evenimentele,
tot ce se Intampla aici sa fie caracterizate in tablouri
imprumutate din lumea fizic-senzoriala. Va puteti usor da
seama ca oamenii de teatru din ziua de azi ar sti foarte
putin ce sa faca cu ceea ce s-ar aduce din lumea spirituala
propriu-zisa, si care nu poate avea nimic comun cu lumea
senzoriala. Astfel, cand vrei sa reprezinti domeniul
spiritului te afli In fata necesitatii de a te exprima in
imagini Imprumutate din observatia senzoriala. Dar nu se
intampla asa. Poti sa crezi cu usurinta ca in ceea ce priveste
decorurile ar trebui sa procedezi asa, fiindca ceea ce se
foloseste aici ca imagini senzoriale indica o lume care nu
are absolut nimie comun, In ce are ea caracteristic, cu
lumea senzoriala. Ai putea crede ca cel care vrea sa
infatiseze aceasta lume spirituala ar recurge la tablouri
senzoriale. Dar nu se intdmpla asa, caci sufletul devenit
clarvazator, cand patrunde in lumea spirituala, vede intr-
adevar aceste decoruri pe care le-ati avut In imaginile
reprezentate in cele doua tablouri ale domeniului spiritual.
Ele nu sunt inventate pentru a caracteriza prin ele ceva cu
totul diferit; dimpotriva, sufletul devenit clarvazator se afla
cu adevarat intr-un astfel de decor, care alcatuieste
ambianta sa. Asa cum sufletul, cand se afla in lumea
senzoriala Intr-un peisaj cu stanci, munti, paduri, campii,
daca are o minte sanatoasa este obligat sa le considere pe
toate acestea realitate, tot astfel sufletul devenit
clarvazator, cand se afla in afara corpului sau fizic - si chiar
a celui eteric - vede ca este exact intr-un astfel de decor,
construit pe aceste imagini. Ele nu sunt alese in mod
arbitrar, ci reprezinta realmente lumea respectiva,
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ambianta adevdrata a sufletului. Astfel, tablourile cinci si
sase din Trezirea sufletelor nu au luat nastere pentru ca
trebuia exprimat ceva dintr-o lume necunoscuta si te
gandeai cum sa exprimi asta, ci aici exista o lume pe care
sufletul o are in jurul lui si, intr-un fel, doar o copiaza.

Totusi este necesar ca sufletul devenit clarvazator
pentru domeniul spiritului sa gaseasca raportul corect cu
realitatea autentica, care nu are nimic comun cu lumea
simturilor. Iti poti face o idee despre acest raport - pe care
sufletul trebuie sa-1 dobandeasca fata de lumea spirituala -
atunci cand cauti sa caracterizezi in modul urmator felul
cum trebuie sa inteleaga sufletul aceasta lume a spiritului.
Imaginati-va ca deschideti o carte. Acolo, sus, veti gasi ceva
ca o linie, mergand de la stanga sus catre dreapta jos, apoi
o alta mergand de la stanga jos catre dreapta sus, apoi iar
alte doua linii paralele cu acestea. Urmeaza apoi ceva ce
Sus are un cerc, iar jos un cerc care ramane deschis. Vine
apoi un semn format din doua linii verticale legate sus si
inca o data acelasi semn. Evident, nu veti descrie astfel
aceste semne cand le veti gasi intr-o carte, ci veti citi dintr-
o data cuvantul ,wenn“. Dumneavoastra nu descompuneti
literele in linii si cercuri, dumneavoastra cititi. Observand
formele literelor, stabiliti spontan un raport cu ceva care
nu se afla pe pagina cartii, cu ceea ce indica aceste semne
despre care este vorba.

Tot asa se intampla si cu raportul sufletului cu lumea
imaginilor din domeniul spiritului. Nu ai de-a face cu o
descriere a ceea ce ai in fata ochilor, ci seamana mai curand
cu o citire; iar imaginile pe care le contempli sunt in fond o
scriere cosmica si ai o atitudine sufleteasca corecta fata de
acestea cand simti ca In imagini ai In fata ta o scriere
cosmica si ca imaginile semnifica ce este realitatea lumii
spirituale in fata careia se {ese ansamblul lor. De aceea
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trebuie sa vorbesti, in sensul propriu al cuvantului, despre
o citire a scrierii cosmice in domeniul spiritului.

Nu trebuie totusi sa gandesti ca aceasta citire a
scrierii cosmice se poate invata precum cititul In lumea
fizica. Cititul in lumea fizica se bazeaza - cel putin azi, la
inceputurile omenirii nu era asa - mai mult sau mai putin
pe relatia unor semne conventionale cu ceea ce semnifica
ele. In ce priveste scrierea cosmici, care sufletului devenit
clarvazator i se infatiseaza ca un tablou puternic, expresie
a domeniului spiritelor, nu este nevoie sa citesti asa cum o
faci pentru semnele conventionale. Dar aceste imagini ale
tabloului trebuie sa le primesti cu un suflet receptiv si fara
prejudecati, caci ceea ce vietuiesti in ele, tocmai asta este
citirea. Aceste imagini emana de la sine sensul lor. Apoi se
poate usor intampla ca un fel de comentariu, de
interpretare a imaginilor lumii spirituale, prezentat sub
forma de idei abstracte, sa fie mai curand un obstacol care
impiedica sufletul sa atinga direct ceea ce se afla in spatele
scrierii oculte, decat sa fie un ajutor in aceasta citire. De
aceea, atat in Teosofia cat si In imaginile din Trezirea
sufletelor conteaza inainte de toate sa lasi sa actioneze
lucrurile asupra ta fara idei preconcepute. Cu fortele mai
profunde, care urca in constienta intr-un mod obscur
uneori, viefuiesti indicatia asupra lumii spirituale. Pentru a
primi aceasta indicatie asupra lumii spirituale - fixati bine
asta In ochiul sufletesc - nu este nevoie sa aspiri la
clarvedere, este destul sa Intelegi aceste imagini in asa fel
incat sa ai pentru ele un suflet deschis, receptiv, si sa nu le
abordezi cu un simt grosolan materialist, spunandu-ti: Asta
este lipsit de sens, asa ceva nu exista! Un suflet receptiv
care se intereseaza de desfasurarea unor astfel de imagini
invata deja sa le citeasca. Cand sufletul se daruie acestor
imagini rezulta si o intelegere ce ar trebui sa o avem
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pentru lumea domeniului spiritelor. Tocmai pentru ca este
asa, de aceea sunt facute atatea obiectii stiintei spiritului
de catre conceptia noastra materialista actuala despre
lume.

Obiectii de acest gen sunt in fond, pe de o parte, usor
de conceput si in acelasi timp pot fi si extrem de logice in
aparenta. Poti spune - si asta este o obiectie care intr-
adevar nu este nejustificatd - cand de pilda exista un
Ferdinand Reinecke [26], o fiintad atat de vicleand, care este
luata ca atare nu numai de oameni dar, intr-un mod
justificat, si de Ahriman: Da, voi, voi care ne descrieti
constienta clarvazadtoare, care vorbiti despre lumea
spirituald, voi nu ne prezentati aceasta lume decit cu
materialul reprezentdrilor senzoriale; voi combinati
materialul reprezentdrilor senzoriale. Cum puteti sa
pretindeti, pentru ca voi construiti un scenariu doar din
tablouri senzoriale cunoscute, cd am putea afla prin asta
ceva nou, ceva ce nu poti afla decat apropiindu-te de lumea
spirituala? Este o obiectie care ar putea orbi pe multi
oameni si care, din punctul de vedere al constientei
actuale, am putea spune ca ar avea aparent oarecare temei,
indreptatit totodata. Totusi, daca adancim astfel de obiectii,
ca cele ale lui Ferdinand Reinecke, ar fi corect ce urmeaza.
Ar fi tot una cu a spune cuiva care tocmai a primit o
scrisoare: Ati primit o scrisoare, dar eu nu vad aici decat
semne si cuvinte pe care eu le stiu de mult timp. Cum vreti
sa aflati ceva nou din aceasta scrisoare! Nu puteti invata
decat ceea ce noi cunoastem de mult timp. Si totusi, in
unele cazuri, cu ceea ce se cunoaste de mult timp fnvatam
noi lucruri despre care n-am fi visat niciodata. Tot asa se
intampla si cu imaginile scenice, pe care nu trebuie sa le
gasesti doar in reprezentarea scenicd; ele sunt revelate de
peste tot constientei clarvazatoare. Sub un anumit raport,
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ele sunt alcatuite din reminiscentele lumii simfurilor; dar,
ca scriere cosmicd, ele prezinta ceea ce omul nu poate
cunoaste nici in lumea simturilor, nici in lumea elementara.
Mereu trebuie accentuat ca acest comportament in fata
lumii spirituale trebuie sa fie comparat cu o citire si nu cu o
contemplare nemijlocita.

Astfel, in timp ce omul pamantesc, devenit
clarvazator, cand vrea sa abordeze lucrurile si fenomenele
lumii fizic-senzoriale cu un suflet sandtos trebuie sa le
abordeze, sa le priveascd, sa le descrie cat mai fidel posibil,
relatia sa cu lumea spiritului este cu totul alta. Aici, de
indata ce ai trecut Pragul lumii spirituale, ai de-a face cu
ceva ce poate fi comparat cu o citire. Daca din aceasta tara
a spiritelor nu vrei sa vezi decat ceea ce se regaseste in
viata umana, exista desigur si altceva ce poate respinge
obiectiile lui Ferdinand Reinecke. Aceste obiectii nu
trebuie luate cu usuratate, trebuie analizate serios daca
vrei sa intelegi stiinta spiritului. Trebuie sa admiti ca
oamenii actuali nu pot sa nu faca aceste obiectii, pentru ca
toata viata de reprezentare si obisnuintele de gandire ale
prezentului sunt de asa natura incat ei, din timiditate, din
teama de a nu se afla in fata neantului, cand aud despre
lumea spirituald o resping pur si simplu. Iti poti face o idee
justa despre raportul oamenilor de azi fata de lumea
spirituala daca analizezi ceea ce gandesc despre lumea
spirituala oamenii, care de altminteri sunt bine intentionati
in aceasta privinta.

A aparut de curand o carte care merita sa fie citita de
cei care au dobandit deja o infelegere reala a lumii
spirituale, fiindca ea provine de la un om care este desigur
bine intentionat si care ar dori cu mare placere sa
dobandeasca un fel de cunoastere a lumii spirituale,
Maurice Maeterlinck [27]. Cartea a fost chiar tradusa in
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germana si poarta titlul Despre moarte. Omul care a scris
cartea arata in primele capitole ca ar vrea sa inteleaga
aceste lucruri. Cum, pe de alta parte, stim ca el este un
spirit fin si cultivat, care, intre altele, s-a inspirat din
Novalis, ca a asimilat romantismul mistic si ca - ceea ce
este foarte interesant - a scris mult privitor la relatia
omului cu lumea suprasensibila, din punct de vedere
teoretic si artistic cazul sdu este foarte interesant. In
capitolele cartii Despre moarte, unde el abordeaza relatia
propriu-zisa a omului cu lumea spirituala, cartea devine cu
totul nebuneasca si absurda. Si este un simptom interesant
sa vezi ca un om bine intentionat, dar care lucreaza cu
obisnuintele gandirii actuale, devine necugetat. Nu spun
asta pentru a face o critica dispretuitoare, ci pentru a arata
obiectiv cd un om atit de bine intentionat devine
nechibzuit cand vrea sa inteleaga raportul sufletului uman
cu lumea spiritelor. Caci Maurice Maeterlinck nu poate sa
ajunga la ideea ca exista o posibilitate de a Intari sufletul
omenesc in asa fel incat sa lase In urma sa tot ce patrunde
in el prin observatie senzoriala cat si gandirea, simtirea si
vointa obisnuite pe planul fizic si chiar pe planul lumii
elementare. Pentru spirite ca Maurice Maeterlinck, cand
sufletul lasa In urma sa tot ceea ce constituie perceptia
senzoriala si gandirea, simtirea si voirea legate de aceasta,
atunci pur si simplu nu mai ramane nimic. De fapt, tocmai
de aceea Maurice Maeterlinck exprima in cartea sa dorinta
de a avea probe ale existenfei lumii spirituale si ale
realitatilor sale. Este cu totul natural si justificat sa pretinzi
dovezi pentru lumea spirituald, dar nu trebuie sa le astepti
asa cum o face el. El ar vrea dovezi tangibile, de genul celor
folosite de stiinta pe planul fizic. Pentru ca in lumea
elementara lucrurile mai amintesc inca de lumea fizica, el
ar vrea sa se lase convins, prin experien{e asemanadtoare
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experientelor fizice, ca exista lucruri ale lumii spirituale.
Asta pretinde el. Dar el arata astfel ca nu are nici cea mai
mica intelegere pentru adevarata lume spirituald; fiindca
ar vrea sa fie demonstrate cu mijloace imprumutate din
lumea fizica lucruri si fenomene care nu au in sine nimic
din cele ce apartin lumii fizice. Ai avea mai curand datoria
sa arati ca dovezi ca cele pe care le pretinde Maurice
Maeterlinck sunt chiar imposibile pentru lumea spirituala.
Trebuie sa apropii totdeauna aceasta pretentie a lui
Maeterlinck de ceea ce s-a petrecut In matematica. Pana de
curand, diferitele academii au primit numeroase disertatii
privind cvadratura cercului. Asta inseamna ca se voia a se
demonstra geometric ca poti transforma un cerc in patrat.
S-au scris nenumadrate disertatii matematice pentru
demonstrarea acestei probleme. Cine ar vrea sa mai
Incerce astazi o astfel de lucrare ar fi un diletant, cici este
demonstrat ca o astfel de cvadratura a cercului nu poate fi
facuta prin mijloace geometrice; nu este posibil. Ceea ce
Maurice Maeterlinck cere ca dovada a lumii spirituale nu
este altceva decat cvadratura cercului transpusa in
domeniul spiritual si este tot atat de deplasata pentru
lumea spirituala pe cat este cvadratura cercului pentru
domeniul matematicii. Ce vrea in fond Maurice
Maeterlinck? Cand stii ca de indata ce ai trecut Pragul lumii
spirituale traiesti intr-o lume care nu are nimic comun cu
lumea fizica si lumea elementara, nu poti sa ceri: Daca vrei
sa-mi demonstrezi ceva, intoarce-te te rog In lumea fizica si
demonstreaza-mi acolo lucrurile celeilalte lumi, ale lumii
spirituale! Trebuie deja sa stii cd, in ceea ce priveste
lucrurile stiintei spiritului, oamenii cei mai bine
intentionati comit absurditati care, aduse in viata
obisnuita, apar imediat ca absurditagi. Este ca si cand
cineva ti-ar spune sa stai in cap si totusi sa mergi cu
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picioarele. Cand cineva pretinde asa ceva, oricine intelege
ca este o prostie. Dar cand o faci pentru a dovedi lumea
spirituald, gasesti acest lucru ca fiind inteligent, este o
cerintd a stiintei, autorul o observa cel mai putin, iar fidelii
sdai, in special cand este vorba de un autor renumit,
bineinteles ci nici ei nu o remarci. Intreaga greseald a
acestor cerinte provine din faptul ca oamenii care pretind
astfel de lucruri nu sunt in nici un fel lamuriti asupra
raportului omului cu lumea spirituala.

Cand dobandesti idei care nu pot fi obtinute decat din
lumea spirituala prin constienta clarvazatoare, aceste idei
pot, firesc, sa primeasca atacurile acelor Ferdinand
Reinecke. Toate ideile pe care trebuie sa le dobandim
despre asa-numita reincarnare, despre vietile succesive,
adica amintirile reale provenind din vie{i anterioare, nu
pot fi obtinute decat prin acea atitudine a sufletului
necesara pentru lumea spirituald. Le poti dobandi numai
din lumea spirituala. Si cand ajungi sa ai in suflet impresii,
reprezentdri care urca din vieti anterioare, atunci aceste
impresii sunt deosebit de expuse criticilor adversarilor din
timpul nostru. Nu se poate nega cd tocmai in acest
domeniu se produc ineptiile si greselile cele mai grave,
fiindca mul{i oameni au o impresie sau alta pe care o
atribuie Incarndrii anterioare. Adversarul are atunci
placutul prilej de a spune: In viata ta sufleteasca se revarsa
reprezentdri ale unor trairi dintre nastere si moarte pe
care tu nu le recunosti ca atare. Trebuie sa intelegem ca
asta se poate intampla de sute si sute de ori. Trebuie sa ne
fie clar ca cercetatorul spiritului trebuie sa cunoasca aceste
lucruri. Se poate intampla sa fi facut in copilarie sau in
tinerete o oarecare experienta care, cu totul transformata,
urca in constienta la o varsta mai inaintata. Se poate sa nu
o recunosti, sa o iei drept o reminiscen{a dintr-o viata
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anterioara. Asta se poate intampla. Stiinta spiritului ne
aratd ca asta se poate Intampla usor. Poti sa ai amintiri nu
numai despre ceea ce ai trait in deplina constienta. Poti
avea o trdire care se sterge repede, pentru ca n-a fost
resimfita constient In momentul dat, dar care poate totusi
sa reapard mai tarziu ca o amintire foarte clara. Cand iti
lipseste spiritul critic, atunci juri ca in sufletul tau se ridica
ceva ce n-a fost vietuit niciodata in existenta actuala. Si
fiindca asa ceva exista, este de infeles ca, avand asemenea
impresii, persoane care se ocupa cu stiinta spiritului - dar
nu serios - pot aduce mari dezordini. Tocmai in teoria
reincarndrii se poate Intampla asa ceva intrucat, in plus,
aici intervine vanitatea omeneasca si ambitia umana. Multi
doresc cu ardoare sa fi fost Iulius Cesar sau Maria
Antoaneta Intr-o incarnare precedenta. As putea numadra
astfel 25 sau 26 de Maria Magdalena reincarnate care au
venit si ma vada in viata mea! In aceasti privintd intervin
atatia factori Incat cercetatorul spiritului nu are nici un
motiv sa nu observe dezordinea care apare in acest sens.
Dar in legatura cu aceasta trebuie sa insist si asupra altui
lucru.

Clarvazatorul autentic, cand are impresii din vieti
anterioare, acestea se produc intr-un asa mod, cu o astfel
de caracteristica, Incat recunosti foarte clar - daca sufletul
clarvazator este un suflet sanatos - ca aceste experienfe nu
provin din viata actuald, dintre nastere si moarte. Caci
aceste reminiscente, aceste adevarate amintiri ale viziunii
clarvazatoare autentice privind incarnari pamantesti
anterioare au mai degraba ceva mult mai surprinzator si
mai frapant decat s-ar putea crede; sufletul le-ar fi scos din
profunzimile sale cu mijloacele lui omenesti, cand face apel
nu la ceea ce este comun in constienta sa obisnuita, ci si la
ceea ce traieste in profunzimile sale subconstiente. Dar
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tocmai cel care studiaza stiinta spiritului trebuie sa stie
ceea ce in experientele sufletului vine din exterior. Nu sunt
numai poftele si dorintele care joaca un rol important
atunci cand, sub o forma modificatd, din profunzimi
necunoscute ale sufletului urca impresii - ceea ce te face sa
nu le recunosti ca fiind experiente ale vietii actuale - ci aici
se amesteca si multi alfi factori. Totusi poti usor sa
deosebesti impresiile — de cele mai multe ori zguduitoare -
care provin din vieti anterioare de cele care vin din viata
actuala. S3 dam un exemplu: cand o impresie vine cu
adevarat dintr-o viata pamanteneasca anterioara se
intampla ca cel care o vieiuieste sa auda rasunand in
adancurile sufletului sau: Tu ai fost in viata anterioara
pamanteasca asta sau asta. Dar se va revela atunci ca in
momentul in care s-a produs aceasta impresie nu stii cu
adevarat ce sa faci cu aceasta cunoastere in afara, in lumea
fizica. Ea poate ajuta pe om in evolutia sa, dar, ca regula
generala, ea se arata in asa fel incat iti spui: Vad ca in viata
precedenta eram dotat cu facultatea asta sau asta. Dar,
cand primesti o astfel de impresie, esti deja atat de inaintat
in varsta incat nu mai poti face nimic cu ceea ce ai fost in
viata precedenta. Iar astfel de Imprejurari nu pot proveni
din fncarnarea actuala, caci daca ai lucra cu visul obisnuit,
ai conferi cu totul alte calitati Incarnarii precedente. Or, de
obicei nu poti visa nimic despre cum ai fost in Incarnarea
precedentad. Totul este altfel decat iti Inchipui. Daca, de
pilda, ai impresia ca ai avut cutare sau cutare raport cu o
persoand de pe pamant, daca in clarvederea adevarata
aceasta apare ca o impresie reald, justd a unei vieti
pamantesti anterioare, trebuie in mod firesc sa sesizam ca
in clarvederea incorecta multe Incarndri anterioare sunt
astfel descrise incat ele se refera la prietenii sau dusmanii
din imediata noastra apropiere. Este o eroare foarte
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frecventad. Cand impresia respectiva este cu adevarat justa,
se releva ca ai un raport cu o persoana la care nu poti
ajunge atunci cand ai impresia, asa incat este imposibil sa
aplici aceste lucruri la viata practica nemijlocita.

Fata de acest gen de impresii trebuie sa dezvolti si o
alta dispozitie necesara pentru constienta clarvazatoare.
Evident, daca ai impresia ca fata de o personalitate te afli
intr-un anumit raport, atunci acest lucru trebuie sa se
manifeste. Prin impresie, trebuie sa ajungi iar Intr-o relatie
cu aceasta persoand. Asta poate avea loc in a doua sau a
treia viatda pamanteasca. Trebuie deci sa fii dispus sa
astepti cu calm, calmul launtric al sufletului si senindtatea
spiritului. Acest lucru demonstreaza ca aprecierea a ceea
ce resimti In lumea spirituala este corecta.

Cand In lumea fizica vrei sa stii ce este un om
oarecare, faci tot ce este necesar pentru a afla. Acest lucru
nu il poti face si In ce priveste impresia de pace spirituala,
calm sufletesc, putere de asteptare. Dar in ce priveste
impresiile juste venite din lumea spirituala este justificat
sa-ti spui:

Sd nu fortezi nimic [28] - doar calm, in pace,

Fiinta launtrica a sufletului In totala asteptare.

Sub un anumit raport, aceasta dispozitie trebuie
revarsata asupra Intregii vieti sufletesti pentru ca
experientele venite din tara spiritelor sa se apropie intr-un
mod just de sufletul clarvazator.

Dar nu este totdeauna atat de usor sa te opui lui
Ferdinand Reinecke, chiar in cazul in care in suflet apare o
impresie despre care poti spune: Este omeneste imposibil
ca sufletul, cu fortele si obisnuintele dobandite in viata
actuala, sa-si poata imagina ceea ce urca din profunzimile
sale; dimpotriva, daca ar fi dupa el, si-ar imagina altceva.
Chiar atunci cand poti sa spui asta, ceea ce este o
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caracteristica sigura a unei adevarate, autentice impresii
din lumea spirituald, un Ferdinand Reinecke ultrarautacios
va fi in stare sa mai obiecteze ceva. lar in stiinta spiritului,
in fata obiectiilor adversarilor sdi, care stau departe de ea
si nu vor sa stie nimic despre ea, trebuie sa te situezi intr-
un astfel de punct de vedere Incat sa nu spui: Fiinta
launtrica a sufletului este in totald asteptare. Aceasta este
atitudinea corecta fata de lumea spiritului. Dar in ce
priveste obiectiile adversarilor, cercetatorul spiritului nu
trebuie sa astepte, ci sa faca el insusi toate aceste obiectii
pentru a sti ce poate sa le opuna. Te afli atunci in fata unei
obiectii care azi este usor de conceput, si care este adesea
emisd de literatura psihologica, psihopatologica,
fiziologica, precum si de lucrdrile de invaiamant asa-zis
stiintific: Ei bine, viata sufleteascda a omului este
complicati. In adancurile sale sunt multe lucruri care nu
urca in constienta sa. Azi, acolo unde vrei sa fii ultraviclean,
nu se considera numai ca dorintele si poftele fac sa urce tot
felul de lucruri ascunse din profunzimile sufletului, ci se
spune: Sufletul, cand are o viefuire, traieste in taina ceva ca
o Impotrivire, ca o opozitie fata de ceea ce vietuieste. In
general, omul nu stie nimic despre aceasta opozitie pe care
o vietuieste mereu, dar ea poate urca atunci din zonele
inferioare ale sufletului in cele superioare. In literatura
psihologica, psihopatologica, fiziologica, dat fiind ca nu se
pot nega faptele, se marturisesc lucruri de genul: cand un
suflet se indragosteste de altul, el nu poate evita ca in
profunzimile sale subconstiente sa resimta, alaturi de
sentimentul constient de iubire, o teribila antipatie fata de
sufletul iubit. Si multi psihopatologi merg pana la a spune:
Cand cineva iubeste cu adevarat, in adancurile sufletului
sau domneste ura. Aceasta urda nu este decat disimulata
prin pasiunea amoroasa, dar ea este prezenta. Cand astfel
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de lucruri urca din adancurile sufletului - spune atunci
Ferdinand Reinecke - acestea sunt impresii care dau usor
iluzia de a nu proveni din viata sufletului individual; totusi
ele se afla acolo, caci viata sufletului este complicatd, spune
Ferdinand Reinecke. Totdeauna poti sa raspunzi: Sigur,
cercetdtorul spiritului stie asta la fel de bine ca psihologul
sau psihopatologul sau fiziologul actuali. Astfel de obiectii
isi au radacina adanca in constienta materialista a epocii
noastre. Parcurgand literatura care trateaza despre viata
sufletului, a sufletului sanatos si a sufletului bolnav, iti dai
seama ca Ferdinand Reinecke este una dintre aceste figuri
actuale, realiste, prezente peste tot si extrem de
importantd. Personajul Ferdinand Reinecke nu este o
inventie. El este prezent peste tot in stiinfa actuala. Dar,
opus acestui fapt, trebuie sa reafirmi mereu, si nu ezit sa o
repet constant: Dovada ca un lucru nu este o fantezie, ci o
realitate, trebuie sa fie demonstrata prin viata. Trebuie iar
sa spun: Aceasta conceptie a filosofiei lui Schopenhauer,
dupa care lumea nu ar fi decat reprezentarea noastra si nu
s-ar putea distinge o reprezentare de o adevarata
perceptie, nu poate fi respinsa decat prin viata. Tot asa
stau lucrurile si cu argumentul lui Kant fatd de asa-numita
dovada a lui Dumnezeu, ca o suta de taleri imaginari contin
tot atatia pfenigi ca o suta de taleri reali; el va fi respins de
toti cei care vor sa-si plateasca datoria cu taleri imaginari
si nu cu taleri reali. Si ceea ce se numeste pregatirea,
patrunderea sufletului in clarvedere, si acest lucru trebuie
inteles in realitatea sa. Aici nu faci pur si simplu teorie, aici
iti insusesti o viatd prin care, in domeniul spiritual,
deosebesti la fel de clar o impresie reala dintr-o viata
pamanteasca anterioara de o impresie care nu provine de
acolo, asa cum in viata fizica deosebesti un fier fierbinte
luat In méana de un fier cald imaginar. Sa se reflecteze
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asupra acestui lucru si se va vedea clar ca obiectiile lui
Ferdinand Reinecke in acest domeniu nu Inseamna nimic;
caci ele provin de la oameni care n-as spune ca nu au
patruns prin clarvedere in domeniul spiritului, ci nu au
vrut sa-l inteleaga. Trebuie sa observi clar ca atunci cand
treci Pragul lurnii spirituale intri intr-un domeniu al unei
lumi care nu are nimic comun cu ceea ce pot percepe
simturile si cu experientele facute prin vointd, gandire si
sentiment in lumea fizica. Mai mult, fata de particularitatile
lumii spirituale, trebuie sa te apropii si in modul unnator.
Trebuie sa iti spui: Modul prin care afli si observi in lumea
fizic-senzoriala trebiue si el lasat in urmda. Cu privire la
perceperea lumii elementare am folosit o imagine in
aparentd bizara, si anume sa-ti bagi capul intr-un furnicar.
Asta este realmente ceea ce vietuieste constienta In lumea
elementara. Nu ai de-a face cu ganduri care rabda totul,
care se comportad pasiv, ci ifi adancesti constienta intr-o
lume de ganduri - daca o poti numi asa - care misuna si
furnica, care are viata proprie. Tocmai de aceea trebuie sa-
ti mentii sufletul puternic vertical in fata gandurilor care
ele insele se misca. Dar in lumea elementard, in acest
spatiu plin de ganduri care furnica si misuna, multe lucruri
evoca inca lumea fizica. Cand intri in lumea spirituala nimic
nu mai aminteste de lumea fizica, ci aici traiesti intr-o lume
- o0 sa folosesc aceeasi expresie ca in Pragul lumilor
spirituale - intr-o lume de Fiinte-ganduri-vii. In aceasti
lume spirituald gasesti substanta gandurilor din care sunt
facute fiintele in care te adancesti si despre care, in lumea
fizic-senzoriala, cand gandesti, nu ai decat imagini-umbre
sau umbre-gand. Cum in lumea fizic-senzoriala fiintele sunt
facute din carne si sange, In lumea spirituala aceste fiinte
sunt facute din substan{a de ganduri; ele sunt ganduri,
pure ganduri, ganduri obisnuite, dar ganduri vii, dotate cu
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fiintd interioard; sunt Fiinte-ganduri-vii. De aceea Fiintele-
ganduri-vii in care te adancesti nu implinesc lucrurile asa
cum facem noi cu mainile fizice. Actiunile pe care le fac ele,
ceea ce pune In legatura o fiinta cu alta, nu se poate
compara decat cu ceva care in lumea simturilor sunt doar
palide copii: incarnarea gandurilor in limbaj. Te integrezi
in lumea spirituald, resimti aceste Fiinte-ganduri-vii si tot
ceea ce fac ele, tot ceea ce sunt ele, modul cum actioneaza
una asupra alteia constituie un dialog al spiritelor. Un
spirit vorbeste altuia si este un limbaj de ganduri care este
vorbit intr-o tara a spiritului. Dar acest limbaj de ganduri
nu este un simplu limbaj; in totalitatea sa el expune faptele
lumii spirituale. Vorbind, aceste fiinfe actioneaz3,
implinesc lucruri. Cand treci Pragul lumii spirituale traiesti
deci intr-o lume In care gandurile sunt fiinfe, In care
fiintele sunt ganduri, dar, ca fiinte, ele sunt mai reale decat
omul In carne si oase in lumea simturilor. Te afli intr-o
lume unde actiunea consta in dialog spiritual, unde
cuvintele se misca incoace si incolo, si unde se Intdmpla
ceva cand se vorbeste. De aceea in aceasta lume spiritual3,
si pentru actiunile care se petrec aici, se spune, in tabloul
trei din Pazitorul Pragului:

Aici cuvintele sunt fapte

Si alte fapte trebuie sa le urmeze.

Si toata perceptia ocultd, tot ce au Implinit initiatii
tuturor timpurilor pentru omenire, pcntru un anumit
domeniu, a tintit acest dialog al spiritelor, care in acelasi
timp este si fapta spiritelor. Si, cu o expresie caracteristica,
acesta s-a numit Cuvantul lumilor. Vedefi cum studiul
nostru ne-a dus in interiorul tarii spiritelor si ca putem
contempla fiintele si faptele lor. lar legatura lor este
Cuvantul cosmic, cu voci multiple, cu sonoritati bogate, cu
fapte nenumarate, in care te adancesti sonor tu insuti cu
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propria ta fiin{a sufleteasca - tu insuti Cuvant al lumilor -
incat tu insuti implinesti fapte In lumea spirituala. Expresia
,Cuvantul lumilor®, care trece prin toate timpurile si
popoarele, exprima in intregime o stare de fapt reala a
lumii spiritelor. In epoca noastra nu poti intelege ceea ce
vrea sa se spuna prin acest Cuvant al lumilor decat daca te
apropii de caracterul lumii spirituale, asa cum am cautat sa
facem in acest studiu. A vorbi despre Cuvantul lumilor asa
cum s-a facut In ocultismul diferitelor epoci si diferitelor
popoare - cu mai multa sau mai putina intelegere - este
necesar in epoca noastrd, pentru ca omenirea sa nu se
pustiasca prin materialism, ci sa inteleaga sensul acestor
cuvinte rostite cu privire la Tara spiritelor:

Aici cuvintele sunt fapte

Si alte fapte trebuie sa le urmeze.

In timpul nostru e nevoie ca sufletele si resimti
realitati, reprezentari de realitati atunci cand se rostesc
astfel de cuvinte dintr-o cunoastere a lumii spirituale.
Trebuie sa stii in ce masura acest lucru este si o
caracteristica a lumii spirituale, ca atunci cand folosesti
reprezentdrile senzoriale obisnuite pentru a caracteriza
lumea fizic-senzoriala.

Cat de departe poate sa ajungad prezentul nostru in
intelegerea acestor cuvinte: ,Aici Cuvintele sunt fapte si
alte fapte trebuie sa le urmeze“ va depinde de modul in
care prezentul va primi stiinta spiritului si de cat de
pregatiti vor fi oamenii prezentului sa impiedice ca
materialismul - care altfel va trebui sa domneasca in epoca
noastra - sa determine civilizatia umana sa cada tot mai
mult in pustiire, mizerie si ruina.
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CONFERINTA a V-a
Miinchen, 28 august 1913

Voi face tot ce este posibil ca sa ne putem intelege
bine cu privire la raporturile domeniilor spirituale care vor
constitui obiectul acestui ciclu de conferinte. Pentru acest
motiv as vrea sa intercalez azi in observatiile noastre un
scurt episod care va lamuri multe din problemele pe care le
avem de elucidat si pe care deja le-am prezentat.

Profesorul Capesius a fost Intr-un timp foarte chinuit
si framantat sufleteste. Faptul se explica prin motivele ce
vor urma. Veti fi Inteles din Poarta initierii cd de fapt
Capesius este un fel de erudit, un istorie. Cercetarea oculta
mi-a ardtat ca un numadr de istorici cunoscuti in epoca
noastra au devenit astfel tocmai pentru ca au avut o
anumita legatura cu initierea egipteana in a treia epoca de
cultura postatlanteana, fie ca astfel de savanii istorici
avusesera de-a face direct cu principiul initierii, fie ca, Intr-
o forma sau alta, s-au apropiat de tainele templului.
Capesius - veti fi remarcat asta - este un istoric care nu
tine seama numai de operele scrise, exterioare, ci incearca
sa pdatrunda ideile istoriei, cele care conteaza in
dezvoltarea omenirii, In dezvoltarea culturii.

Trebuie sa marturisesc ca in timp ce urmaream sa-1
caracterizez pe Capesius in Poarta initierii, Incercarea
sufletului si Pazitorul Praguluilegatura lui cu principiul
initierii egiptene statea permanent in fata ochilor mei, asa
cum este aratat mai amanuntit in tablourile sapte si opt
din Trezirea sufletelor. Si de fapt ar trebui sa retinem ca
experientele pe care sufletul-Capesius le-a avut in timpul
intrupadrii sale egiptene constituie insasi baza tuturor
destinelor viitoare si a celui prezent pentru acest suflet.
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Capesius este deci un istoric, un savant. in viata sa de
savant, el s-a ocupat In principal cu istoria, cu tot ceea ce a
contribuit la dezvoltarea fiintei popoarelor si culturilor, a
oamenilor individuali din diferite epoci.

Dar intr-o zi Capesius a intrat In contact cu operele
lui Haeckel. El a facut cunostinta cu aceasta conceptie
despre lume, de care se ocupase pana atunci, si cu acest
prilej a citit tot felul de lucrari privitoare la conceptia
atomista despre lume. Acest lucru sta la obarsia
framantarilor sale si o bizara dispozitie a pus stapanire pe
el ciand, la o varstd relativ inaintata, a intalnit teoria
atomista a lui Haeckel. Mintea lui 1i spunea: Nu poti sa
intelegi cu adevarat corect fenomenele naturii daca nu le
lamuresti In acest mod, prin atomi, printr-o conceptie
mecanicd asupra lumii. Cu alte cuvinte, Capesius a ajuns
treptat sa inteleaga intr-un anume mod dreptul unilateral
al atomismului, conceptia mecanica asupra naturii. El1 nu
era dintre cei care refuza din primul moment, In mod
fanatic, un astfel de lucru, cici el trebuia sa se increada in
ratiunea sa si multe lucruri din aceasta conceptie i se
pareau necesare pentru a lamuri fenomenele naturii
inconjuratoare. Si totusi ceva il chinuia. Caci el isi spunea:
Ce seaca si nesatisfacatoare pentru sufletul omului este
aceasta conceptie despre naturd! Cat de urat e alungata
orice idee pe care vrei sa o obtii despre spirit si fiinte
spirituale, despre sufletesc!

Indoiala tulbura intr-atat sufletul lui Capesius incat el
a luat, as spune, aproape instinctiv drumul pe care il facuse
adesea cand sufletul Incepea sa-l apese. S-a dus la casuta
sotilor Balde pentru a vorbi cu acesti buni oameni, care
deseori l-au ajutat sufleteste. Foarte adesea povestile
doamnei Balde, cu minunatele lor imagini, 1l Invigorasera.
S-a dus deci la ei. Si cum, cand sosi, doamna Balde era
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ocupatd in casd, il Intdlni mai intai pe Felix Balde, Tata
Felix, pe care, cu timpul, ajunsese sa-l1 iubeasca mult. I-a
spus framantarile sale si indoielile in care era adancit din
pricina teoriilor lui Haeckel si a atomismului. I-a explicat
mai Intai cat i se parea de necesar sa aplice aceasta teorie
la fenomenele naturii, dar, pe de alta parte, el i-a spus lui
Tata Felix ca o astfel de conceptie despre lume ar fi goala si
nesatisfacatoare. Bietul Capesius era foarte nelinistit cand,
asa zicand, venise sa caute ajutor sufletesc la Tata Felix.
Tata Felix este de o cu totul alta structura decat Capesius.
Merge pe calea sa proprie. El a respins direct teoria lui
Haeckel si conceptia atomista, explicindu-i bunului nostru
profesor Capesius ce inseamna aceasta. [-a spus: Sigur,
atomii trebuie sa existe. Este corect sa vorbesti despre
atomi dar trebuie sa Intelegi ca daca ei alcatuiesc lumea
intr-un fel oarecare, atunci trebuie sa se grupeze si sa se
suprapund unii cu altii intr-un mod care sa corespunda
numerelor si masurilor, agsa incat un atom al unei substante
formeaza un intreg cu al{i patru, altul cu trei, altul cu unul;
doi formeaza un Intreg; astfel se nasc materiile din care
este facutda lumea. Pentru Capesius, care cunostea bine
evolutia istorica, faptul i s-a parut putin pitagoreic; el
simtea ca principiul pitagoreic il stapanea pe Felix Blade.
Felix Balde voia sa-i explice ca nu poate face nimic cu
atomii, dar ca masura si numarul stapanesc aici. Si tot mai
greu de Inteles devenea ceea ce explica Felix Balde in
raporturi numerice din ce In ce mai complicate, conform
carora intelepciunea cosmica grupeaza la un loc atomii si
impune aceste raporturi ca principiu spiritual al atomilor.
Figurile pe care Tata Felix le construia In fata lui Capesius
deveneau tot mai complicate, incat bunul nostru profesor a
trebuit sa faca eforturi sa-1 urmareasca - desi faptul il
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interesa - si a trebuit sa-si retina cascatul, fiind pe punctul
de a adormi.

Dar fnainte ca bunul profesor Capesius sa fi adormit
cu totul a sosit doamna Balde si a trebuit si ea sa asculte
pentru un timp demonstratiile privitoare la numere si
figuri. Ea s-a agezat linistita. Or, doamna Balde avea un
obicei. Cand ceva nu-i era pe plac - in sensul bun al
cuvantului - si ar fi vrut sa plece dupa ce se plictisea, isi
fadcea mainile pumn si rotea in cerc degetele mari. Asa isi
putea retine cascatul. A facut asta un timp, apoi, dupa o
pauzd, a putut sa-1 invioreze din nou pe Capesius. Doamna
Felicia incepu o istorioara invigoranti. Ii povesti bunului
profesor Capesius urmatoarele [29].

Exista odatd, intr-un tinut foarte singuratic, un mare
castel. In el triiau multi oameni; erau aici batrani, tineri,
oameni de toate varstele; erau mai mult sau mai putin
inruditi, asa Incat tineau cumva de aceeasi familie.

Acesti oameni care formau o comunitate inchisa erau
insa rupti de lume; in jur, cat puteai privi In zare, nu se
vedeau nici oameni si nici vreo asezare omeneasca. Veni
timpul in care faptul acesta deveni stanjenitor pentru mulfi
dintre ei. Asta avu drept urmare ca unii dintre ei devenira
vizionari, aveau viziuni, care, in felul cum se prezentau, se
refereau la ceva real. Doamna Balde povesti ca mai multe
persoane avusesera aceeasi viziune. La Inceput ei au vazut
coborand din nori o forma de lumina; o fiinta de lumina care,
coborand, patrundea in inimile si sufletele celor ce locuiau in
castel, incadlzindu-le. Si se putea simti realmente - spunea
doamna Balde - un fel de inspiratie, de iluminare datorita
acestei fiinte de lumina care cobora din inaltimile ceresti.

Curand insa - spuse ea - li s-a Intamplat si altceva
tuturor celor care avusesera viziunea fiintei de lumina. Ei au
vazut misunand In jurul castelului tot felul de fiinte de o
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culoare cenusiu-metalic, negricioase sau maronii, care pareau
cd ies din pamant. In timp ce sus fiinta de lumini era cu totul
singurd, aici, jos, un numar infinit din aceste fiinfe Intunecate
impresurau castelul. Si in timp ce fiin{a de lumina patrundea
in inimi si In suflete, aceste fiinfe - poti sa le numesti fiinte
elementare - erau ca niste asediatori ai castelului.

Asa au trdit locuitorii castelului Inca mult timp -
numarul lor era mare - intre ceea ce le venea de sus si ceea
ce asedia, impresura din exterior castelul. Dar, Intr-o zi,
fiinfa de sus coborl mult mai mult decat Inainte iar
asediatorii se apropiarad si ei mai mult. Printre vizionarii
din castel s-a raspandit un sentiment de neliniste. Nu
trebuie pierdut din vedere faptul ca doamna Balde spune o
poveste. Vizionarii, ca si toti ceilalti din castel, cazura intr-
un fel de stare de vis. Forma de sus s-a divizat In mai mul{i
nori de lumina; dar asediatorii castelului i-au prins si i-au
intunecat. Urmarea este c3, treptat, populatia castelului a
fost adancita Intr-o stare de vis si, prin asta, durata vietii
pamantesti a locuitorilor castelului s-a prelungit timp de
secole. Dupa secole, au revenit la constienta, dar acum ei s-
au aflat impartiti In comunitati mai mici si transplantati in
locurile cele mai diferite de pe pamant. Acum locuiau in
castele mici, care erau ca o copie a marelui castel in care
traisera cu sute de ani inainte. Si li s-a revelat ca ceea ce
vietuisera in vechiul castel devenise acum, in sufletul lor,
tarii ale sufletului, bogatie a sufletului si sanatate a
sufletului. Si ei erau in stare sa practice tot felul de lucrari
in castelele lor: munci agricole, cresterea animalelor etc.
Devenisera oameni muncitori, cultivatori abili ai
pamantului, cu un suflet si un corp sanatos.

Cand doamna Felicia isi termina povestea, bunul
profesor Capesius, asa cum se intampla intotdeauna, se
sim{i foarte miscat. Dar Tata Felix simti nevoia sa dea
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cateva lamuriri asupra imaginilor acestei povestiri. El
incepu: Da, fiinta care vine de sus din nori, este principiul
luciferic, iar ceilalti, asediatorii veniti din afard, sunt
principiul ahrimanic, si asa mai departe. Doamna Felicia
ascultd, apoi Isi facu mainile pumn, isi roti degetele mari,
iar cand Tata Felix deveni tot mai confuz, ea spuse: Ei bine,
acum trebuie sd ma duc la bucatarie; azi avem crochete de
cartofi si vor ajunge sa se inmoaie. Si disparu in bucatarie.
Lamuririle date de Tata Felix l-au adus pe Capesius intr-o
astfel de dispozitie Incat nu se mai simtea in stare sa-1 mai
asculte si, desi tinea la Tata Felix cu adevarat, nu-l mai
putea asculta.

Acum trebuie sa adaug ca ceea ce v-am povestit se
petrecea intr-un timp cand Capesius facuse deja cunostinta
cu Benedictus si 1i devenise, sa zicem asa, un bun discipol.
El 1l auzise adesea pe Benedictus vorbind despre actiunea
elementului luciferic si a celui ahrimanic. Dar, desi era un
om inteligent, nu putea niciodata sa inteleaga pana la capat
explicatiile lui Benedictus privitoare la elementul luciferic
si la cel ahrimanic. Totdeauna ramanea un rest; nu stia ce
sa facd cu explicatiile lui Benedictus. In aceasti zi, dupa ce
i-a parasit pe sotii Balde, el a pastrat in sufletul sau
istorioara despre castelul care se multiplicase si, zilnic
apoi, se gandea la aceasta povestire. S-a intors apoi la
Benedictus care a remarcat ca in sufletul lui Capesius se
petrecuse ceva. Capesius insusi observase ca de fiecare
data cand 1si amintea povestirea despre castelul ce se
multiplicase sufletul sau era stimulat launtric intr-un mod
deosebit. Era ca si cand aceasta povestire ar fi nascut forte
in sufletul sau, ca si cand sufletul sau s-ar fi Intarit. De
aceea el repeta iar si iar aceasta povestire, meditand. Si
acum revine la Benedictus, care observa ca aceste forte
sufletesti s-au intarit in el.
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In timp ce inainte profesorul Capesius, poate tocmai
din cauza eruditiei sale, ar fi inteles putine lucruri din
expunerile lui Benedictus, acum dadea dovada unei
intelegeri deosebite. Ceea ce cazuse in sufletul sau prin
povestirea doamnei Felicia era ca o samanta ce a fecundat
fortele sufletului sau.

Benedictus spunea: Si observam trei lucruri! In
primul rand gandirea umang, reprezentarea umand, gandul
pe care il poate purta omul in sine, prin care - in
singuratatea sa - isi face inteligibila lumea. Sa aiba ganduri
si sa le analizeze launtric in deplina singuratate, asta omul
0 poate face doar pentru sine. Pentru aceasta nu ar avea
nevoie sa se lege cu un alt om. Cel mai bine este sa se
inchida In camaruta lui si, in tacere, sa incerce sa inteleaga
lumea si evenimentele ei prin gandirea care este inchisa in
el, cu forta pe care o are gandirea la un moment dat.
Benedictus spunea apoi: Da, cand se procedeaza astfel cu
gandul, atunci in fiecare om elementul simtitor al sufletului
urca In permanenta in ganduri, Tnauntrul reprezentarilor.
Prin aceasta se apropie mereu de om tentatia, ispita
elementului luciferic. Este cu totul de neimaginat ca omul
sa reflecteze 1n singuratate, sa mediteze, sa filosofeze si sa-
si explice lucrurile lumii fara ca in gandirea sa sa patrunda
o influenta din sufletul sau simftitor si, prin aceasta, un
impuls luciferic. Gandul faurit de catre omul singur este
totdeauna strabatut, in mare parte, cuprins si strabatut de
elementul luciferic.

In timp ce fnainte de aceasta Capesius intelegea greu
ceea ce 1i spunea Benedictus despre elementul luciferic si
cel ahrimanic, acum i se parea cu totul natural ca in gandul
solitar, cultivat de om 1n forul sau interior, sa se afle
ispitele elementului luciferic. Si el Intelegea acum ca
Lucifer gaseste totdeauna un punct de sprijin in gandirea
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solitara a omului, pentru a-1 detasa pe acesta de cursul
progresist al evolutiei lumii si a-1 conduce - prin faptul ca
el s-a izolat intr-o gandire solitara - pe o insula izolata, pe
care Lucifer vrea sa si-o intemeieze separat de restul
ordinii cosmice, pentru ca tot ce s-a desprins astfel sa
emigreze, sa zicem, aici. In acest mod, Benedictus l-a
orientat mai intai pe Capesius spre gandirea solitara,
interioar3, personala.

Si acum, spune el, sa observam altceva; sa observam
scrierea. Ea este un element important in evolutia culturii
umane. Cand ai In vedere importanta gandurilor, trebuie sa
spui: Gandul, asa cum este el la inceput, traieste in fiecare
om. El este accesibil lui Lucifer pentru ca Lucifer vrea sa
scoatd sufletescul din lumea fizica si sa 1l conduca in
izolare. Insa acest gand individual nu este accesibil lui
Ahriman pentru ca el este supus legilor cu totul normale
ale nasterii si pieirii din planul fizic. Scrierea este altceva.
Prin ea gandul este sustras nimicirii si capata durata.

V-am aratat cum Ahriman Incearca mereu sa sustraga
disparitiei tot ce vietuieste In gandirea umana si sa
mentind aceasta in lumea fizic-senzoriald. Acesta este
procesul caracteristic care rezulta cand scriem. Gandul
uman, care altfel ar disparea cu timpul, este fixat si pastrat
in timp. Ahriman patrunde astfel direct in cultura umana.
Desi profesorul Capesius nu este un reactionar si nu
pretinde a fi dintre cei care ar vrea sa suprime scrierea sau
sa o interzica in scolile publice, el vede ca, prin faptul ca
omenirea actuala acumuleaza opere scrise dupa opere
scrise, impulsurile ahrimanice patrund in evolutia culturii.
El stia ca In gandurile solitare este prezenta ispita
luciferica; In cele scrise, in tot ce este fixat prin scriere sau
tiparire, este prezent elementul ahrimanic. El stia ca deja in
lumea fizica exterioara evolufia umana nu se poate realiza
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fara interventia lui Lucifer si Ahriman. Si acum el intelege
ca o data cu progresul culturii, fiindca scrierea capata tot
mai multa importanta - si pentru a recunoaste asta nu este
nevoie sa fii clarvazator, e destul sa vezi calea luata de
evolutie de cateva secole -, o data cu progresul culturii,
elementul ahrimanic trebuie sa capete importanta tot mai
mare. Ahriman isi vede crescand tot mai mult influenta
prin faptul ca scrierea castiga In importanta in cursul
evolutiei. Si astdzi, acolo unde ea are atat de mare
importantd - Capesius vede clar asta -, avem de fapt
puternice fortirete ahrimanice. incd nu este de uz curent,
in masura in care stiinta spiritului n-a ajuns sa se exprime
cu adevarat In viatia publica, nu este de uz curent ca un
student care merge intr-o biblioteca sa spuna: Ma duc sa
tocesc in cetatea lui Ahriman! Dar acesta este totusi
adevarul. Bibliotecile mari, ca si cele mici, sunt fortarete ale
lui Ahriman si, prin acest mijloc, Ahriman a patruns intens
in dezvoltarea culturii omenesti. In astfel de situatii trebuie
numai sa privesti curajos In ochi.

Dar Benedictus 1i mai explica ceva lui Capesius. El 1i
spune: Bine, avem acum pe de o parte gandul unei
persoane solitare si, de cealalta parte, avem opera scrisa
care tine de Ahriman; dar intre cele doua exista o pozitie
de mijloc. In elementul luciferic avem un fel de unitate.
Omul tinde catre unitate atunci cand vrea sa-si explice prin
gand lumea. In scriere avem un fel de atomism. Apoi
Benedictus i-a explicat lui Capesius, ceea ce acesta
intelegea de asemenea foarte bine datorita regenerarii
sufletului siu prin povestirea doamnei Felicia: Intre cele
douad; intre gandirea solitara si scriere, avem cuvantul;
cuvantul in care nu poti fi doar solitar precum esti cu
gandul propriu. Prin cuvant trdiesti intr-o comunitate. Sa
gandesti, asta poti s-o faci cand esti izolat si singur: Are un
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sens faptul de a gandi singur; dar cand vrei sa ramai singur
nu ai nevoie de cuvant. Vorbirea are sens In comunitate.
Cuvantul nu tine deci de singuradtatea persoanei umane, el
nu se desfasoara decat In comunitate. Cuvantul este gandul
incorporat, insd, pentru planul fizic, el este totodata cu
totul altceva decat gandul. Nu este nevoie sa ne referim la
rezultate ale clarvederii - am atras atentia deja asupra
acestui lucru in diferite conferinte [30] -, ci, pe cale
exterior istorica - si Capesius este un istoric - poti sa
constati cd cuvantul sau limbajul a trebuit sa aiba la
obarsie un cu totul alt raport cu omenirea decat cel actual.
Cand mergi tot mai Tnapoi in timp In formarea limbilor,
remarci ca trebuie sa ajungi o data - asa cum arata
viziunea ocultd - la o limba umana dintru obarsii, care
cuprindea toata suprafata pamantului si care n-a facut
decat sa se diversifice. Deja cand urci la limba ebraica - si
sub acest raport limba ebraica este cu totul deosebita -
vezi in cuvintele ei ceva cu totul diferit decat in cuvintele
Europei Occidentale. Cuvintele ebraice sunt mult mai putin
conventionale, au, ca sa spun asa, un suflet, incat, rostindu-
le, resimti sensul lor; ele 1i prezintd, celui care ascult3,
sensul necesar mai mult decat limbile vest-europene. Cu
cat mergi tnapoi in cursul evolutiei, cu atat mai mult gasesti
limbaje analoage cu limba originara comuna. Turnul Babel
este un simbol pentru faptul ca a existat cu adevarat o
limba originara care s-a diversificat In limbile diverselor
triburi si popoare. Prin faptul ca limba originara comuna s-
a diversificat in limbile diverselor triburi si popoare,
cuvantul se opreste la jumatate de drum fata de solitudinea
gandului. Nu exista un limbaj propriu fiecarui om, caci in
acest caz limbajul n-ar avea sens; nu exista decat grupuri
de oameni care au un limbaj comun. Cuvantul a devenit
deci o stare de mijloc intre gandirea solitara si limba
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originara. In limba originari exista un anumit cuvant, el era
inteles prin sonoritatea, prin valoarea sa sonora. Nu era
nevoie sa Inveti conventional valorile sunetului, caci in
limba originara gaseai sufletul cuvantului. Apoi, asa cum
am spus, limba s-a diversificat. Si tot ceea ce duce la
separare este opera lui Lucifer, Incat oamenii, creandu-si
limbi diferite, au primit prin aceasta In ei un principiu
separator, adica s-au lasat prada curentului care ii permite
lui Lucifer sa ii separe mai usor pe oameni de ordinea
generala a lumii, care fusese prevazuta deja Inaintea
interventiei sale, deci sa-i atraga pe insula izolarii, sa fi
rapeasca astfel din procesul evolutiei progresiste a
omenirii. Elementul limbii, al cuvantului, constituie astfel o
stare de mijloc. Daca cuvantul ar fi ramas ceea ce trebuie sa
fie fara stapanirea lui Lucifer, atunci el ar fi corespuns unei
stari intermediare libere de Lucifer si Ahriman si In care
omul s-ar fi putut Tnalta confonn ordinii lumii spirituale
divine. Cuvantul a fost deci, pe de o parte, influentat de
Lucifer. In timp ce gandul, cand este faurit solitar, este
aproape supus elementului luciferic, cuvantul este cuprins
de el, in modul pe care vi 1-am descris. Pe de alta parte, si
scrierea se repercuteazd asupra cuvantului si, cu cat
omenirea avanseazd, cu atat scrierea capata o importanta
mai mare pentru limba. Asta pentru ca dialectele, care n-au
inca nimic de-a face cu scrierea, dispar treptat si apare ca
element mai elevat ceea ce se numeste limba scrisa. Acest
lucru demonstreaza ca limbajul este, la randul lui,
influentat de scriere. In anumite regiuni poti observa usor
acest lucru. Imi aduc inci aminte ce mi s-a intamplat mie
insumi si colegilor de clasa. in Austria, unde sunt atitea
dialecte, in scoli era foarte important ca elevii sa invete o
limba literara pe care inainte, cel putin in mare parte, nu o
vorbiserd. Rezulta de aici un efect cu totul deosebit, 1ti
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insuseai limba scrisa. Pot sa vorbesc despre acest lucru in
mod cu totul obiectiv, fiindca am suportat mult timp
efectul deosebit al acestei limbi scrise, germana austriaca
scolara, si nu m-am dezobisnuit decat cu greu de ea; adesea
inca mai razbate. Aceasta particularitate consta In a rosti
lung toate vocalele scurte si a rosti scurt toate vocalele
lungi, in timp ce dialectul, adica limba nascuta din cuvant,
le rosteste corect. Daca de pilda vrei sa rostesti ,Soarele de
pe cer” (in gennana: Die Sonne, die am Himmel steht), In
dialect spui ,D'Sunn“. Dar cel care a trecut prin scolile
austriece este obisnuit sa spuna ,Die Soone“. Dialectul
spune: ,Der Sun fiir Sohn“; limba austriaca scolara exprima
asta astfel: ,Der Sonn"“. Astfel se spune: ,Die Soone“ si ,der
Sonn“. Este un exemplu extrem, Insa iti intra in sange, sau
cel putin iti intra In sange.

Se vede deci ca scrierea actioneaza fnapoi asupra
limbii. Actioneaza intr-adevar inapoi. E destul sa analizezi
evolutia culturii si vei constata ca limba vorbita isi pierde
vitalitatea, elementarul, organicul, care a crescut pe solul
propriu, si ca oamenii vorbesc tot mai mult un fel de limba
livresca. Aici elementul ahrimanic, care este totdeauna
prezent in scriere, actioneaza din alta directie fnapoi
asupra cuvantului. Cel care vrea sa se dezvolte natural
trebuie sa remarce, pe baza celor trei lucruri alese de
Benedictus pentru Capesius, cat de nesabuit ar fi sa vrei sa
elimini pe Lucifer si Ahriman din evolutie.

Trebuie sa avem in vedere trei lucruri, spune
Benedictus: gandul solitar, cuvantul si scrierea. Acum, cel
care gandeste sanatos, chiar daca a Intrezdrit in Intregime
adevarul ca la baza gandului solitar se afla influenta lui
Lucifer iar la baza scrierii influenta lui Ahriman, nu va dori
sa-1 extermine pe Lucifer de acolo unde actiunea lui este
evidentd, fiindca asta ar insemna sa interzica gandirea
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solitara. Trebuie spus cd, pentru multi oameni, acest lucru
ar fi foarte comod; dar cu siguranta nimeni n-ar vrea sa o
marturiseasca. Pe de alta parte, n-ai vrea sa interzici nici
scrierea, caci trebuie sa iti spui ca asa cum electricitatea
pozitiva si cea negativa reprezintd o opozitie In natura
fizica exterioara, tot astfel elementul luciferic si elementul
ahrimanic reprezinta o opozitie ce trebuie sa existe. Sunt
doi polj, si nici unul nu poate actiona singur ci trebuie sa fie
adusi intr-un raport dupa masura si numar. Atunci omul se
poate misca in aceasta stare mediana care este cuvantul.
Cuvantul este destinat sa contina intelepciune, sa contina
cunoastere, sa contind ganduri, reprezentari. Acum omul
isi poate spune, de pilda: Trebuie sa ma dezvolt in cadrul
cuvantului in asa fel incat tocmai prin cuvant sa-mi corijez
tot ce este incapatanare, prea personal, primind in sufletul
meu ceea ce in cuvant, in cuvantul plin de intelepciune al
tuturor timpurilor, s-a revelat oamenilor. Atentie nu numai
fata de parerea proprie, fata de ce crezi tu si recunosti prin
forta proprie a fi adevarat, ci respect fata de ceea ce a
rezultat prin intermediul culturilor si al stradaniei pentru
intelepciune a diferitelor popoare in evolutia istorica. Asta
inseamna sa aduci In relatia justa cu cuvantul pe Lucifer si
Ahriman. Sa nu elimini gandirea solitara, dar sa tii cont ca
si cuvantul tine de comunitate si el trebuie urmarit de-a
lungul epocilor. Cu cat mai mult adopti aceasta atitudine,
cu atat mai mult 1i oferi lui Lucifer o influenta justa asupra
cuvantului. Nu este pur si simplu o supunere a autoritatii
cuvantului; dimpotriva, aperi cuvantul care poarta
intelepciunea pamanteasca din civilizatie in civilizatie. Pe
de alta parte, este de datoria omului care intelege corect
starea de fapt sa nu se supuna nici principiului autoritar,
rigid, existent In scriere, deoarece atunci devii prada lui
Ahriman, independent de faptul ca scrierea contine lucrul

92



cel mai sacru sau cel mai profan. Trebuie sa iti dai seama
clar c3, in interesul culturii materiale exterioare, omul
trebuie sa posede deja scrierea si ca scrierea este ceva prin
care Ahriman sustrage gandirea din curentul distrugerii,
intr-un mod necorespunzator sarcinii lui [31]. EI nu vrea
s o predea curentului mortii. In scriere avem cel mai bun
prilej de a retine gandirea pe plan fizic. A constientiza pe
deplin ca in opera scrisa ai elementul ahrimanic, a nu
ingadui niciodata operei scrise sa-l subjuge pe om, pe
scurt: a mentine cuvantul intr-o stare de mijloc, incat cele
doua polaritagi - Lucifer si Ahriman - s3 actioneze
oarecum din dreapta si din stanga, dinspre gandire si
dinspre scriere, asa trebuie sa se conduca cel care vrea sa
ramand pe un sol ferm. Cand in fata ochiului sufletesc iti
apar just toate acestea, cand 1iti este clar ca trebuie sa
actioneze contrariile, te afli pe terenul ferm.

De indata ce Capesius a auzit dc la Benedictus toate
acestea si le-a asimilat datorita fortelor sufletului intarite
de doamna Felicia, el s-a aflat Intr-un cu totul alt raport
decat mai Tnainte cu ceea ce Benedictus 1i explicase deja
privitor la elementul luciferic si cel ahrimanic. Pentru ca
povestirile inspirate din lumea spirituala fecundau tot mai
mult fortele sufletului sau, Capesius ajunge el insusi sa
simtd ca fortele sufletului i se intareau launtric si ca
facultatile sufletului capatau vigoare. Acest lucru apare in
tabloul treisprezece din Trezirea sufletelor, cand una din
fortele sufletesti ale lui Capesius, Philia, 1i apare cu
adevarat tangibil spiritual si nu doar ca forta sufleteasca
pur abstracti. In misura in care Philia devine o entitate
care se dezvolta in sufletul sau, Capesius intelege tot mai
bine ce vrea Benedictus de la el. In momentul in care se
spunea povestirea deosebit de fecunda despre castelul ce
se multiplica, crestea ca numar, nu a simtit efectul ei
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imediat, fiindca el atipise usor, si de fapt chiar mai Inainte
era deja adormit, atunci cand Tata Felix incepuse sa
vorbeasca despre atomi. Acum, sufletul sau maturizandu-
se, el intelege ca in intregul curs al evolutiei cosmice exista
o trinitate: de o parte elementul luciferic - gandirea
solitara, de alta parte elementul ahrimanic - scrierea, iar la
mijloc, al treilea element, elementul pur divin. El a
recunoscut acum numarul trei In acest fapt important al
dezvoltarii culturii pe plan fizic si a putut presimti ca
numadrul trei trebuie cadutat peste tot. Atitudinea lui
Capesius fata de legea numarului este acum diferita decat
mai inainte; datorita Philiei, trezita in el, resimte esenta
numadrului in devenirea lumii; si tot acum {i apare clar si
esenta masurii; intelege ca in orice triada doi se comporta
ca niste contrarii care trebuie aduse In armonie cu masura.
Capesius a recunoscut o mare, o puternica lege cosmica,
stie ca aceasta lege trebuie sa se afle, intr-un anumit fel, nu
numai in planul fizic ci si in lumile superioare.

Vom mai avea de spus unele lucruri despre toate
acestea cand ne vom referi la abordarile subtile legate de
lumea spiritual-divina. Capesius presimte deci ca el era
implicat intr-o lege care exista de altminteri si in lumea
fizic-senzoriald, ca un val o acoperad, ca el ar avea cu ea ceva
prin care ar putea trece Pragul. Si cd, trecand Pragul, el
ajunge in lumea spirituald, unde trebuie sa lase in urma tot
ce 1i fusese adus prin experienta lumii fizice. El simtise,
vietuise, Invatase sa traiasca numarul si masura. Si acum
intelegea si celelalte lucruri pe care Benedictus i le-a expus
pentru a-i comunica apoi principiul in intregime.
Benedictus 1i spusese, de pilda, lui Capesius: Poti gasi
aceeasi domnie a triadei, a polaritatii sau opozabilitatii in
triada, a echilibrului, si in alte puncte ale existentei. Putem
aborda lucrurile si dintr-un alt punct de vedere: cel al
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gandirii, al reprezentdrii interioare. Reprezentarea
interioard, prelucrarea tainelor cosmice este unul dintre
ele. Al doilea este perceptia purd, sa spunem simplul fapt
de a asculta. Existd oameni care sunt mai inclinati sa
gandeasca profund, sa-si framante mintea. Al{i oameni nu
gandesc cu placere, ei asculta ce se spune in jur, iau totul
asa cum aud, pe baza de autoritate, chiar daca este vorba
de autoritatea fenomenelor naturii, caci exista si o
dogmatica a experientei exterioare, atunci cand lasi sa se
impuna fenomenele naturale exterioare.

Acum Benedictus 1i putea ardata cu usurinta
profesorului Capesius ca in gandirea solitara se afla, din
nou, ispita luciferica, in simpla ascultare, In simpla
percepere se afla elementul ahrimanic. Se poate obtine o
stare mediana trecand, ca sa zic asa, Intre cele doua. Nu
este nevoie nici sa intarzii in gandirea abstracta, visatoare,
prin care te Inchizi ca un eremit in sufletul tau, nici sa te
darui la ceea ce auzi si vezi, la ceea ce percep urechile sau
ochii. Poti face altceva, poti da viata celor gandite, o viata
atat de vie si puternica incat gandurile proprii apar in fata
ta ca fiinte vii, te cufunzi viu in ele, ca In ceva ce auzi si vezi
in afard, incat gandul propriu devine tot atat de concret ca
ceea ce auzi si vezi. Aceasta este starea mediani. In simpla
gandire, cea care sta la baza framantdrilor mintii, se
apropie de om Lucifer; in auzul simplu, fie el perceptie sau
autoritatea unui om, se afla elementul ahrimanic. Cand te
intaresti launtric si iti trezesti sufletul incat parca auzi si
vezi gandul propriu, atunci ai meditatia. Meditatia este o
stare mediana. Nu este nici gandire, nici perceptie. Este o
gandire care traieste in suflet tot atat de viu ca si perceptia
si este o perceptie care nu are ceva exterior, ci ganduri.
Intre elementul luciferic al gandului si elementul ahrimanic
al perceptiei viata sufleteasca curge in meditatie ca in

95



elementul spiritual-divin, care poartd in sine numai
progresul manifestarilor cosmice. Omul care mediteaza,
care traieste in gandurile sale asa incat ele devin vii in el,
asemenea perceptiilor, traieste in curentul divin. La
dreapta, el are simpla gandire; la stdnga are elementul
ahrimanic, auzul simplu; si el nu exclude nici pe una nici pe
cealalta, ci stie ca traieste intr-o triada, cd numarul
ordoneaza viata. Stie ca aici este o polaritate, o opozitie a
doua lucruri intre care curge meditatia sa. Stie si ca aici, In
meditatie, elementul luciferic si cel ahrimanic trebuie sa isi
tina echilibrul cu masura.

Omul face cunostinta in toate domeniile cu acest
principiu cosmic al numarului si masurii, pe care a ajuns
sa-1 recunoasca si Capesius dupa ce sufletul sau a fost
pregatit sub Indrumarea lui Benedictus. Asa incat sufletul
care vrea sa se pregdteasca pentru a dobandi cunostinte
din lumile spirituale trebuie sa se obisnuiasca treptat sa
caute peste tot in lume, in fiecare punct pe care-l poate
atinge, numarul, si - Tnainte de toate - numarul trei; el
trebuie sa vada opozitiile polare, in care totul trebuie sa se
reveleze, si necesitatea ca aceste opozitii sa se echilibreze
ca polaritati. O stare de mijloc nu poate fi o simpla curgere,
ci traim curentul in asa fel incat peste tot trebuie sa
indreptam ochiul sufletului la dreapta si la stanga si sa
indreptam nava noastra - ca al treilea element - intre cele
doua polaritati, intre cea din stdnga si cea din dreapta.
Resimtind aceasta, datorita lui Benedictus, Capesius a
invatat sa treaca in mod corect Pragul lumii spirituale si sa
se orienteze. Si astfel, oricine vrea sa patrunda in stiinta
spiritului trebuie sa invete, Incat cunoasterea adevarata a
lumilor superioare sa 1i devina intelegere reala.
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CONFERINTA a VI-a
Miinchen, 29 august 1913

Am vazut ieri ca pentru a atinge domeniul spiritului
propriu-zis cu constienta clarvazatoare si pentru a trece
Pragul lumii spiritului in mod corect este nevoie sa lasi in
urma ta toate perceptiile lumii fizice cat si tot ceea ce se
poate Intreprinde cu gandirea, sentimentul si vointa
obisnuita in lumea fizica. Trebuie sa fii pregatit sa te afli In
fata unor fenomene si entitati care nu au nimic comun cu
ceea ce se poate observa si afla In lumea simturilor. Dar
pentru asta este nevoie mai Intai sa-ti invigorezi sufletul,
sa-ti intaresti capacitatile sufletesti si sa duci in lumea
spiritualad aceste facultati sufletesti intarite. Pentru a trece
Pragul domeniului spiritului trebuie sa aduci ceva cu tine.
Si, cu privire la aceasta, am facut observatia ca lumea
simfurilor ne poate da doar reproduceri ale perceptiilor
sensibile. Nimic din ceea ce se dobandeste astfel nu poate
sa ne ajute In lumea spirituala. Dimpotriva, ceea ce nu este
imagine a lumii simturilor si nu are initial importanta
pentru ea, dar care poate fi stimulat in cadrul lumii
senzoriale, poate fi elaborat printr-o activitate interioara si
libera a sufletului, trebuie sa fie transportat in lumile
superioare suprasensibile. Si noi am aratat ca este posibil
sa dobandesti reprezentari despre o triada ca despre un
raport numeric, despre conlucrarea ponderata a doua
contrarii, aici avand in vedere in special elementul luciferic
si cel ahrimanic, si despre o a treia stare, mediana s.a.m.d.
Notiuni de acest gen nu au la inceput nici o semnificatie
directa cu lumea fizica, dar este necesar sa le dobandesti
deja in aceasta lume, daca vrei sa le duci in lumile
spirituale. Si tocmai de aceea, cu ajutorul invataturilor lui
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Benedictus, am incercat sa atragem atentia asupra modului
in care pe plan fizic, in evolutia culturii umane, in triada
gandire, vorbire, scriere actioneaza elementele luciferic si
ahrimanic si starea mediana.

Cu privire la aceasta vreau sa remarc ca exista multe
lucruri de analizat, indeosebi ceea ce, cand este conceput
corect, poate deveni absolut necesar pentru intelegerea
vietii umanitatii pe care omul actual va trebui sa si-o
dobandeasca de acum Inainte, daca civilizatia continua in
mod corespunzator. Vom vedea ca in curand nu te vei mai
putea multumi cu notiunile plasmuite din conditiile din
care omenirea atat de indolenta din ziua de azi ar vrea sa-si
construiasca notiunile pentru a intelege popoarele si
epoca [32]. In civilizatia europeani existd popoare care
difera atat prin limbaj cat si prin caracterele scrierii.
Popoarele din vestul european scriu cu asa-numitele
caractere latine, dar alte popoare europene folosesc
caractere cu totul diferite. In Europa, in afara de alfabetul
latin, sunt folosite si scrierea cursiva si cea gotica. Este aici
un fenomen important pentru aprecierea culturii
europene. In aparenti acestea sunt simptome marunte, dar
de fapt sunt simptome impinse la suprafata, care indica
origini profunde ale existentei. Popoarele care se folosesc
de scrieri diferite nu vor ajunge niciodata la o adevarata
intelegere reciproca decat daca tin cont de faptul ca
aceasta intelegere poate fi dobandita prin cuprinderea
comund a unui element spiritual. Pentru popoarele care
scriu cu semne diferite, si prin aceasta dau prilejul unor
motive speciale de atac din partea elementului ahrimanic,
nu este suficienta o intelegere fondata pe conditiile pur
fizice, ci trebuie ca ambele popoare sa cuprinda elementul
spiritual si In acest element spiritual sa caute armonia.
Pentru popoarele care scriu cu litere ale alfabetului latin
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este nevoie, pentru a se infelege, sa puna in miscare in asa
masura elementul spiritual incat Intelegerea sa intervina si
in ce priveste realitdtile planului fizic. Cine intelege cele
spuse acum le poate recunoaste in raporturile reciproce
ale vietii popoarelor europene. Si este important ca in
Europa Centrala cele doua moduri de scriere sa fie folosite
deopotriva pentru a exprima oarecum raportul specific al
elementelor ahrimanic si luciferic. Motivul este faptul ca
aici o stare de mijloc nu poate fi atinsa decat cu pretul unor
mari dificultati, Incat alfabetul latin, expus mai mult
elementului ahrimanic, trebuie sa manifeste o anumita
opozitie fata de alfabetul gotic, mai expus elementului
luciferic. Si este caracteristic cad multi oameni trebuie sa
amestece in scrisul lor scrierea latina si cea cursiva. O
astfel de intrepatrundere este extrem de importants,
indicand o realitate ce salasluieste In adancuri profunde
ale sufletului; ea indica o realitate deosebitd, si anume
modul special in care se confrunta o astfel de personalitate
cu elementul luciferic si cu cel ahrimanic. Este vorba de
faptul ca unii, cand scriu In germana, trebuie sa se straduie
din rasputeri sa nu cada in scrierea cursiva atunci cand vor
sa scrie latineste si sa nu cada in scriere latina cand vor sa
scrie cursiv. In viitor va fi tot mai necesar si observi viata
cu o finete care sa-{i permita sa vezi simptomele care fac sa
urce la suprafata ceea ce se desfasoara in profunzimile
oculte. Vei invata astfel in lumea fizic-senzoriala sa
dobandesti reprezentari, impresii si concepte pe care le
poti duce intr-un mod benefic dincolo de Prag, in lumea
spiritului.

Ar trebui, desigur, sa stii ca un talent prodigios, un
geniu al culturii actuale nu este decat o platitudine fata de
spiritualitatea care se manifesta in lume. Si tocmai in
lumea fizica, acolo trebuie sa-ti insusesti notiunile pentru
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ceea ce, venind din lumea spirituala, straluceste si iradiaza
in lumea fizica. Pentru asta, sa ne oprim din nou la un
domeniu din lumea fizica in care actioneaza elementul
luciferic si cel ahrimanic. Sa vorbim mai intadi despre
domeniul artei. Aici este clar stabilit ca impulsul luciferic
este activ In intreaga evolutie artisticd a omenirii, si este
prezent aici intr-o foarte mare masura, asa cum am aratat.
Cand observam artele, asa cum sunt ele in lumea fizica,
delimitam in pripcipal cinci astfel de arte: arhitectura,
sculptura, pictura, muzica si poezia. Exista si arte care
unesc laolalta diferite elemente prezente in artele citate,
dansul, de pilda. Dar daca le intelegi corect, daca intelegi
care este conditia fundamentala in diferitele arte, ele pot
desigur sa fie din nou unite. Dintre aceste cinci arte,
arhitectura si sculptura sunt expuse cu precadere
impusului ahrimanic; in arhitectura si sculptura intervin
impulsurile ahrimanice. Aici avem de-a face cu forme. Daca
vrei sa realizezi ceva In arhitectura sau in sculpturj,
trebuie sa vietuiesti in elementul formei. Acest element al
formei domneste in special in planul fizic. De fapt, stapane
aici sunt Spiritele formei. Cand vrei sa le cunosti, trebuie sa
te adancesti in elementul lor spiritual, asa cum am explicat
cu ajutorul acelei imagini a capului bagat intr-un furnicar.
Si fiecare artist care are de-a face cu elementul plastic
trebuie sa-si bage capul in elementul viu al Spiritelor
formei. Asadar, in domeniul lumii fizice, Spiritele formei au
de-a face cu elementul ahrimanic.

Astfel, intelegem ca nu trebuie sa pretinzi in mod
superficial, exterior, ca ar trebui sa te aperi de elementul
ahrimanic. Totdeauna trebuie sa tii cont ca aici entitatile
luciferice si cele ahrimanice 1si au domeniul lor propriu in
care actioneaza normal si ca activitatea lor nu devine
daunatoare decat daca ies din domeniile lor. Impulsurile
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ahrimanice isi au un domeniu legitim In arhitectura si
sculptura. Pe de alta parte, daca ne referim la elementul
muzical si la cel poetic, acestea sunt arte in care, Intr-un
sens mai restrans, actioneaza impulsurile luciferice. Intr-
un anumit sens, putem numi poezia si muzica arte
influentate luciferic, iar arhitectura si sculptura arte
influentate ahrimanic. Asa cum, intr-un anumit mod,
gandul se desfasoara in singuratatea sufletului si se
desparte astfel de comunitate, tot astfel vietuirile din
muzica si poezie au ceva ce apartine interiorului sufletului,
unde se intalnesc direct cu impulsul luciferic. Chiar daca in
arhitectura si sculptura trebuie sa tinem cont de granitele
care despart popoarele, deoarece oriunde este Ahriman
actioneaza si Lucifer, deci chiar daca aceste arte se
orienteaza Intr-o anumitda masurda si dupa caracterul
national, putem totusi spune ca acest element ramane intr-
o0 anumita masura neutru. Poezia este esenfialmente legata
de elementul luciferic care se exprima in diferentierea
caracterelor popoarelor. In muzici se observa mai putin ca
si aici exista ceva ce duce, intr-o anumita masura, la
diferentiere, mai mult decat in arhitectura si sculptura.

Dar tocmai intr-un astfel de domeniu se vede ca nu
putem reusi atat de usor sa formam notiuni pentru lumile
spirituale, asa cum ar dori unii oameni. Este corect sa
afirmi ca elementul ahrimanic actioneaza in arhitectura si
sculptura iar elementul luciferic mai mult in muzica si
poezie. Totusi trebuie spus ca indata ce ai de-a face cu
nofiuni care sunt valabile si in lumile superioare nu este
atat de usor si raspunzi cind te intreabi cineva: In
sculptura actioneaza mai mult Ahriman, sau Lucifer?
Desigur, pe planul fizic poti da usor un raspuns clar cand
cineva intreaba: Care este culoarea florii Cichorie
officinalis? Vei spune ca este albastra. Ai vrea sa iti fie la fel
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de usor si in ceea ce priveste lumile superioare. Dar aici nu
poti da un raspuns la fel de categoric. Cel putin un lucru
este la fel de adevarat, cu toate ca tot ce am spus mai
inainte este corect. Pentru arhitectura este valabil In
principal faptul ca elementul ahrimanic furnizeaza
impulsurile cele mai importante, dar In sculptura
contraactiunea lucifericd poate fi la randul ei atat de
puternica incat sa duca la opere in care Lucifer domina mai
mult decat Ahriman. Totusi ceea ce a fost spus ramane
valabil, caci in lumea spirituala nu exista doar facultatea de
metamorfozare, ci se poate spune ca totul este
pretutindeni. Fiecare element spiritual cauta in fond sa
patrunda totul. Asa Incat o sculptura poate fi luciferica, desi
este clar ca in sculpturda predomina impulsul ahrimanic.
Trebuie deci si spunem: In timp ce poezia este supusi in
principal influentei luciferice, in muzica impulsul
ahrimanic poate actiona atat de puternic Incat pot exista
muzici cu un caracter mai mult ahrimanic decat luciferic,
cu toate ca ramane valabil ca muzica se supune in primul
rand unpulsului luciferic.

Pe linia de mijloc, intre ahrimanic - in arhitectura si
sculptura - si luciferic, in poezie si muzica, se afla pictura.
Ea este, Intr-un fel, un domeniu neutru, dar nu asa incat sa
te instalezi comod si sa-ti spui: Deci, eu pot picta linistit,
nici Lucifer si nici Ahriman nu au vreo putere! - ci in sensul
ca tocmai aceasta linie mediana este locul spre care se
indreapta din ambele parti atacurile luciferice si
ahrimanice, si in fiecare clipa trebuie sa te aperi de ele;
asadar, in domeniul picturii poti sa cazi, in sensul cel mai
clar al cuvantului, sub stapanirea uneia sau alteia dintre
aceste influente. Linia mediana este totdeauna cea in care,
in sensul cel mai evident, trebuie sa tii, prin vointa si fapta
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omeneasca, echilibrul armonic intre polaritati, intre
contrarii.

Cand observi aceste domenii, asa cum tocmai am
facut-o noi acum - s-ar putea face la fel de bine in alte
domenii -, atunci dobandesti unele notiuni fara de care,
bineinteles, te poti descurca in planul fizic. Caci daca vrei
sa ramai cu totul superficial si plat, te poti descurca desigur
foarte bine pe planul fizic fara ca pentru asta sa spui ca
muzica este luciferici iar arhitectura ahrimanica. Ins daca
vrei sa o scoti la capat fara aceste lucruri, atunci aici, pe
planul fizic, poti sa nu iti formezi nici un concept, nici o
reprezentare care sa intareasca sufletul, incat el sa poata
trece Pragul lumii spirituale Tn mod optim si sa te ridici In
domeniul spiritual propriu-zis, ci ramai aici jos, in lumea
fizic-senzoriald. Daca vrei realmente sa treci Pragul,
trebuie deci sa dobandesti notiuni, impresii si reprezentari
pentru domeniul spiritual care sunt, e adevarat, stimulate
de domeniul fizic, dar se ridica deasupra lui. Cand apoi, cu
un suflet Intarit, treci Pragul lumii spirituale, inveti sa
cunosti lumea In care are loc ceea ce a fost caracterizat ca
dialog spiritual intre fiinfe-gdnd. Cu sufletul intdrit te
adaptezi la o lume care se revela prin entitati alcatuite din
substanta-gand si care sunt mai vii, mai personale, mai
individuale si mult mai reale decat oamenii de pe pamant.
Asa cum omul in plan fizic este real In carne si sange, tot
astfel aceste entitati sunt reale in substanta-gand a lor. Si
traiesti In aceastd lume unde Intr-un anumit sens are loc un
dialog de ganduri de la fiinta la fiinta, unde sufletul este
obligat sa aiba dialoguri de ganduri daca vrea sa intre in
relatie cu fiintele-gand prezente in aceasta lume. Am aratat
acest lucru in cartea Pragul lumilor spirituale. Aici poate
fi completat sub multe aspecte. In aceasti carte am ciutat,
cu toata responsabilitatea care se cere, sa evit o descriere
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sistematica si mai curand sa spun anumite lucruri sub
forma de aforisme, care pot fi utile chiar daca se cunoaste
deja ceea ce cuprind cartile si ciclurile anterioare.

Ca o fiinta-gand trebuie sa te gasesti in domeniul
spiritual, despre care se poate spune: Aici cuvintele sunt
fapte si alte fapte trebuie si le urmeze. In timp ce in lumea
fizica, ca om, prin miscarea manii tale realizezi faptele,
gandurile care trdiesc in Cuvantul cosmic, in sensul
caracterizat, sunt direct fapte. Ceea ce este rostit este si
ficut. Asa este in lumea spirituald. In dialogul spiritual
existd concomitent ceea ce o fiinta face alteia, ceea ce o
fiinta face referitor la lumea spirituala exterioara din jurul
ei. Lucrul rostit este peste tot fapta. Astfel, trebuie sa te
ridici tu Tnsuti In domeniul spiritului si apoi te gasesti aici
ca fiinta-gand printre alte fiinte-gand. Trebuie sa te
comporti cum se comporta si celelalte fiinfe - daca se
poate folosi o platitudine -, adica sa lasi cuvintele sa devina
pentru tine insuti fapte. Ce gasesti acolo? Nici pentru sinea
ta proprie nu mai gasesti ceea ce ai jos in lumea fizica si
chiar si in cea elementara. Aceasta sine pe care omul o
poartda prin lumea fizica si elementara este o suma de
experiente, alcatuita din impresii din lumea fizica si din
ceea ce provine din gandire, simtire si vointda, pe care
sufletul o dezvolta in planul fizic. Dar nici aceste impresii,
nici gandirea, nici sentimentul, nici voirea, cum ne apar
noua in plan fizic, nu au Insemndtate pentru lumea
spiritualda. De aceea in lumea spirituald gasim altceva
pentru asa-numita sine omeneasca a planului fizic si a
lumii elementare. Din tine insufi gasesti, ca sa spun asa,
ceea ce este totdeauna prezent in adancurile sufletului, dar
pe care constienta obisnuita a planului fizic nu o poate
cunoaste In omul insusi. Gasesti cealalta Sine a lui, ca o0 a
doua entitate; a doua Sine a lui se afla in lumea spirituala.
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La sfarsitul acestor conferinte voi mai atrage atentie -
asa cum am facut-o si in ultimul capitol din Pragul lumilor
spirituale - pentru cei care ar pretinde ca In aceasta vad
contradictii - asupra denumirilor folosite aici in raport cu
terminologia pe care am folosit-o in Teosofia si in Stiinta
oculta.

Dar aici se poate spune: Omul traieste in corpul sau
fizic In lumea fizica. Cand o paraseste, cand traieste in afara
corpului fizic, el trdieste In corpul sau eteric si are lumea
elementard In jurul lui. Cand iese din ea, el vietuieste in
corpul astral, domeniul spiritului. Alaturi de aceasta
vietuire interioard, de acest sentiment din corpul astral, el
realizeaza in lumea spirituald intalnirea cu cealalta Sine,
aceasta Sine despre care vorbeste Johannes Thomasius la
sfarsitul dramei Pazitorul = Pragului [33] si care
in Trezirea sufletelor sta tot timpul langa prima sine a lui
Johannes Thomasius si provoaca trairile respective. Despre
aceasta cealalta Sine vom mai vorbi. Ea este ceea ce omul
cunoaste atunci cand, in lumea spirituald, in interiorul
corpului sau astral, el invata sa resimtd, sa perceapa, sa
traiasca. Ea este ceea ce trece din viajda pamanteasca in
viatd pamanteascd, din incarnare in incarnare. Ceea ce
trece acolo din viata pamanteasca in viata pamanteasca se
tese intr-un mod atat de tainic Intre moarte si nastere in
fiinta umana Incat, in mod obisnuit, constienta fizica nu
poate sa perceapa aceasta cealalta Sine, fiindca aceasta
cealalta Sine este chiar in lumea spirituald, desi ea este
legata In acelasi timp cu fiinta fizica a omului.

Cum actioneaza aceasta cealalta Sine? Tocmai s-a
spus ca ea tine de lumea spirituala din domeniul spiritual,
ca este o fiinta-gand printre fiinte-gand. La acestea,
cuvintele sunt fapte iar ceea ce fac ele realizeaza prin ceea
ce s-ar putea numi, intr-un cuvant, inspiratie. A doua Sine

105


http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA009/GA009_index.html
http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA013/GA013_index.html
http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA013/GA013_index.html
http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA014-3/GA014_T9.html
http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA147/GA147_Note.html#33
http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA014-4/GA014_TS.html

actioneazd, inspirand, in natura omului. Ce inspira ea deci?
Inspira ceea ce am numi karma noastra, destinul nostru. Si
aici avem procesul tainic: ceea ce noi viefuim ca tristete,
bucurie, tot ceea ce are loc in viata noastra este inspirat din
lumea spirituald prin cealaltda Sine a noastra. Deci, daca
mergeti pe strada si survine ceva ce vi se pare o
intamplare, acest fapt este inspirat din lumea spirituala
prin cealalta Sine a dumneavoastra. Astfel, in lumea
spirituala exista ceva ca o inspiratie, si aceasta inspiratie se
manifestd pe planul fizic provocand faptele care constituie
destinul dumneavoastra in mic si in mare. Destinul omului
este inspirat din domeniul spiritual de catre cealalta Sine.
Cand sufletul clarvazator patrunde in acest domeniu al
spiritului, el are experienta unei revelatii in dialogul
spiritual, despre care se poate spune: Cuvintele sunt fapte.
Dar tot ceea ce are loc in lumea spirituala se imprima in
lumea fizica. Daca observati o piatra, o planta, un nor, un
fulger, in spatele tuturor acestora stau entitatii si activitati
spirituale. In spatele proceselor fizice ale destinului
dumneavoastra stau entitati, procese spirituale. Ce sunt
aceste entitati si aceste procese spirituale? Sunt
inspiratiile! Faptuiri dintr-un dialog spiritual din lumea
spirituala. Cuvantul cosmic actioneaza ca inspirator al
destinului omenesc. Momentul cand 1iti Intalnesti Cealalta
Sine este un moment foarte important al cunoasterii
spirituale. Atunci incetezi sa gandesti cd personalitatea
umana existd numai in limitele care i se atribuie in mod
obisnuit. Iti extinzi sinea care cuprinde si cealalti Sine, o
extinzi peste intregul tau destin. Si asa cum atunci cand iti
vezi degetul 1ti spui: El tine de eul meu de pe planul fizic,
tot asa iti spui: Depinde de mine cand ma ranesc si curge
sange sau cand cad s.a.m.d. Caci toate acestea sunt
inspirate de cealalta Sine.
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Acum trebuie sa aborddm modul cum intalnesti
cealalta Sine cand ai trecut Pragul in domeniul spiritului.
Mereu trebuie sa ai in fata sufletului faptul ca nimic din
ceea ce ai Invatat, ai observat, ai trait in lumea fizica si
chiar si in lumea elementard, nimic din toate acestea nu
poate corespunde caracteristicilor lumii spirituale in care
gandurile sunt fiinte vii. Daca deci ai vrea sa patrunzi in
domeniul spiritului inarmat numai cu ceea ce se poate
invata in lumea fizica si elementard, te-ai afla In fata
neantului. Ce se poate aduce deci in acest domeniu al
spiritului? Sa observam clar acest lucru. Sufletul trebuie sa
se obisnuiasca cu faptul ca in acest domeniu spiritual el nu
poate nici sa perceapa, nici sa gandeasca, nici sa simt3, nici
sa vrea asa cum o face in lumea fizica si chiar In cea
elementara. Pe acestea toate el trebuie sa le lase in urma.
Dar el trebuie sa isi aduca aminte ceea ce a gandit, a simfit,
a voit in lumea fizica. Asa cum duci In anumite perioade de
viafd amintirile perioadelor anterioare, tot asa trebuie sa
duci din planul fizic In domeniul spiritual ceea ce s-a
intarit, s-a fortificat in suflet. Deci trebuie sa patrunzi in
lumea spirituala cu un suflet care isi aminteste de lumea
fizica. Si apoi va trebui sa suporti ceva anume, care poate fi
descris astfel. Imaginati-va ca, la un moment dat al vietii
pamantesti obisnuite, toate perceptiile dumneavoastra
inceteaza. Nu mai puteti vedea si auzi, nu mai puteti gandi
nimic nou, nu mai puteti simti si voi. Intreg modul
dumneavoastra de viata anterior ar inceta si nu ati
cunoaste decat ceea ce ati putea sa va amintiti. Chiar
aceasta este starea pe care o avefi cand va ridicati cu
constienta clarvazatoare in lumea spirituala. Aici, in primul
moment, nu este nimic nou pe care l-ai putea viefui.
Percepeti doar ca existenta dumneavoastra consta in ce v-a
ramas In amintirile pe care le aveti. Sufletul se vietuieste
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spunand despre sine: Tu esti acum doar ceea ce ai fost,
existenta ta consta doar in trecutul tdu, prezentul si
viitorul nu au pentru Inceput nici un sens pentru tine, fiina
ta nu este decat trecutul tiu. In anumite situatii este usor
sa spui asta. Dar a te vedea astfel, in starea de pura
amintire, fara sa poti vietui nici un prezent, sa nu poti vorbi
despre fiinta ta decat ca despre ce a fost este o experienta
extrem de importanta.

Cand omul a trecut prin aceasta experienta, cand
sufletul clarvazator a reusit sa o strabatd, numai atunci
incepe el sa inteleaga cu adevarat faptura al carui nume
este acum atat de des rostit: Lucifer. Caci sufletul omenesc
care se ridica in domeniul spiritului resimte la un anumit
moment: Tu nu esti decat un ,fost“. Lucifer este, in ordinea
lumii, o fiinta care a ajuns sa fie doar un astfel de ,fost",
doar un trecut, nu este decat ceea ce au dat epocile
pamantesti trecute, ceea ce au adus sufletului sau epocile
cosmice trecute. Si viata lui consta in a lupta cu trecutul sau
pentru a obtine un prezent si un viitor, in timp ce celelalte
entitati spirituale divine care urmeaza cursul normal al
evolutiei pamantesti 1-au condamnat la trecut. Asa apare
Lucifer in fata privirii clarvazatoare, pastrand in existenta
sa spiritual-divinul din obarsiile lumii, purtand in sufletul
sau toate splendorile lumii, si condamnat sa spuna despre
ele doar: Ele au fost in tine. Si atunci incepe lupta lui
vesnica, aceea de a adduga acestui trecut atat prezentul cat
si viitorul In ordinea lumii. Aici, vietuind asemanarea
macrocosmica a lui Lucifer cu fiinfa microcosmica a
sufletului omenesc, la Pragul dintre lumea elementara si
cea spirituala, vietuiesti intregul tragism al acestei fapturi a
lui Lucifer. Si incepi sa presimti ceva din marile taine
cosmice care sadlasuiesc In sanul adancurilor existentei,
unde nu numai o fiin{a lupta cu o alta fiinta, ci unde epoci,
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care devin fiinte, lupta Impotriva altor epoci. Atunci in fata
sufletului incepe sa se inalte o viziune a lumii de unde
emana o profunda gravitate si o profunda demnitate, si din
care presimti ceva ce s-ar putea numi suflul necesitatilor
eterne [34] care sunt trdite In Miezul de noapte cosmic,
cand fulgere stralumineaza asupra existentei, in stralucirea
carora apare chipul unui Lucifer, dar care si mor in
cunoastere si, murind, se transforma in semne de destin,
asa Incat ele continua sa actioneze sub forma karmei
interioare tragice in sufletul omenesc. Insusi sufletul
omenesc, in timp ce se ridica In aceste lumi spirituale,
traieste un moment in care nu este decat ,fost“, moment in
care se afla in fata neantului, unde nu este decat un punct
in Univers si nu se vietuieste decat ca un punct.

Dar acest punct devine acum un spectator, spectator
in fata a altceva. Alte doua lucruri exista acolo, pe langa
care sufletul omenesc, devenit punctual, este un al treilea,
care de fapt la inceput nu are nimic in sine, asa cum
punctul nu are nimic in el. Ceea ce el isi aduce aminte in
primul moment este ca o lume exterioara pe care o observi
cu o privire retrospectiva si despre care poti sa spui:
Aceasta este ce ai fost, ,fostul“. Cand, fara sa stii mai intai
nimic despre tine, stai langa acesta existenta a ta care este
un ,fost, care s-a ridicat dincolo de Prag in lumea
spirituald si i-a conferit fiintialitate-gand, si cand apoi ai
dobandit dispozitia de pace sufleteasca, atunci ceea ce s-a
ridicat In lumea spirituala drept ,fost” al tau Incepe dialogul
spiritual cu lumea fiintelor-ganduri din lumea
inconjuratoare. Ca un spectator obiectiv, care este insa
oarecum punctual, le vezi pe celelalte doua incepand
dialogul lor. Vezi trecutul propriu de ganduri si
fiintialitatea-gand discutand. Ceea ce ai adus tu insuti, din
care ai construit ganduri, discuta spiritual in Cuvantul
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cosmic cu fiintialitatea-gand spirituala a domeniului
spiritual. Prinzi ceea ce spune aici propriul tau trecut
entitatilor spirituale care traiesc in domeniul spiritului. Si
esti mai Intdi ca un nimic. Dar cand asculti discutia
trecutului cu entitatile spirituale ale domeniului spiritual
te nasti ca un astfel de nimic. Treptat Ins3, tot ascultand, te
umpli cu un nou continut. Acum te cunosti si te resimti ca
punct in timp ce asculti discutia dintre propriul trecut si
fiintialitatea spirituala din domeniul spiritual. Si cu cat
aduni mai mult in tine din acest dialog spiritual dintre
Jfostul” tau si viitor, cu atat mai mult tu Insuti devii, devii o
fiinta spirituald. Acesta este procesul prin care, in lumea
spirituald, te afli induntrul unei triade. Un madular al
acestei triade este ,fostul” tau pe care l-ai adus in lumea
spiritualda si care a fost dobandit in felul in care se
reveleaza ca spiritual in lumea sensibilg, iar apoi, dincolo
de Prag, 1l resimti ca ,fost“. Al doilea madular este Intreaga
ambianta spirituala iar al treilea madular esti tu insufi.
Astfel apare triada in lumea spiritualda si, in interiorul
acestei triade, din cauza opozitiei care exista intre ,fostul”
tau si fiintialitatea spirituala din domeniul spiritual, se
dezvolta cel de al treilea, medianul, care nu este decat ca
un punct si care, ascultand discutia dintre ,fostul“ tau si
lumea spirituald, devine tot mai plin si mai plin, o fiinta in
curs de evolutie 1n interiorul lumii spirituale. Asa devii tu
insuti in constienta clarvazatoare din cadrul lumii
spirituale.

Asta este ceea ce am cautat sa va descriu cu ajutorul
cuvintelor care, bineinteles, intrucat au fost imprumutate
din limbajul lumii fizice, vor fi totdeauna limitate. Dar chiar
prin cuvintele limbii planului fizic incercam sa
caracterizam aceste raporturi profunde si sublime. Caci
aceste raporturi sunt singurele 1n stare sa 1l faca pe om sa
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cunoasca adevarata sa fiinta, pe care el, cum am spus, o
aude in lumea spirituala de la celelalte doua componente.
Patrunderea in aceasta fiin{d adevarata a omului incercam
sa o realizam prin astfel de conferinte ca cele din acest
ciclu.

CONFERINTA a VII-a
Miinchen, 30 august 1913

Am vorbit In cursul acestor conferinte despre urcarea
constientei clarvazatoare In lumile in care entitatea
adevarata a omului, care tine intru totul de lumile
spirituale, poate fi aprofundata si cercetata. Si chiar in
ultimele zile am Incercat sa arat ca atunci cand sufletul
omului trece Pragul el trece mai iIntdi prin lumea
elementard, intra in lumea spirituala, apoi acest suflet
intalneste ceea ce poate fi numit cealalta Sine a omului.
Aceasta inaltare ar mai putea fi caracterizata si altfel.

Omul traieste mai Intai induntrul corpului sau fizic in
lumea fizic-senzoriala. Cand el se elibereaza de corpul fizic,
cand iese din el, traieste mai intai in corpul sau eteric si
traieste in lumea elementara care formeaza atunci mediul
sau inconjurdtor. Pentru cei ce vor sa gdseasca cu orice
pret contradictii, maine voi atrage atentia asupra
raportului dintre denumirile folosite aici si cele din cartea
mea Teosofia. Cand apoi omul se desprinde de corpul sau
eteric, el urca in lumea spirituala propriu-zisa; ea este
ambianta sa, iar el se afld in corpul astral. in corpul siu
astral, omul face experienta celeilalte Sine care trece din
incarnare in incarnare si despre care am putut spune ca
este traita alaturandu-se ca o a treia realitate celorlalte
doua. Te afli atunci ca un simplu punct in fata a ceea ce s-ar

111


http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA009/GA009_index.html

putea numi fiinta ,fosta“ care, prin faptul ca a fost adusa
pana aici, s-a transformat ea Insasi In spirit. Si aceasta
fiinta ,fosta“ incepe acum un dialog in sfera In care fiintele-
gand vorbesc intre ele spiritual. Incepe atunci un dialog
spiritual al trecutului propriu cu ambianta spiritualg,
dialog pe care tu, ca nou-ndscut in lumea spirituala, trebuie
sa-1 asculti cu mare atentie, iar prin aceasta tu Insuti te
maturizezi si cresti ca fiinta-gand.

Desigur, sunt multe de observat in aceasta fnaintare
in lumile spirituale. Pentru a intelege mai bine, sa luam mai
intai cazul unei evolutii normale ideale in lumea spiritualg,
deci evolutia unui suflet pe care nu l-ar tulbura nimic. Poti
spune deja ca astfel de suflete sunt putine. Acesta este si
motivul pentru care m-am straduit sa nu descriu drumul
spiritual doar intr-un mod general, ci sa il prezint si intr-un
mod dramatic - cum s-a Intamplat - fiindca fiecare suflet
pleaca de la o anumita situatie precisd, iar un progres
normal ideal nu poate exista niciodata. Fiecare suflet fsi
urmeaza drumul sau spiritual individual. Firesc, acest lucru
poate fi aratat doar daca prezentam cum are loc urcarea
individuala la suflete ca Maria, Johannes Thomasius,
Capesius, Strader. Pentru moment insa sa lasam deoparte
toate acestea. Sa ne imaginam ce ar insemna urcarea ideala
a unui suflet, deci daca el ar fi implinit conditiile ideale
pentru trecerea Pragului si pentru urcarea in lumile
spirituale. Cand omul isi intalneste in lumea spirituala
cealalta Sine a sa, pe care nu ar putea sa o vietuiasca ca pe
propria sa fotografie, ceea ce In lumea fizic-senzoriala si in
lumea elementara este subiectiv, ceea ce aici traieste in
suflet ca subiectivitate abstractda, fortele sufletesti -
gandire, simtire, vointa - despre care spunem ca le avem in
interior, pe toate acestea nu le mai are atunci in interior.
Celui care intadlneste In lumea spirituala cealalta Sine,
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aceasta gandire, simtire si vointa in lumea fizica 1i apar
obiectiv, sub forma unei trinitd{i. Si am Incercat sa prezint
aceasta trinitate, pe care o intalnesti si fata de care trebuie
sa ai constienta: Acestea trei sunt eu Insumi, prin
personajele Philia, Astrid si Luna. Aceste personaje sunt
absolut reale si sunt tot atit de frecvente in lumea
spirituala cate suflete umane sunt. Daca le-ai cunoscut o
datd, le recunosti asa cum recunosti toate semintele de
ovaz cand ai cunoscut o samanta de ovaz. Dar trebuie sa ne
fie foarte clar ca ceea ce nu este in sufletul omenesc decat o
umbra, o umbra palida, devine - atunci cand intalnesti
cealalta Sine a ta - o trinitate vie, diferentiata clar in trei
fiinte. Tu insuti esti Philia, Astrid si Luna, dar acestea sunt
in acelasi timp fiinfe-gand independente.

Si ceea ce trebuie sa ai atunci in sufletul invigorat
este constienta ca esti unitatea acestor trei fiinte. Trebuie
sa ai, de asemenea, constienta ca ceea ce se numeste
gandire, sentiment, vointa este o maya; este umbra acestor
trei fiinte proiectata in suflet. Patologia sufletului ar putea
consta fie in a nu te recunoaste in lumea spirituala in
aceste trei fiinte, considerand ca ele nu ar apartine
aceluiasi tot unitar, fie Tn a nu putea sa-ti mentii unitatea, ci
a crede ca o parte a sufletului tau este Luna, o alta parte
este Astrid, si o alta este Philia. Dar a-ti vedea cealalta Sine
in trinitatea sa completa cere o evolutie cu totul normal3,
ideala a sufletului, asa cum cu greu o poate avea un suflet
uman.

Daca intelegi ce poate avea loc, ceea ce poate deveni
real, In adevaratul sens, trebuie sa spui: Noi am remarcat
deja ca aceste fiinte pe care le indicam sub numele de
Ahriman si de Lucifer isi proiecteaza impulsurile lor in
lumea fizic-senzoriala. Le-am gasit In cele mai diverse
domenii ale lumii fizice. Dar atunci cand sufletul omenesc
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paseste pe calea constienfei clarvazatoare, el intra in
contact cu Ahriman si Lucifer Intr-un mod mult mai intens,
mult mai energic. Cand el iese din lumea fizica si cauta sa
patrunda in lumile superioare, Ahriman si Lucifer se
apropie de acest suflet uman si cauta sa-l influenteze.
Pentru a intelege acest lucru sa avem in vedere anumite
actiuni ale lui Ahriman si Lucifer in acest domeniu.

Sufletul omului este o fiinta foarte complicata si de
aceea are in sine multe lucruri contradictorii pe care nu le
stapaneste, care se ascund in profunzimile sufletului fara
sa aiba despre ele, in constienta superioara, intelegerea
exactd. Am aratat deja cda atunci cand intri in lumea
elementara este ca si cum ti-ai baga capul intr-un furnicar
- ca sa folosesc o imagine grotesca -, adica 1ti adancesti
constienta In lumea elementara incat gandurile devin fiinte
vii care Incep sa manifeste o viatda independenta iar
constienta patrunde in aceasta viata. lata, de fapt, ce se
petrece cu sufletul clarvazator: omul are totdeauna in
sufletul sau anumite parti pe care, ca sa spunem asa, nu le
stapaneste deplin si pentru care are simfaminte speciale.
Fata de aceste lucruri de care este atasat intr-un mod
foarte personal, Ahriman exercita o activitate cu totul
deosebita. Exista in sufletul omenesc parti care, intr-o
anumita masura, se pot izola de ansamblul acestui suflet. Si
pentru ca omul nu este deloc stapan pe aceste incluziuni,
Ahriman se napusteste asupra lor. Si prin activitatea lui
Ahriman, care este nelegitima prin faptul ca isi depaseste
limitele ce i-au fost stabilite, apare tendinta ca parti din
entitatea umana eterica, chiar si din cea astrald, care au
tendinta de a se separa de restul vietii sufletesti sa devina
independente, sa se lase modelate de Ahriman, care le da
atunci o formi umana. in fond, toate gandurile care sunt in
noi au posibilitatea de a lua forma umana. Daca omul se
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afla in fata acestor ganduri ca fiinte-gand, daca apoi
Ahriman are prilejul sa faca independenta o astfel de parte
a sufletului omenesc, sa-i dea forma umanag, si te traiesti pe
tine in lumea elementar3, stai atunci in fata acestei parti
devenita independentd a entitatii tale ca in fata Dublului
tau. Acesta este o parte a sufletului omenesc caruia
Ahriman 1i da forma umana. Trebuie doar sa iti dai seama
ca atunci cand pasesti In lumea elementara, cand esti in
afara corpului tau fizic, in toate raporturile se modifica
ceva. Cand esti In corpul tau fizic nu poti sta in fata ta
insati; cand Insa, cu corpul tau eteric patrunzi in lumea
elementar3, poti fi in acest corp eteric si totusi sa il vezi din
afard, asa cum vezi Dublul. Asta se intelege prin Dublu. In
fond, daca vrem sa ne exprimam direct, el este o parte a
insusi corpului eteric. In timp ce retii in tine o parte a
acestuia, o alta parte se separa, devine obiectiva. Poti sa o
vezi, este o parte a propriei noastre entitati, careia
Ahriman i-a dat forma pe care o are el Insusi. Caci Ahriman
cautd si includi totul in legile lumii fizice. In lumea fizica
domnesc Spiritele formei si ele Impart aceasta suveranitate
cu Ahriman, incat el poate foarte bine sa realizeze cu o
parte a entitatii omenesti ceea ce poate fi desemnat drept
modelare a unei parti a entitatii omenesti ca Dublu.
Aceasta intdlnire cu Dublul este un fenomen relativ
elementar si el poate aparea sub efectul unor impresii si
impulsuri subconstiente deosebite ale sufletului uman,
poate aparea chiar daca omul nu este clarvazator. Se poate
intampla ca un om oarecare sa fie un intrigant si sa fi
provocat necazuri multor oameni prin intrigile sale. Se
poate ca intr-o zi sa fi iesit din casa pentru a tese niste
intrigi. Se Intoarce acasa, intra in biroul sau, poate ca pe
masa se afla si hartii, lucruri cu ajutorul carora a tesut
intrigile. Si se poate atunci ca, desi in constienta sa

115



superioara este cinic, subconstientul lui sa fie prins de
aceste impulsuri ale intrigilor. El intra in birou, priveste
spre masa si, ei da, se vede pe sine asezat acolo. Este o
intalnire destul de neplacuta sa intri pe propria-{i usa in
camera si sa te vezi pe tine insufi asezat la propriul birou.
Dar astfel de lucruri {in de ceva ce se intdmpla foarte
frecvent si cu atat mai usor cand au loc astfel de intrigi.
Ceea ce intalnesti aici este Dublul, pe care in Pazitorul
Pragului si in Trezirea sufletelor am cautat sa-1 prezint cu
alte misiuni. Stim ca acest Dublu este vietuit de Johannes
Thomasius si tine de evolutia sa proprie faptul ca are
aceasta intalnire cu Dublul [35] in locurile pe care le-am
mentionat, deoarece, prin trairile pe care le-a avut,
Ahriman poate sa-i modeleze o parte a sufletului, incat
acesta parte sa fie umpluta substantial, ca parte a corpului
eteric, cu elemente sufletesti egoiste. Asa ceva are loc cand
sunt create conditii ca cele de care am vorbit in cazul lui
Johannes Thomasius. Puteti urmari caracterul aparte al
acestui Johannes Thomasius in cursul celor patru drame.
Un anumit moment in evolutia sufletului lui Johannes
Thomasius [36] este indicat si la sfarsitul dramei Pazitorul
Pragului. Un astfel de punct al evolutiei poate interveni
pentru orice suflet care cauta drumul lumilor
suprasensibile.

Sa rezumam ce se petrece cu Johannes Thomasius.
In Poarta initieriiil vedem pe Johannes Thomasius
viefuind, sa spunem, lumea superioara. Dar cum o
vietfuieste el? Daca luam doar aceasta parte a
dramei Poarta initieriisi 11 observam pe Johannes
Thomasius, putem spune ca el de fapt nu ajunge prea
departe. El nu depaseste ceea ce putem numi vietuiri
sufletesti imaginative, cu toate unilateralitatile si erorile
lor. Tot ce este descris aici sunt trairi subiective, cu
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exceptia tablourilor ce nu apartin actiunii, ale prologului si
ale interludiului aflat inaintea tabloului opt. Insid restul
sunt vietuiri subiective ale lui Johannes Thomasius.
Johannes nu depaseste acesta treapta in Poarta initierii.
Faptul este destul de explicit prin aceea ca el apare in toate
scenele - ceea ce este o dificultate pentru actor -, cu
exceptia celor doua scene citate mai sus. Si totul trebuie
gandit ca se petrece, In sufletul lui Johannes, ca o
cunoastere imaginativa. Chiar daca la sfarsitul Portii
initierii, In templu, Johannes rosteste o seama de cuvinte
care teoretic au valoare obiectiva, poti spune c3, in diverse
temple, multi oameni rostesc cuvinte pentru care nici pe
departe nu sunt maturi, pentru care abia urmeaza sa
dobandeasca maturitate. Dar nu asta este hotarator, ci
faptul ca recunoastem in intreaga reprezentatie a dramei:
Aici avem de-a face cu imaginatiuni subiective ale lui
Johannes.

In Incercarea sufletului se merge mai departe, are
loc un salt, prin faptul ca Johannes ajunge la amintiri din
vieti pamantesti anterioare, care nu sunt pura
imaginatiune, in care totul trece in lumea obiectiva, in care
avem de-a face cu fapte spirituale care exista ca atare,
desprinse din sufletul lui Johannes Thomasius.
In Incercarea sufletuluiiesim din subiectivitatea lui
Johannes Thomasius si intram in lumea obiectiva. Astfel
putem considera ca in primele doua drame Johannes
Thomasius se desprinde treptat de launtrul sau si patrunde
in lumea spirituala exterioara. Pentru ca Johannes
Thomasius traverseaza prima treapta a inifierii propriu-
zise in Incercarea sufletului, tocmai de aceea Lucifer era
atat de aproape sa castige 1in actiunea de
seducere [37] descrisa la sfarsitul acestei drame. Si prin
aceasta se vede Inca o data ce poate sa intampine un suflet
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ca cel al lui Johannes Thomasius, lucru aratat in Pazitorul
Pragului.

In Pazitorul PraguluiJohannes Thomasius este
plasat in lumea spiritualda obiectiva, unde, ce-i drept,
preocupat de munca sa, el se trezeste initial mai mult
subiectiv in fata lui Ahriman, de la care primeste egoismul,
pe care-l dezvolta in opozitie cu ordinea divind a lumii.
Apoi Incep experientele obiective in care domneste Lucifer.
Acolo nu mai avem de-a face cu simple trairi subiective, ci
cu descrierea lumii spirituale, separata de om, si pe care o
vietuiesti spiritual asa cum vietuiesti in plan fizic lumea
fizica exterioara. Abia in acest moment patrunde, ca sa
spunem asa, Johannes in lumea spirituala obiectiva. Din
aceasta cauza el poate inca sa aduca in ea toate
posibilitatile de eroare ale sufletului omenesc si, inainte de
toate, relatia sa deosebita cu Theodora. Aceasta relatie nu
trebuie sa fie inteleasa altfel decat a fost gandita. S-ar
spune ca Johannes patrunde In aceasta lume superioara cu
toate impuritatile sinei sale inferioare, dar el este in fata
lumii superioare. Si pentru a desemna acest lucru intr-un
termen cu totul banal, as spune ca Johannes Thomasius s-a
indrigostit de Theodora intr-un mod ocult. In sentimentul
sau pentru Theodora, anumite impulsuri ale lumii fizice
sunt duse mai sus, in lumea superioara. Trecand prin toate
acestea, Johannes Thomasius ajunge la ceea ce este indicat
la sfarsitul dramei Pazitorul Pragului. El ajunge la
experienta sinei obisnuite, care t{ine de lumea fizica si de
lumea elementara, cea pe care o duci cu tine cand circuli in
lume ca om, si ajunge si la experienta celeilalte Sine, pe
care o intalneste cand patrunde in lumea spirituala. Astfel
c3, atat in tabloul noua, cel al plimbarii, cat si in templu, in
fata lui Hilarius, Johannes Thomasius atinge ceea ce se
poate numi sentimentul interior atat al sinei proprii cat si
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al celeilalte Sine. Se vede clar ca Johannes inca n-a pus
ordine In ceea ce priveste armonia care trebuie sa
domneasca intre sinea obisnuita si cealalta Sine, el
penduleaza de la una la cealalta. Cand intelegi ca la
sfarsitul ~ dramei Pazitorul  Pragului, ca si la
inceputul Trezirii sufletelor, sufletul lui Johannes simte
sinea obisnuita si cealalta Sine actionand in el una alaturi
de cealaltd, intelegi ca in acest suflet al lui Johannes multe
lucruri pot fi, ca sd spunem asa, decojite. In primul rand
este decojit Dublul prin Ahriman. Dar, intr-o alta maniera,
ar mai putea sa se decojeasca si altceva din el.

Accentuez ca nu descriu aceste lucruri pentru a face
un comentariu asupra dramelor; ci pentru a folosi ceea ce
se afla in drame, pentru a infatisa raporturi spirituale si
entitati spirituale reale. Cand tii seama de karma umang, de
ansamblul legilor destinului uman, trebuie sa iti spui ca in
sufletul omenesc sunt multe lucruri din karma achitate si
multe neachitate. In viata pimanteascid deja scursi, el a
comis multe greseli care trebuie sa fie compensate. Multe
lucruri care nu sunt 1nca achitate, aflate 1n adancul
sufletului, raman karma necompensata. Toate sufletele au
o astfel de karma necompensata. Johannes Thomasius
trebuie 1Tn mod deosebit sa constientizeze Kkarma
necompensata acolo unde entitatea sa interioara se
imparte in sinea obisnuita si cealalta Sine. Si tocmai aici se
evidentiaza foarte mult din partea de karma
necompensatd, ceea ce de fapt poate constata cu usurinta
fiecare suflet cand, pufin cate putin, fnainteaza spre
clarvedere. Sufletul care o face se naste - adica intra in
existenta fizica prin nastere - in asa fel incat se vietuieste
initial pe sine cu dispozitii proprii tinerefii. Nu gasesti
totdeauna suflete inclinate sa fie un Krishnamurti [38].
Traiesti In aceasta lume asa cum fac firesc copiii, pentru
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avantajele lor, chiar daca mai tarziu devin clarvazatori. La
un anumit moment - asta depinde de karma - poate
izbucni viziunea lumilor spirituale. Dar de fapt tocmai
sufletul clarvazator - si este important sa fie asa -, daca el
este deosebit de elegiac ca dispozitie, are ceva tragic,
ajunge sa vada aparand aceasta viziune a propriei sale
tinereti ca pe o entitate obiectiva [39]. Apare o viziune a
tineretii din care ai crescut, despre care spui: Ce-ar fi
devenit aceasta tinerete, acum aproape straind, daca n-ar fi
fost adusi la clarvederea spirituald? In om are loc atunci
realmente o sciziune. El vietuieste un fel de noua nastere si
isi vede retrospectiv propria tinerete ca o entitate straina.
Dar in aceasta tinerete sunt multe lucruri despre care se
spune ca nu le va putea achita in aceasta incarnare. O grea
karma ramine Inmormantata aici, care va trebui sa fie
compensata mai tarziu, sau te stradui sa o compensezi inca
de acum. In sufletul lui Johannes sunt multe din aceasti
karma necompensata.

Astfel de karma necompensatd, o vietuire precum
aceea de a-ti privi tineretea ca pe o alta fiinta, este ceva ce
se tradieste interior, Lucifer nu are acces la o astfel de
experienta. El poate izola, poate lua o parte din substanta
corpului eteric si sa o Insufleteasca oarecum cu karma care
nu a fost compensata. Din aceasta apare, sub influenta lui
Lucifer, o fiinfa-umbra, o fiinta-umbra precum spiritul lui
Johannes Thomasius tanar. O astfel de fiinfa-umbra este o
fiinta reald; ea este aici, separata de Johannes Thomasius,
dar are sarcini oribile, fiindca de fapt contrazice ordinea
generala a lumii. Aceasta fiintfa-umbra ar trebui sa fie
induntrul lui Johannes si nu in afara. Acest fapt face sa se
nasca sentimentul unui destin tragic al acestei fiinfe-umbra
care trdieste, ca o parte a corpului eteric, afara, in lumea
elementara si lumea spirituala. Este karma necompensata
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a lui Johannes Thomasius, devenita fiinta-umbra
independenta cu ajutorul lui Lucifer. Cel care face aceasta
experienfd - foarte importanta si plina de semnificatii -
resimte, pentru ca el stie ca nu si-a achitat karma, ca s-a
incarcat cu un fel de datorie cosmica si a creat o fiinta care
nu ar fi trebuit s existe in afara lui ci in el insusi. In
Trezirea sufletelor, cealalta Philia il face pe Johannes sa
constientizeze ca el a creat un astfel de copil sufletesc ce
are in afara o existentd, intr-un anumit sens, nefondata.
Este caracteristic faptul ca atunci cand te ridici In lumile
spirituale sa Intdlnesti propria ta entitate, dar, in
obiectivitatea spirituald, aceasta entitate proprie iti poate
aparea multiplicati. In cazul lui Johannes Thomasius avem
de-a face cu o multiplicare vasta. O parte a fiinfei sale ii
apare ca Dublul sdu, iar acum o alta parte a fiintei sale -
caci karma tine in intregime de fiinta omului - 1i apare sub
forma spiritului lui Johannes Thomasius tanar.

Apoi 1l intampina si o a treia parte, fiindca el nu este
in stare sa faca experientele pe care le face Maria. Ea trece
printr-o evolutie relativ normala. De fapt, in tabloul noug,
ei nu 1i vin in ajutor Astrid si Luna impreuna cu adevarata
Philia, ci 1i ies totdeauna in intampinare doua fapturi
sufletesti. Este o evolutie relativ apropiata de cea normala.
Ar fi fost absolut normal daca Maria s-ar fi aflat in fata
celor trei forte ale sufletului si Intreaga gandire, intreaga
simtire si voire ar fi fost atat de obiectivate Incat Maria sa
le resimta ca o unitate. Dar o evolutie atat de normala este
greu de conceput. Si insist: ceea ce am incercat sa
caracterizez sunt fapturi reale, asa incat situatiile sunt
intru totul posibile. Un suflet ca cel spre care se indreapta
Astrid si Luna - excluzand-o pe Philia, fiindca ceea ce este
sufletul constientei si sufletul intelegerii este dezvoltat de
Maria intr-un mod mai sistematic decat sufletul senzatiei -,
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un astfel de suflet parcurge deja o dezvoltare normala de
grad superior. Dar la Johannes Thomasius avem de-a face
cu o evolutie care se departeaza mult de cea normala.
Avem la inceput aparitia Dublului. In timp ce Johannes se
indreapta spre cealalta Sine, apare Dublul si Spiritul
tineretii lui Johannes. Numarul celor ce {in de cealalta Sine
creste, dat fiind ca cealalta Sine este ca luminatorul acestor
relatii launtrice. Si fiindca Johannes nu reuseste sa se
apropie imediat de cealalta Sine - daca ar fi reusit asta, cele
trei fapturi ale fortelor sufletesti i-ar fi iesit in intdmpinare,
dar el trebuie sa treaca prin multe Incercari ce vin peste el
pe drumul spre cealalta Sine -, cel ce se apropie de el este
si ceva mai apropiat de subiectivitate. Este cealalta Philia.
Celalta Philia este intr-un anumit sens chiar cealalta Sine,
dar cealalta Sine care salasluieste inca in adancurile
sufletului si nu s-a eliberat cu totul, este legata de ceva ce
aici, In lumea fizica, este cel mai asemandtor lumii
spirituale, este legata de iubirea atotstapanitoare si de ceva
ce te poate ridica In lumile superioare fiindca este in
legatura cu aceasta iubire. Pe drumul spre cealalta Sine, lui
Johannes Thomasius 1i iese in intampinare o a treia
faptura, in fiinta celeilalte Philia. Daca unui suflet i-ar iesi
in intampinare toate cele trei fapturi sufletesti, el nu s-ar
mai lovi, sa spunem asa, de nici o piedica. Astfel Intreaga
fiinta a omului se poate obiectiva, se poate proiecta afara in
spatiu, se poate proiecta ca un intreg. Este ceea ce se va
intdmpla la sfarsitul tabloului doi din Trezirea sufletelor,
la vederea celeilalte Philia.

V-am prezentat faptul ca omul, In timp ce se
familiarizeaza cu lumea elementara - si anumite semne ale
acestei familiarizari se pastreaza si cand el se ridica in
lumea spirituala -, trebuie sa-si insuseasca capacitatea de
metamorfozare, fiindca In lumea spiritualda totul este in
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transformare, fiindca acolo nu exista o forma rigid3,
definitivi. Form3 este numai in lumea fizici. In lumea
elementara exista mobilitate, capacitate de metamorfozare.
Dar de acest lucru se leaga si faptul ca, totul fiind in
continua transformare, pot aparea confuzii atunci cand iti
iese In cale ceva de natura fiintei. Totul este intr-o
transformare continua. Dac3, sa spunem asa, nu te adaptezi
imediat, ajungi sa confunzi lucrurile. Este ceea ce i se
intampla lui Johannes Thomasius cand are la inceput in
fata sa pe cealalta Philia, iar apoi el ia Dublul drept cealalta
Philia. Astfel de confuzii pot sa apara foarte usor. E necesar
sa intelegem bine ca mai Intdi trebuie sa razbatem la
contemplarea adevarata a lumilor superioare si ca tocmai
acolo pot aparea confuziile datorate acestei continue
metemorfozari. lar felul cum apar aceste confuzii este
foarte important pentru mersul evolutiei unui suflet. Va
aducetfi aminte ca Johannes Thomasius are de trei ori o
experientd [40]. Faptul acesta tine intr-o anumita masura
de evolutia lui de pana atunci. Cea dintai este intalnirea cu
cealalta Philia, a doua este cea a Dublului; a treia este iar
intalnirea cu cealalta Philia. Avem aici un grup de trei
experiente. In lume avem de-a face mai ales cu triade, si
trebuie sa le cercetam, fiindca triade exista mereu. Faptul
ca Johannes o are de doua ori in fata lui pe cealalta Philia si
numai o singura data Dublul, si ca el se inseala o data, asta
tine de nivelul pe care 1-a atins. Dar tot de ceea ce este el
tine si faptul ca percepe acest asa-zis copil sufletesc,
Spiritul tanarului Johannes, care este creatura sa - evident,
realizata cu ajutorul lui Lucifer - dar care este prezent
acolo, In afard, in lume. Una din experientele cele mai
emotionante ale constientei clarvazatoare este tocmai
faptul ca in lumea spirituala gasim parti ale karmei
necompensate, devenite independente cu ajutorul lui
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Lucifer, sub forma de fiinte-umbra. Poti afla multe astfel de
fiinfe-umbra provocate de Lucifer si care, prin insasi karma
necompensatd, sunt stramutate in lumea spirituala. Aceste
experienfe privind fiinfe-umbra corespund nivelului de
evolutie atins de suflet. S3 presupunem ca, in cazul lui
Johannes, faptele s-ar produce altfel, ca el ar face o dubla
confuzie, ca a avut doua viziuni inexate si una exacta, sau
ca a vazut de doua ori Dublul si numai o singura data pe
cealalta Philia. Dar situatia lui Johannes este de asa natura
incat el este incd prea adancit in subiectivitate. In privinta
obiectivitatii, Maria este atat de fnaintatd, incat ei {i apar
doua forte sufletesti. Johannes trebuie sa-si invigoreze
sufletul incat ceea ce i-a ramas inca destul de subiectiv sa fi
vind In intdmpinare: ,urzirea vrajita a propriei fiinte“. Ea se
obiectiveaza. Cu aceste cuvinte, ,urzirea vrajita a propiei
fiinte, el 1si intareste sufletul. Si In timp ce aceasta urzire
vrdjita a propriei fiinte apare, se apropie de cealalta Sine,
Johannes sta fata in fata cu sine ca Dublu, ca Spiritul lui
Johannes tanar, ca cealalta Philia. Alta ar fi dispozitia lui
Johannes daca el ar fi abordat altfel grupul celor trei, daca,
de pilda, ar fi comis doua confuzii si ar fi putut intalni de
doua ori Dublul. Johannes ar fi fost un altul, daca lucrurile
nu s-ar fi petrecut ca in Trezirea sufletelor, daca Johannes
nu ar fi vazut un singur Spirit al tineretii sale, ci multe in
impdratia umbrelor. Puneti in locul lui Johannes
Thomasius un Johannes care s-ar fi inselat de doua ori sau
ar fi putut sa vada de doua ori Dublul; atunci multi astfel de
copii sufletesti ai lui Johannes ar fi trebuit sa fie aici. Aceste
lucruri ne duc adesea pe marginea tainelor profunde ale
sufletului.

Tot ce v-am spus va indica cat este de complicata
calea sufletului clarvazator catre adevarata entitate a
omului, va arata ca acest suflet omenesc este o fiinta
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complicatd. Te apropii putin cate pufin de adevarata
entitate a omului cand, ridicandu-te in lumea spiritualg, tu
insuti devii fiinta-amintire, un ,fost“, cand deci sufletul
omenesc are constienta: Acum tu nu esti in prezent; tu nu
ai nici viitor In fatd, esti ceea ce ai fost, porti ,fostul” tau in
prezent. Cresti ca fiinta spirituald atat de mult incat aceasta
fiinta care ai fost, pe care ai adus-o In lumea spirituala, pe
care o resimti tu insuti spiritual, incepe un dialog cu lumea
spiritului care o inconjoara. Continui sa cresti ascultand
acest dialog al propriului tau trecut cu fiintele-gand ale
lumii spirituale. Dar cand te afli astfel plasat In aceasta
lume 1n care se afla cealaltd Sine a ta, ai totdeauna un
sentiment, o vietuire pe care o poti formula astfel: Acum
esti de fapt in lumea spirituald, poti sa iti gasesti aici
cealalta Sine a ta ca o entitate spirituald, in timp ce te
mentii in lumea spirituala inauntrul corpului tau astral. Dar
fiinta ta adevarata, ceea ce esti tu realmente, inca nu poti
gasi in aceasta lume. Acel ceva din care, in lumea fizica, Eul
tau este doar umbra, nu il gasesti inca, desi te-ai ridicat in
lumea spirituala. Si Inveti treptat sa cunosti ca este nevoie
inca de o experienta importanta pentru a afla adevaratul
Eu, adevdrata entitate interioara care este Invelitd in
aceasta cealalta Sine. Da, entitatea umana este complicata,
ea salasluieste adanc, adanc de tot in suflet. Pentru a
ajunge realmente la acest adevarat Eu trebuie sa strabati
multe experiente. Am prezentat deja multe din cele pe care
trebuie sa le strabata omul ca sa ajunga la adevarata Sine
care trdieste in el. Pentru a atinge adevaratul Eu, el trebuie
sa treaca si prin experienta urmatoare.

Am subliniat ca patrunzi in lumea spirituala cu
amintirea, ca la Inceput nu ai nici o impresie nouad, ci
trebuie sa lasi sa vorbeasca ceea ce ai fost, ca trebuie sa
asculti, ca entitate redusa la un punct, dialogul care are loc
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intre ceea ce ai fost tu Insuti si mediul spiritual. Pastrezi
aceasta amintire. O pastrezi si intre moarte si o noua
nastere. Ceea ce ai fost este prezent initial chiar in lumea
spiritualda. Amintirea existentei sensibile reale dintre
nastere si moarte este clar prezenta inauntrul sufletului si
ddinuie intre moarte si o noud nastere. Dar daca vrei, ca
suflet clarvazator, sa fnaintezi spre adevaratul Eu, atunci
inveti sa recunosti cd este necesard o hotdrare, o fapta
spirituala. Si despre aceasta putem spune: Ea trebuie sa fie
hotararea ferma a vointei de a stinge in tine, de a uita ceea
ce ai adus in lumea spirituald ca amintire a ta; printr-o
hotarare de vointa trebuie sa stergi in tine amintirea a ceea
ce ai fost, cu toate detaliile ei. Ajungi atunci la acel ceva ce
poate lumina palid deja si pentru trepte clarvazatoare si de
cunoastere anterioare. O informatie privind ceea ce se
traieste In lumea spirituala este adusa in tabloul trei
din Trezirea sufletelor, atunci cand Strader se afla in fata
prapastiei existentei sale. Dar modul cel mai corect de a sta
in fata abisului existentei tale este sa iei hotararea, prin
vointa interioara liberd, printr-un act energetic de vointa,
sa te stingi, sa te uiti. De fapt, toate aceste lucruri exista in
fond si ca realitate in fiinta omeneasca, dar omul nu stie
nimic despre asta. In fiecare noapte omul trebuie si se
stinga Tn acest mod inconstient. Dar este cu totul altceva ca
in deplina constienta sa iti supui Eul-amintire uitarii,
nimicirii, abisului, sa stai realmente o clipa in lumea
spirituald la marginea abisului existentei ca neant in fata
neantului. Este experienta cea mai cutremuratoare ce o
poti avea si trebuie sa te Indrepti spre ea cu o mare
incredere. Pentru a merge ca neant in fata abisului trebuie
sa ai Incredere ca atunci esti Intampinat din Cosmos de
adevaratul Eu. Si asa se intampla. Cand, la marginea
abisului existentei, ai infaptuit aceasta stare de uitare,
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atunci stii: tot ce ai vietuit pana acum este sters; tu insuti ai
sters; dar dintr-o lume pe care tu Insuti nu ai cunoscut-o
pana acum, dintr-o lume as spune supraspirituald, iti vine
in Intampinare adevaratul tau Eu, care era inca invaluit in
cealalta Sine. Abia acum, dupa ce te-ai stins complet, te
intalnesti cu adevaratul tau Eu, fata de care eul din lumea
fizica nu este decat imaginea-umbra, maya. Caci adevaratul
Eu al omului apartine lumii supraspirituale, iar omul
traieste cu adevaratul sau Eu - fata de care eul din lumea
fizica nu este decat o palida imagine-umbra - in lumea
supraspiritualda. Astfel, drumul de inaltare in Ilumea
supraspirituala este o vietuire interioara, vietuirea unei
lumi cu totul noi la marginea abisului existentei si primirea
adevdratului Eu din aceasta lume supraspirituala, la
marginea abisului existentei. Aceasta descriere am facut-o
ca o punte intre consideratiile de azi si cele de maine. Ea ar
trebui intr-un fel sa ne preocupe in rastimpul dintre azi si
maine dimineatd, ca un element de legatura intre
consideratiile de azi si cele de maine, care vor avea
legatura cu cele spuse azi despre intalnirea din fata
abisului existentei.
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CONFERINTA a VIII-a
Miinchen, 31 august 1913

Intr-un ciclu de conferinte ca cel pe care il incheiem
acum intalnesti cu usurinta ganduri care, aici sau dincolo,
iti indreapta atentia spre ceea ce poate fi numit cultura
prezentului. Si In aceasta cultura am putut constata, in
multe detalii, ca intervin in mod deosebit fortele
ahrimanice si luciferice. Iar cel care, fara a fi prevenit, cu un
simtamant firesc si cu ajutorul intelegerii proprii pentru
cunostintele stiintei spiritului observa cultura prezentului
va constata caracterul haotic si confuzia care domnesc
tocmai in aceasta cultura a prezentului. Sunt ani deja de
cand a devenit pentru mine o obisnuin{d sa insist cat se
poate de putin asupra uneia sau alteia din aceste laturi si
sa folosesc mai curand laturile pozitive ale epocii noastre
pentru a contribui la deschiderea sa catre lumea spirituala.
Totusi, fara sa ne indepartam in mod esential de acest
obicei, este nevoie sa insist, din nou, asupra faptului ca
aceasta discretie pe care mi-am impus-o - cuvantul nu este
folosit din lipsa de modestie - suscitd multe neintelegeri
care se strecoara pe parcursul muncii noastre si al
efortului nostru. Din punctul nostru de vedere, ne vor fi
necesare doud lucruri. In primul rand o intelegere obiectiv-
corecta a faptului ca, evident, evolutia, dezvoltarea lumii
postatlanteene a antrenat cu o anumitd necesitate, care
este de 1Ingeles, haosul, dezordinea, coborarea si
subordonarea culturii actuale a omenirii, in cercurile cele
mai vaste, ca deci nu este destul sa critici, ci trebuie sa ai o
intelegere obiectiva si judicioasa. Pe de alta parte, atat timp
cat ne situam In punctele de vedere deschise prin stiinta
spiritului, trebuie sa deschizi ochii si sa vezi clar aceasta
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confuzie si acest haos al vietii spirituale actuale. Caci iar si
iar se face aceasta experientd, si anume, cu cele mai bune
intentii, vin prieteni care ne spun ca Intr-un loc sau altul s-
a vorbit sau s-a facut antroposofie; dar apoi trebuie sa
constati ca aceste lucruri antroposofice sunt de un ordin
inferior. Asa cum am spus, nu ma voi abate de la obiceiul
meu, dar as vrea sa citez, cel putin cu titlu de exemplu, un
fapt deosebit de ridicol inainte de a termina ciclul. Exista
actualmente unele persoane care isi dau aere savante fara
sa inteleaga cel mai mic lucru din ceva. Si cel caruia fi
lipseste discernamantul poate, daca este cazul, sa se lase
usor Inselat de frumusetea discursurilor care se considera
»savante“. Acest aspect trebuie sa dispara din cercurile
noastre si trebuie sa dobandim un discernamant clar si
obiectiv. Atunci am putea aprecia mai bine raportul pe care
il au cu Miscarea noastra anumite persoane si anumite
curente inferioare, si le-am putea judeca mai corect decat
am facut-o pana acum.

Astfel de curente se manifesta in multe Imprejurari si
- nu pentru a critica sau avansa o obiectie oarecare in
legatura cu adversarii Miscdrii noastre, ci pentru a
caracteriza obiectiv, asa cum am spus - vreau sa mentionez
doar un lucru. La un editor din Berlin [41] apare de pilda o
editie a lucrarii Nunta chimicd a lui Christian Rosenkreutz si
alte opere ale lui Christian Rosenkreutz. Fireste, multi
dintre prietenii nostri, ca si alte persoane care se
intereseaza de curentele oculte, isi vor procura aceasta
nouad editie de opere care au fost totdeauna greu de gasit.
Dar chiar aceasta lucrare, Nunta chimicd a Ilui Christian
Rosencreutz, cuprinde o introducere care, ca gen de
abordare ridicola - prefer sa nu explic mai mult
calificativul -, depaseste tot ce se poate imagina. Nu v-as
citi decat cateva randuri din aceasta prefata, nu ma angajez
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mai mult, voi citi doar cateva randuri din pagina a doua.
,Cand abordezi stiintele oculte - asa citesti aici - cu
mijloace critice si exacte“ - acestea sunt cuvinte care pot sa
seduca pe multi oameni - ,vei vedea usor ca, pornind de
aici, nu poti lua contact cu cei doi poli numiti mai sus®. Nu
vreau sa ma opresc la termenul de ,poli“ folositi de autorul
respectiv, fiindca asta nu-i decat.. prefer sa nu precizez.
,Aici se potriveste deosebit de bine recent formulata
notiune de «alomaticd», sub a carei obladuire poti stapani
usor toate dificultaiile ce provin din cele doua parti.“
Alomatica, iata ceva ce impune multora. ,Alomatica este
teoria, stiinta si filosofia despre celdlalt (de Ila
grecescul allos = celdlalt, in opozitie cuautos= sine).
Alomatica ne invata despre nimicnicia si nonexistenta
Eului. Totul exista si provine din non-Eu, deci din afara, de
sus, de jos, pe scurt - de la altul.“ Si se continua 1n acelasi
mod savant. Acest savantlac cu care sunt pregatiti oamenii
pentru Nunta chimicd a lui Christian Rosencreutz - nu spun
asta din dusmanie, ci in virtutea unei logici obiective - este
la fel cu a crea, in loc de xenologie si de alomatica, o
parologie sau o paromatica. Caci exact cu aceeasi logica de
care se slujeste acest personaj extravagant pentru a reduce
lumea la Eu si non-Eu poti sa explici lumea printr-o para si
tot ce nu este aceasta para, adica ,altul” acestei pere. Si poti
folosi exact aceleasi cuvinte si aceleasi concepte pentru a
explica intreaga lume pornind de la pard si non-pari. in
viziunea acestui domn, lumii nu i-ar fi luat nimic daca, in
loc de a o explica prin Eu si Altceva, ai explica-o printr-o
parologie si paromatica, printr-o teorie a perei si a altceva
decat para.. Si acest lucru este prezentat ca o munca
savantda, si imprumutand tot felul de comparatii din
embriologie pentru a fi crezut; faptul vorbeste aproape la
fel ca multe lucrari asa-zis savante, pe care le consideri
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serioase si care adesea - fie spus asta fara dusmanie, ci cu
deplinad fraternitate - sunt considerate de cdtre prietenii
nostri lucrari de valoare, in timp ce ele provin doar din
precaritatea epocii noastre. Asta aratda ca nu se discerne
destul ceea ce are o valoare interioara si ceea ce se afla la
nivelul literatului din exemplul citat. De aceea poti chiar sa
spui, cu toata obiectivitatea, ca daca un astfel de om este
unul din cei care au inventat sau au reprodus povestea
iezuita stupida [42], atunci ifi poti face o idee despre
valoarea adversarilor care s-au ridicat din toate partile
impotriva noastra in ultimul timp. Este vorba ifnainte de
toate sa gasesti un raport just cu ceea ce, din toate colturile
lumii, are indrazneala sa apara azi chiar pe terenul
ocultismului si caruia mulfi oameni ii acorda aceeasi
importan{d precum unei stiinte a spiritului profunda si
onestd. Cand vrei sa recunosti sincer stiinta spiritului
trebuie sa ai fata de multi dintre acesti domni sentimentul
ca cel mai bine este sa 1i ignori, decat sa 1i cultivi si sa
folosesti tot ce produc ei. Sfatul pe care ar trebui sa il dai ar
fi: In loc sa isi piarda tunpul cu aceste scrieri, mai curand s-
ar face utili omenirii ocupandu-se de alte lucruri, de pilda
de lucrari de traforaj. Asta ar sluji mai mult omenirii decat
o asemenea harababura de prostii. Este nevoie sa vezi
aceste lucruri in toata obiectivitatea si sa te obisnuiesti sa
apreciezi la justa valoare tot ceea ce constituie cultura a
prezentului, cu toate componentele sale. Cu ganduri si
sentimente corecte fata de aceste lucruri si fata de acesti
oameni am putea ajunge la finis. Trebuie sa ne fie clar ca
aceste fenomene actuale sunt explicabile, caci noi vedem
extinzandu-se in dezvoltarea culturala a omenirii forte
ahrimanice si luciferice.

Asa cum din epoca in epoca totul se schimba in
impulsurile care conduc evolutia omenirii - am aratat
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adesea acest lucru -, tot astfel se schimba si influentele
ahrimanice si cele luciferice. Epoca noastra este intr-un
anumit fel o repetare rasturnata a civilizatiei egipteano-
caldeene, dar, prin insusi acest fapt, fortele luciferice si
ahrimanice joaca In cultura exterioara luata in general si
un alt rol decat in epoca egipteano-caldeeana. In epoca
egipteano-caldeeana sufletul omenesc putea sa vada ceea
ce se intampla si sa spuna: Influentele ahrimanice vin
dintr-o directie, cele luciferice din cealalta directie. in
cultura egipteana acestea se puteau deosebi inca bine
exterior. In epoca de culturi greco-latini, se poate spune ca
Lucifer si Ahriman se intdlneau in fata sufletului omenesc
si acolo tineau cumpana balantei. Cel a carui privire se
poate adanci mai profund in temeliile culturii greco-latine
va putea deja sa observe ce inseamna sa tii cumpana intre
Lucifer si Ahriman. In epoca noastra insa si acest lucru s-a
schimbat. In lumea exterioar3, Lucifer si Ahriman au facut
intr-un fel un pact: ei si-au legat impulsurile lor in lumea
exterioara, le-au Tnnodat inainte ca ele sa atinga sufletul
uman, astfel incit 1n cultura noastra, acolo unde in
timpurile vechi erau firele separate ale impulsurilor
ahrimanice si luciferice, ai acum nodul, ghemul. Si i este
deosebit de greu omului sa descalceasca acest nod, sa se
regdseasca in acest ghemotoc de fire amestecate. Peste tot
in curentul culturii noastre gasim amestecate pestrit aceste
fire luciferice si ahrimanice si nu vei avea o viziune
sanatoasa a conditiilor civilizatiei noastre Tnainte sa fi
sesizat clar ca In multe curente agitatoare, in foarte multe
idei abstracte si organizari exterioare ce au loc acum si vor
exista in viitor, se 1nnoada firele amestecate ale
impulsurilor ahrimanice si luciferice. Atentie la
ghemotocul pestrit de luciferic si ahrimanic; asta este
necesar sa observi vigilent. Si nimeni nu se afla mai mult in
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situatia de a se confrunta cu elementul luciferic si cu cel
ahrimanic decat acela care incearca sa mearga pe calea
cunoasterii spirituale, sa isi inarmeze sufletul cu forte
clarvazatoare, incat fiinta omului - pe care insa nu o poate
afla cu constienta lui obisnuita - sa i se dezvaluie in
realitatea ei si sa devina obiect al adevaratei stiinte a
spiritului. Or, el trebuie sa tind cont - asta reiese din
descrierile precedente - ca de indata ce intra in lumile
superioare are de trecut cumva un Prag. Prin faptul ca este
un om pamantesc si ca are sufletul clarvazator, el trebuie
sa treaca si sa re-treaca acest Prag si sa stie totdeauna sa se
descurce intr-un mod corespunzator atit in lumea
spirituala de dincolo de Prag cat si in lumea fizica, din
partea aceasta a Pragului. In conferintele si in ciclul nostru
de drame s-a prezentat o traire importantd, vietuirea
Pragului, ceea ce se numeste intalnirea cu Pazitorul
Pragului.

Poti foarte bine sa urci in lumile spirituale - am mai
mentionat acest lucru -, sa vezi si sa resimti acolo multe
lucruri, fara sa faci experienta Intalnirii cu Pazitorul, pe de
o parte cutremuratoare, dar, pe de alta parte, extrem de
importanta si semnificativa. Este de o importanta extrema
sa fi avut o data aceasta intalnire cu Pazitorul Pragului
pentru a obtine o viziune clara si obiectiva a lumilor
spirituale. In cartea mea Pragul lumilor spirituale am
prezentat tot ceea ce se referda la aceasta intalnire, in
masura in care a fost posibil sa o fac intr-o lucrare care
trateazd aceste lucruri in mod aforistic. In cursul acestor
conferinfe am putut adauga multe lucruri. As vrea sa nu
prezint aici decat un detaliu caracteristic al acestui Pazitor
al Pragului; daca ar trebui sa precizez toate detaliile, ar
trebui sa fac un ciclu lung de conferinte. As vrea sa
subliniez ca atunci cand isi paraseste corpul fizic, acest
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corp In jurul caruia se afla lumea fizica, omul intra mai Intai
in lumea elementara; si cand are in jurul sdu aceasta lume
elementar3, el traieste in corpul eteric, asa cum in lumea
fizica traieste in corpul fizic. Apoi, cand, devenit
clarvazator, iese din corpul eteric, el traieste in corpul
astral si are In jurul lui lumea spirituala. Si noi am facut
observatia ca omul poate sa iasa si din corpul sau astral si
sa fie in adevaratul sau Eu. El are atunci in jurul sau lumea
supraspirituald. Cand omul patrunde in aceste lumi, el
ajunge in final la ceea ce are mereu in profunzimile
sufletului sau, la adevaratul sau Eu, in timp ce in lumea
spirituald ajunge deja la acel mod in care se reveleaza in ea
adevaratul Eu, cealalta Sine, si anume invaluita de Fiinta-
gand. Noi toti, cei care ne miscam in planul fizic, avem in
noi aceasta cealalta Sine, numai ca constienta obisnuita nu
poate sa stie nimic despre ea si nu face experienta entitatii
acestei celeilalte Sine, a acestui adevarat Eu, decat cand
ajunge in lumea spirituala si supraspirituala. Dar noi
purtam intotdeauna in noi acest adevarat Eu, ca insotitorul
nostru permanent. Cand insa il intdlnesti la Pragul lumii
spirituale, acest adevarat Eu se poate invesmanta cu toate
slabiciunile noastre, cu toate insuficientele noastre, cu
toate dorintele care ne tin legati prin intreaga noastra
fiinta de lumea fizic-sensibila, sau cel putin de lumea
elementara.

Asa ne Intdlnim adevaratul nostru Eu la Pragul lumii
spirituale. Teosofia abstracta poate spune foarte usor:
Aceasta cealalta Sine, acest adevarat Eu suntem noi insine.
Fata de realitate, acest mod de a spune ,suntem noi insine“
nu are mare importanta. Noi toti ne preumblam, desigur,
ca cealalta Sine a noastra prin lumile spirituale, dar suntem
cu totul altceva. In timp ce suntem cu constienta noastra in
lumea fizica, cealalta Sine este cu totul altceva, ne este
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strdind, este o entitate pe care o gasim ca fiind mult mai
strdina decat ne este un alt om din planul paméantesc. Caci
aceasta cealaltd Sine, acest adevarat Eu se imbraca cu
slabiciunile noastre, cu tot ceea ce ar trebui sa parasim si
nu vrem, pentru ca omul fizic care suntem tine din
obisnuinta la toate acestea cand vrea sa treaca Pragul. Noi
intalnim, de fapt, la acest Prag al lumii spirituale o fiinta
spirituala care se deosebeste de toate celelalte fiinte
spirituale pe care le putem Intalni in lumile suprasensibile.
Toate celelalte fiinte spirituale apar mai mult sau mai putin
cu Invelisuri, care sunt mai adaptate propriei lor fiinte
decat in cazul invelisurilor Pazitorului Pragului. El se
invesmanteaza cu ceea ce ne provoaca nu numai griji,
necazuri, ci, adesea, oroare si dezgust. Se imbraca cu
slabiciunile noastre, de care ne cutremuram cu groaza ca
nu ne putem desparti sau, mai mult, in fata carora rosim,
murim de rusine, fiindca contemplam ceea ce suntem si cu
care se invesmanteaza Pazitorul Pragului. Este deci o
intalnire cu tine Insuti, dar, in realitate, Intalnirea cu o alta
entitate.

De altminteri, nici nu treci atat de usor prin fata
Pazitorului Pragului. Poti si spui: In ce priveste o conceptie
adevarata, corecta despre lumea spirituala, este usor sa o
dobandesti. A avea niste impresii despre lumea spirituala
nu este de fapt deosebit de greu, In special in zilele noastre.
Dar a patrunde in lumea spirituala si a o vedea in adevarul
ei, asta cere - chiar daca Intalnirea cu Pazitorul Pragului nu
iti este rezervata decat pentru mai tarziu -, asta cere sa fii
bine pregatit pentru ca atunci cand vei avea aceasta
intdlnire sa o poti trai intr-un mod corect. Majoritatea
oamenilor, sau cel putin un foarte mare numar, ajung, ca sa
spunem asa, pana la Pazitorul Pragului. Dar este vorba ca
intotdeauna sa ajungi la Pazitorul Pragului stiind. Noi stam
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in fiecare noapte In fata lui, dar inconstienti. lar acest
Pazitor al Pragului, nelasandu-ne sa-1 vedem, este de fapt
un foarte mare binefacator, fiindca oamenii nu l-ar suporta.
A face sa urce in constienta ceea ce vietuim inconstient in
fiecare noapte, asta inseamna intdlnirea cu Pazitorul
Pragului. De obicei oamenii Tnainteaza pana la granita unde
sta Pazitorul. Dar, Intr-un astfel de moment, in suflet se
produce ceva cu totul deosebit. Sufletul traieste acest
moment intre constientd si inconstien{d intr-o stare
crepuscularg, sufletul nu il lasa sa urce la constienta. El
vrea sa se vada pe sine la granifd asa cum este el, asa cum
este el legat de lumea fizica, cu slabiciunile si cu defectele
lui. Dar sufletul nu poate suporta asta si, chiar inainte ca
totul sa poata ajunge la constientd, el 1si amorteste, ca sa
spunem asa, constienta, sub efectul ororii pe care o
vietuieste. lar aceste momente in care sufletul Tsi
amorteste constienta sunt cele mai potrivite puncte de atac
pentru fiintele ahrimanice. De fapt, noi ajungem la
Pazitorul Pragului dupa ce sentimentul nostru de sine s-a
dezvoltat cu deosebita forta. Acest sentiment de sine
trebuie sa 1l intarim cand ne ridicam in lumea spirituala,
dar atunci se intdresc si toate tendintele, obisnuintele,
slabiciunile si prejudecatile care, altfel, in lumea exterioara,
sunt retinute in limitele lor prin educatie, deprinderi,
cultura exterioara. La Pragul lumii spirituale apar, din
interiorul fiintei noastre, impulsurile luciferice si, in timp
ce omul are tendinta sa ameteasca, Lucifer si Ahriman se
unesc imediat, urmarea fiind ca omului 1i este oprita
intrarea in lumea spirituala. Daca omul cauta cu un suflet
sanatos cunostinfele stiintei spiritului si nu cauta
experiente spirituale cu o aviditate maladiva, nimic cu
adevarat rau nu poate avea loc la aceasta granita. Cand
studiezi ceea ce contine o adevaratd, autentica stiinta a
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spiritului, nu se intampla nimic altceva decat ca, Intr-un
anumit mod, Lucifer si Ahriman isi {in reciproc echilibrul la
Pragul lumii spirituale, iar omul nu poate intra cu sufletul
sau In lumea spirituala. Daca insa exista o aviditate
deosebitad de a intra In lumea spirituala, atunci are loc ceea
ce s-ar putea numi o ,ciugulire” din lumea spirituala. Iar
ceea ce ai ,ciugulit” este densificat de Ahriman si atunci In
constienta omului vrea sa patrunda ceva ce totusi nu
reuseste sa patrunda. Omul trdieste atunci ceea ce el a
»ciugulit“ din lumea spirituala sub o forma densificat3, care
ii apare cu totul asemadnatoare impresiilor fizice. Pe scurt,
el are halucinatii, iluzii, crede ca se afla in fata unei lumi
spirituale, pentru ca a inaintat fortat pana la Pazitorul
Pragului, dar nu l-a depasit, ci a fost respins cu lacomia sa.
Ceea ce el a ,ciugulit® acolo se condenseaza in ceea ce
poate sa confina adevarate imagini din lumea spiritualg,
dar esentialul lipseste, adica o conceptie clara despre
adevarul si valoarea a ceea ce sufletul sau vede.

Pentru a reusi sa treaca in mod corect de Pazitorul
Pragului este absolut necesar ca omul sa fi dezvoltat in
mod corespunzator cunoasterea de sine [43], o cunoastere
adevarata, fara rezerve. A nu vrea sa patrunzi In lumea
spirituala daca, In aceasta incarnare, karma iti permite
asta, Inseamna sa nu iti Iimplinesti datoria fata de evolutia
normala. A-i spune vreodatsg, fiindca tu crezi ca te-ai putea
insela: ,Nu vreau sa intru in lumea spirituala“ - asta este cu
totul gresit. Trebuie sa ne straduim cat putem de intens sa
intram in lumile spirituale. Dar pe de alta parte trebuie sa
stim clar ca nu avem dreptul sa dam inapoi de frica fata de
ceea ce omul este cel mai inclinat sa se teama: fata de o
sincerd, adevarata cunoastere de sine. Cu privire la aceasta
sunt multe trairi. Nimic nu este mai greu pentru om in
viata decat sa se cunoasca pe sine. Adesea poti auzi multe
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lucruri bizare cu privire la acest subiect. Poti, de pilda, sa
intalnesti oameni care, In constienta lor superficialg,
pretind mereu ca ei fac una sau alta din pur devotament si
ca nu vor nimic pentru ei insisi. Dar cand 1i cunosti, se
dovedeste ca acesti oameni isi imagineaza acest lucru, dar
ca In subconstientul lor sunt egoisti si de fapt vor ceea ce li
se potriveste eului lor. O, poti chiar sa vezi oameni care, am
putea spune, din constienta lor superioara tin discursuri,
rostesc cuvinte, scriu opere in care, in cateva pagini doar
apar de optsprezece-doudzeci si cinci de ori cuvintele
siubire“, ,tolerantd“ si altele asemanatoare, fara ca in
faptele adevarate ale sufletului lor sa se afle cat de putin
din acestea. Nimic nu este mai usor decat sa te iluzionezi
asupra ta Insati, dacd nu veghezi constant printr-o
cunoastere de sine temeinica si cinstitd. Dar aceasta
cunoastere de sine este grea, grea, daca trebuie practicata
direct. Se intampla chiar ca oamenii sa se inchida in fata
acestei cunoasteri de sine, incat decat sa recunoasca ce
sunt actualmente, prefera sa marturiseasca ca ei au fost
maimute in evolutia lunara; atat de mare este orbirea in
fata obligatiei unei temeinice cunoasteri de sine. Un bun
exercitiu pentru multi dintre cei care aspira la domeniul
spiritual ar fi sa isi spuna din cand in cand, de pilda: Vreau
sa-mi recapitulez ultimele trei sau patru saptamani, ori mai
bine luni, si vreau sa pun in fata ochilor mei faptele
importante la care am luat parte. In primul rand vreau si
fac sistematic abstractie de tot ceea ce mi s-ar fi putut
intdmpla ca nedreptate. Vreau sa nu ma scuz si sa nu arunc
vina asupra altora. Nu ma voi opri la ideea ca altul ar fi
vinovat si nu eu. Daca gandesti ce usor inclina omul, in
fiecare ceas, sa 1l faca pe altul raspunzator - si nu pe sine -
pentru ceea ce nu i-a reusit, iti poti da seaina cat de bine
este sa faci o astfel de retrospectiva asupra vietii, prin care,
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cand ti s-a intamplat o nedreptate, tu, cu buna stiinta,
elimini gandul acestei nedreptati si nu lasi sa transpara
gandul critic ca altul ar fi putut sa fie vinovat. Sa incercati
acest exercitiu si veti vedea ca dobanditi launtric un cu
totul alt raport fata de lumea spirituala. Practici de acest
gen schimba multe in dispozitiile reale ale sufletului. Ca
este greu sa intri, sa spunem asa, fara primejdie In lumile
superioare cand cauti drumul catre sufletul clarvazator -
am spus si am repetat acest lucru - asta arata ca este
necesar sa nu fii suprimat atunci cand trebuie sa iti bagi
capul In musuroiul de furnici. Un sentiment de sine intarit
este indispensabil, un sentiment de sine pe care in lumea
fizica nu ai dreptul sa il dezvolti, daca vrei sa nu devii un
egoist perfect. Dar dacda vrei sa te mentii in lumile
superioare, daca vrei sa traiesti aici si sa ai aici vietuiri,
trebuie sa intri in ele cu un puternic sentiment de sine. Dar
caind te Intorci in lumea simturilor trebuie sa ai si
facultatea de a respinge acest sentiment de sine, pentru a
nu fi aici un egoist perfect. Astfel, deci, in celelalte lumi
trebuie sa ai un foarte puternic sentiment de sine. Aceasta
este un fel de a afirma cd omul, cand vrea sa traiasca in
lumile superioare, are nevoie de un sentiment de sine
intarit. Dar, in plus, este nevoie, am zice, de polul opus al
afirmatiei facute - ca trebuie sa ai in lumile spirituale
sentimentul de sine intarit -, este nevoie de polul opus al
acestei afirmatii, si anume ca in lumea fizica spiritul
trebuie sa se consume iIntr-un anumit fel In ceea ce in
lumea fizica, in sensul cel mai larg, numim iubire,
capacitate de iubire, capacitate de empatie, capacitatea de
a suferi si a te bucura impreuna cu celalalt.

Cel care este clarvazator in lumile superioare stie ca
este just ceea ce rosteste Maria in Trezirea sufletelor [44],
ca de fapt, in comparatie cu experientele si trairile din
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lumile superioare, constienta senzoriala obisnuita pe care
o are omul pe plan fizic este un fel de somn, iar intrarea in
lumile superioare este o trezire. Este intru totul corect si
adevdrat cd in lumea fizicd oamenii dorm in ceea ce
priveste lumile spirituale, dar ei nu simt asta pentru ca
dorm continuu. Daca deci ceea ce vietuieste sufletul
clarvazator In lumile spirituale este o trezire intr-un
sentiment de sine invigorat, cand el trece Pragul de cealalta
parte, In lumea fizica, trezirea de sine in lumea fizica se
manifesta in iubire, In acea iubire care este caracterizata
intr-una din primele conferinte. A trebuit sa spun: Iubirea,
iubirea de dragul insusirilor si caracterului fiintei iubite
este iubire protejata Impotriva influentelor luciferice si
ahrimanice, este iubirea care, in lumea senzoriala, poate
ramane sub influenta puterilor progresiste ale existentei.
Cum stau lucrurile cu aceasta iubire se vede indeosebi in
experientele constientei clarvazatoare. Egoismul pe care il
cultivi in lumea fizica si fata de care se practica atat de
putin bucuros cunoasterea de sine se releva cand il duci in
lumile spirituale. Nimic nu este atat de suparator, atat de
amar viefuit ca rezultatele absentei iubirii si ale uscaciunii
inimii pe care le-ai cultivat in lumea fizica. Cand ajungi in
lumea spirituala datorita sufletului clarvazator, te simti
profund tulburat prin toata lipsa de iubire, prin egoismul
dezvoltat In lumea fizica. Caci atunci cand treci Pragul
lumii spirituale, acolo se afla nu numai egoismul deschis, ci
si egoismul care bantuie atroce in strafundul sufletului. Si
in timp ce visezi ca esti altruist, dezinteresat, se intampla
ca cel care aratda un egoism exterior si marturiseste linistit
ca vrea sa aiba una sau alta este de fapt mult mai putin
egoist decat cei care, in numele abstractiunilor
antroposofice, se lauda cu abnegatia lor si clameaza
continuu ca trebuie sa iubesti si sa fii tolerant. Lipsa de
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iubire pe care o duci in lumile superioare, absenta
compasiunii se metamorfozeaza aici In chipuri hade,
adesea Inspaimantdtoare, pe care le vietuiesti cand intri in
lumile spirituale. Aceste chipuri sunt intr-adevar
tulburatoare, respingatoare pentru suflet.

Si atunci intervine unul dintre acele momente atat de
importante care trebuie avute in vedere cand se vorbeste
despre cunostinte si experiente avute in lumile superioare.
Cand, intrand in lumile superioare, omul se afla Intr-o sfera
atat de respingatoare, ar fi cel mai bine pentru el sa faca
fata cu curaj si sa-si marturiseasca: Da, tu esti cel care
aduci tot acest egoism In lumea spirituala. A recunoaste
deschis, liber si loial propriul egoism este cel mai bun lucru
pe care il ai de facut. Dar sufletul omului are in genere
tendinta, chiar inainte de a constientiza aceste orori, sa
sape, sa zicem asa - cum fac caii - In dreapta si in stanga, si
sa inliture aceste neajunsuri. In momentul in care el se
straduie sa suprime rezultatele egosimului, Lucifer si
Ahriman se joaca cu sufletul omenesc. Asociindu-se, ei il
conduc foarte usor in domeniul care le este propriu, unde 1i
prezinta tot felul de lumi spirituale pe care omul le ia drept
lumi adevarate si fondate dupa ordinea cosmica. Poti
spune ca dezvoltarea adevaratei iubiri, a compasiunii
sincere, nobile, este totdeauna o buna pregatire pentru
sufletul care vrea sa se ridice prin clarvedere in lumile
spirituale. Cel care reflecteaza la greutatea de a ajunge la o
reala compasiune si la o adevarata capacitate de a iubi va
vedea ca acesta nu este un lucru lipsit de insemnatate.

Am caracterizat astfel ceva ce este legat de trecerea
Pragului lumii spirituale. Cand descrii aceasta relatie a
omului cu lumea spirituala trebuie sa iti dai clar seama ca o
adevaratd, o reala cunoastere a fiintei umane nu poate fi
obtinuta decat astfel. Numai aceste descrieri iti permit sa
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inveti ce este intr-adevar omul si numai asa poti obtine
intelegerea a ceea ce 1l plaseaza pe om intr-un mod firesc,
desi usor modificat fata de lumile superioare, in fata
lumilor spirituale, indeosebi in timpul pe care il petrece
intre moarte si 0 noua nastere. lar aici trebuie sa indic in
cateva cuvinte ceea ce am explicat si In ultimul capitol
din Pragul lumilor spirituale.

Stim deja din descrierile exterioare cuprinse
in Teosofia si 1in Stiinfa ocultd ca omul, trecand prin
poarta mortii, isi depune corpul sau fizic, apoi, pentru un
timp, care nu poate dura decat cateva zile, isi pastreaza
inca corpul eteric. Apoi il depune si pe acesta. Se poate
spune: Cand omul a parasit acest corp eteric, el este Inca in
corpul astral. Cu acest corp astral, sufletul merge, ca sa
spunem asa, mai departe. Corpul eteric este depus; el are
un destin care depinde de aceasta lume in care este adus si
care este lumea elementara. lar In aceasta lume elementara
domneste, asa cum am explicat, transformarea; aici totul
este In continua transformare. Astfel, fara ca sufletul uman
sa fie acolo, corpul eteric este predat lumii elementare si,
despartit de sufletul uman, suporta aici, in lumea
elementari, destinul siu de metamorfoziri. In acesti ani -
pentru unii o perioada mai mare, pentru altii una mai mica
- omul traieste in corpul astral si in ceea ce, din punctul de
vedere al constientei clarvazatoare, poate fi numita lumea
elementara. Dar o tendinta foarte precisa a sufletului apare
la lumini in perioada ce urmeazi imediat mortii. In lumea
fizica nu esti dotat sa-ti vezi continuu propriul ficat, splina,
stomacul; nu poti. Nu poti privi in corpul tau. Pe planul fizic
oamenii nu au obisnuinta sa-si indrepte ochii spre propriul
lor corp; dimpotriva, ei vad ce este in jurul lor. Altfel este
cand omul a trecut prin poarta mortii si traieste in ceea ce
cartea mea Teosofia numeste lumea sufletelor. Acolo omul
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are, prin Insdasi natura sa, tendinta sa-si Indrepte privirea
mai ales asupra destinului propriului sau corp eteric.
Transformarile pe care le suporta corpul eteric in lumea
elementara sunt ceva ce, intr-o anumita masura, in tot
timpul Kamalocai, constituie mediul, lumea exterioara a
sufletului. Vezi in acest timp cum lumea elementara
primeste corpul nostru eteric. Ai fost ,soi bun“ pe plan fizic,
vezi atunci cum acest corp eteric se impaca cu legile lumii
elementare. Ai fost ,soi rau”, vezi in ce masura propriul
corp eteric se potriveste cu legile lumii elementare, vezi ca
acest corp eteric, pe care l-ai parasit, dar asupra caruia 1ti
indrepti privirea, este respins peste tot. Experientele
Kamalokai constau in a ne face sa vedem, pe baza
destinului metamorfozabil al corpului eteric, ceea ce am
fost.

Nu poti sd reprosezi antroposofiei ca spune aceste
lucruri. Caci Aristotel, chiar si altii, au spus si ne-au invatat
si mai multe [45]. Ei ne-au invatat, de pilda, ca viziunea
retrospectiva a propriului destin dureaza o vesnicie, Incat,
daca traiesti pe pamant poate 80 sau 90 de ani, trebuie
apoi sa te uiti o vesnicie In urma sa vezi ceea ce s-a
intamplat in corpul tau eteric. Adevarul este ceea ce ne
invata antoprosofia, anume ca aceasta privire retrospectiva
asupra corpului eteric si a destinului sau dureaza 20 sau 30
de ani. Acesta este ambianta sufletului. Mediul inconjurator
in lumea elementara este format in principal din astfel de
entitati care sunt de acelasi fel cu propriul corp eteric al
omului, in principal cu corpul eteric al omului in sine. Daca
vrei sa descrii plastic acest lucru, ajungi exact la ceea ce am
prezentat in Teosofia ca fiind trecerea sufletului prin
lumea sufletelor.

Pentru a deserie corect lumile spirituale, nu poti sa
ramai la conceptele pedante de care te slujesti in lumea
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fizica, ci trebuie sa stii clar ca, In timpul Kamalocai,
intreaga ambianta depinde de dispozitia sufletului,
depinde de faptul ca ceea ce trebuie sa zugravesti ca lume
elementard se modifica in lume sufleteasca prin aceea ca in
aceasta lume elementara vezi in principal eteritate ce se
dizolva. Aceasta eteritate care se dizolva poate fi descrisa
treptat, asa cum a fost descrisa in lucrarea mea Teosofia.
Vine apoi timpul, intre moarte si o noud nastere, in
care, asa cum am vorbit, intervine ceva ce trebuie adus
artificial cu sine de catre constien{a clarvazatoare, in
sensul a ceea ce am discutat. Cand a lepadat corpul sau
eteric, omul traieste deci in corpul sau astral; dar vine un
timp 1n care acest corp astral se separa si el de adevaratul
Eu in care continua sa traiasca. Dar aceasta despartire se
face Intr-un mod aparte. Ea nu consta in a lepada corpul
astral asa cum un sarpe isi leapada pielea; acest corp astral
se desprinde dilatdndu-se in toate partile, devine tot mai
vast si mai vast, si apoi se integreaza intregii sfere. El
devine astfel tot mai subtil si este absorbit de intregul
mediu Inconjurator. La Inceput esti, asa zicand, in centrul
propriului tdu mediu spiritual. Din toate partile, corpul
astral se desprinde si este absorbit de pretutindeni, incat
lumea pe care o ai in jurul tau dupa moarte, acum, cand
corpul astral s-a desprins, consta din lumea spirituala, din
ceea ce a fost absorbit acolo din propriul corp astral. Vezi
deci corpul astral plecand. Firesc, el devine tot mai neclar,
fiindca devine tot mai mare si mai mare. Te simti in acest
corp astral asa cum am descris in multe conferinte [46] si
totusi desprins de el. Aceste lucruri sunt extrem de greu de
descris. Pentru a va da o imagine despre asta, ganditi-va ca
aveti in fata dumneavoastra un roi de tantari. Vazut doar
din afara, el pare sa fie o pata neagra. Daca tantarii se
disperseaza, nu mai vedeti nimic. Tot asa stau lucrurile cu
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corpul astral. Cand este absorbit de sfera cosmica, el
devine tot mai putin clar, il vezi imprastiindu-se in lume
pana ce se pierde. O datd cu corpul astral se pierde si ce
exista totdeauna cand treci prin poarta mortii, ceea ce
poate fi numit ,fostul” tau, ceea ce ai fost, legatura cu toate
experientele trdite pe pamant in corpul fizic si eteric. Am
spune, vezi propria ta entitate dizolvandu-se in lumea
spirituald. Este ca si cum ai cduta artificial sa descoperi
adevdaratul Eu in lumea spirituala. Aceasta impresie
cutremuratoare, importantd, pe care o poti avea pe drumul
constientei clarvazatoare vine, bineinteles, in modul pe
care tocmai l-am descris, iar o adevarata uitare intervine
cu atat mai curdnd cu cat sufletul se dovedeste mai putin
puternic, mai putin ferm dupa moarte. Sufletele lipsite de
egoism, altruiste, care adesea, In viata din lumea simturilor
sunt considerate slabe, sunt de fapt suflete puternice dupa
moarte; ele pot contempla mult timp In stare de amintire
ceea ce au adus din existenta fizica In lumea spirituala. Asa-
numitii puternici, egoistii, dimpotriva, sunt slabii lumii
spirituale. Propria lor astralitate dispare foarte curand
cand se dizvolva treptat, sferic, in lumea spirituala.

Si vine atunci momentul in care se sterge tot ce fti
poti aminti. Amintirile revin apoi, dar transformate. Tot ce
disparuse revine; totul se aduna iar, dar in asa fel Incat
arata cum trebuie sa devina, ca urmare a ceea ce a
disparut, pentru ca noua viata sa se construiasca karmic,
corespunzator vechilor vieti pamantesti. Din infinit revine,
catre un punct central, ceea ce trebuie sa rezulte, ceea ce
trebuie sa revina din uitare si sa vina in constienta noastra
pentru ca sda ne pladsmuim noua viajd conform karmei.
Astfel, un fel de uitare, o experienta pura in adevaratul Eu
are loc cam la mijlocul perioadei dintre moarte si o noua
nastere.
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Majoritatea sufletelor oamenilor nu sunt inca
pregdtite si trdiesc aceasta uitare intr-un fel de somn
spiritual. Dar cei care sunt pregatiti traiesc in timpul
acestui moment de uitare, al trecerii de la amintirea
vietilor trecute la pregatirea vietii urmatoare, traiesc ceea
ce in Trezirea sufletelor este numit Miezul de noapte al
lumilor, in care poti sa te adancesti profund In necesitatile
existentei. Acest tablou al Miezului de noapte al lumilor
este de fapt legat de cele mai adanci taine ale existentei
omenesti. Putem spune deci ca insasi taina omului, ceea ce
este adevarata sa entitate, in care el traieste Intre moarte si
0 noua nastere, si pe care constienta obisnuita nu o poate
niciodata Intelege, se dezvaluie sufletului clarvazator.
Aceasta experientad a absorbirii propriei sale astralitati de
catre lumea spirituala inconjuratoare, aceasta lume pe care
am descris-o de aceasta data din punctul de vedere al
constientei clarvazatoare, poate fi descrisa cu precizie
treptat, asa cum s-a facut in cartile mele Teosofia si Stiinta
oculta, drept lumea propriu-zisa a spiritelor. Aveti aici
perfecta corespondenta a expresiilor folosite aici cu cele
care au fost folosite in Teosofia si Stiinta oculta.

Putem spune deci ca atat in acest ciclu de conferinte,
cat si in ciclul dramelor am vorbit despre esenta lumii si
despre entitatea omului care participa la aceasta lume.
Cand ne angajam in astfel de abordari, se poate adauga si
ca va fi necesar sa continuam cu propriul suflet astfel de
drumuri ca cele indicate aici. Caci daca incercati sa
patrundeti tot mai adanc in Trezirea sufletelor veti vedea
ca vi se vor revela multe taine ale existentei; multe taine vi
se vor limpezi si veti spune: Intr-adevar, aceste lucruri sunt
prezentate aici pentru a dezvalui si a revela aceste taine. Va
fac atenti, de pilda, sa Incercati sa aprofundati meditativ
ceea ce am spus In Trezirea sufletelor privitor la Ahriman,
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ca stapan al mortii in lume. Acest lucru este reprezentat
explicit pornind din tabloul trei, dar este indicat deja cand
Strader, adresandu-se sefului de birou, rosteste cuvintele:
,5e va intampla ce trebuie sa se intample“ [47], cuvinte
prin care seful de birou aude un murmur al lumii
spirituale, datorita carora el incepe drumul disciplinei sale
spirituale. Acest lucru este mai mult sau mai putin clar
prezentat. Dar, incepand cu tabloul trei, vedem c3, treptat,
intr-un mod tot mai clar, se apropie dispozitiile, fortele
care pregdtesc moatea lui Strader. Nu vei intelege de ce in
tabloul patru, care este hotarator, apare Theodora si spune
ce vrea sa faca pentru Strader in lumea spiritelor daca nu
ai un sentiment neclar - cum este firesc in acest loc - care
te face sa te astepti la ceva. Nu vei resimti corect ceea ce
spune Benedictus, in acelasi tablou, privitor la o diminuare
a viziunii sale, daca nu resimti cum acestei viziuni i se
adauga fortele mortii care sunt foarte aproape de Strader.
Nu vei avea o imagine justa a tabloului doi, in care
Benedictus si Strader discutd, scenda simpla dar foarte
semnificativa, daca viziunea lui Strader, cu presentimentul
ca ceea ce el consuma pentru invigorarea sufletului se
intoarce wuneori intr-un mod distrugdator impotriva
propriului suflet, daca aceasta viziune nu o pui in raport cu
ceea ce spune Benedictus cu privire la o slabire a
clarvederii sale, Incat simti ca se apropie ceva nedefinit.
Dispozitia apropiatei morti a lui Strader planeaza asupra
intregii evolutii a celorlalte personaje din drama, incepand
cun tabloul trei. Si daca legati aceasta de ceea ce a fost spus
despre Ahriman, domnul mortii, veti aprofunda tot mai
mult cunoasterea tainelor spirituale, mai ales daca
observati cum Ahriman intra in joc in toata atmosfera
dramei, care este sub influenta impulsurilor mortii lui
Strader.
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Pe de alta parte, s-ar putea sa ai o intelegere justa a
ultimei intalniri deosebit de importante dintre Benedictus
si Strader - Intdlnire care are loc la sfarsit -, ca si a
ultimului monolog al lui Benedictus, daca ai in vedere
interventia justificata si nejustificata a lui Ahriman in
lumea sufletelor si in Cuvantul sferelor cosmice. Ceea ce
este cu adevarat important este sa nu lasi doar sa defileze
toate aceste notiuni prin fata sufletului, ci sa te adancesti
tot mai mult si mai mult in ele. Nu pentru a critica, ci
pentru a prezenta fapte obiective sunt obligat sa spun:
Multe simptome arata ca, in ultimii trei sau patru ani,
lucrari tiparite sau cicluri de conferinfe n-au fost citite
astfel Incat sa Intelegi ceea ce s-a intentionat si s-a spus,
mai mult sau mai putin, cu claritate. Acest lucru nu este
gandit In sensul unui repros, departe de mine acest gand.
Daca o spun este pentru ca aproape anual, la sfarsitul
ciclului de conferinte de la Miinchen, din cauza a tot ce se
leagda de el, astfel de ganduri pot aparea in suflet,
amintindu-ne locul unde se afla in prezent Miscarea
noastra antroposofica. Este necesar sa gandim care trebuie
sa fie locul acestei Miscari in angrenajul haotic al asa-
numitei culturi a prezentului. Poti dezvolta ganduri clare,
treze, privitor la acest subiect numai daca inainte de orice
ai In vedere ca in mod cert cultura noastra se va ofili si se
va epuiza daca nu primeste aceasta improspatare care vine
din izvoarele unui ocultism serios, adevarat, autentic. Dar,
pe de alta parte, acest ciclu de conferinte, care a facut poate
sa se recunoasca necesitatea de a te intoarce spre stiinta
spiritului, aduce si altceva fiecaruia dintre noi. Este ceea ce
putem numi sentimentul responsabilitatii.

Multe lucruri legate de simfirea acestei
responsabilitati si de ceea ce vezi cand privesti modul in
care se impune Miscarea noastra, atat de necesara, atat de
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indispensabild - chiar cu laturile ei mai umbroase sau cu
greselile ei - se imprima profund in adancurile sufletului.
Toate aceste lucruri legate de felul in care ar trebui sa se
prezinte Miscarea noastra - si care astazi, din motive lesne
de inteles, cu greu se poate realiza -, lucruri care intr-
adevar nu pot fi exprimate in cuvinte, pe care cel ce le
poarta in suflet si le resimte din plin mai bine nu le
rosteste, fiindca, astfel resimtite, responsabilitatea apasa
greu asupra sufletului, fiindca astfel resimtite apar intr-o
lumina deplorabila, sunt vietuite in acest fel cand vezi
aparand din atatea parti tot felul de ocultisme si atat de
putin sentimentul de responsabilitate. Caci dacd, in
interesul mersului evolutiei omenirii, ai vrea pe de o parte
sa vezi Inflorind Intelepciunea antroposofica drept ceea ce
poate fi produs mai frumos, mai maret actualmente si intr-
un viitor apropiat, pe de alta parte ai saluta cu bucurie, ca
ceea ce este mai frumos, mai multumitor, mai glorios,
aceasta trezire a sentimentului de responsabilitate in
fiecare suflet care a ajuns la stiinta spiritului. Si, mai mult
inca, ai vrea sa te poti bucura vazand aparand acest
sentiment al responsabilitatii.

Ai aprecia cu bucurie aceasta Miscare a noastra daca
ai putea vedea totodata peste tot in revarsarea ei acest
sentiment de responsabilitate ca un frumos ecou. Cel care
resimte acest sentiment de responsabilitate l-ar duce
oarecum mai usor daca ar putea percepe multiplicarea
acestui ecou al sentimentului de responsabilitate. Desigur,
sunt multe lucruri fata de care inca trebuie sa te darui plin
de speranta, de asteptare a viitorului, si sa traiesti in
credinta, in increderea ca, prin propria sa valoare, ceea ce
este just si adevarat va cuprinde sufletul omenesc si ca
intr-adevar se va intampla ceea ce de fapt trebuie sa se
intample. La sfarsitul acestui ciclu de conferinte poti foarte
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usor sa resimfii asta. Caci ai vrea, de fapt, sa pui in fiecare
suflet ceea ce ar putea sa trezeasca si sa aprinda caldura
pentru actiunea noastra, dar si acest sentiment de
responsabilitate. Si cea mai frumoasa pecetluire a efortului
nostru spiritual-stiintific ar fi daca cu totii am putea simfji,
atunci cand spatial nu suntem impreund, ca ne uneste pe
toti intr-o comunitate spirituala adevarata, autentica, ca
cea mai frumoasa legatura, aceeasi dispozitie existenta in
sufletele noastre, plamadita din caldura pentru cauza
noastra, din iubire si daruire pentru cauza noastra, si
totodata din sentimentul de responsabilitate pentru cauza
noastra.

Fie acesta salutul meu de despartire pentru sufletele
dumneavoastra pentru timpul in care vom fi iar despartiti,
dupa ce am fost o vreme impreuna spatial. Fie ca adevarul
vietii spirituale sa se poata intipari tot mai mult in sufletele
noastre si sa arate ca, daca nu suntem impreuna in spatiu,
suntem totusi Impreund prin faptul ca In noi tradieste
adevarata caldura care poate izbucni in suflet dintr-o
vietuire plind de iubire a adevarului nostru, impreuna cu
sentimentul sincer si adevarat de responsabilitate - sau cel
putin cu stradania pentru acest sentiment de
responsabilitate, pentru aceasta cauza sfanta si atat de
necesara lumii. Daca il vom resimti puternic, atunci vom
ramane totdeauna uniti n spirit. Caci daca, datorita karmei
noastre, suntem reuniti in spatiu, sau daca, prin karma
noastra, suntem risipifi un anumit timp In vederea
implinirii diferitelor noastre activitai de viata, suntem
totusi sigur impreuna daca suntem uniti in caldura si
sentimentul de responsabilitate al sufletelor noastre. Daca
vom fi astfel, atunci cu totii putem avea speranta,
increderea si siguranta in cauza noastra. Fiindca ea se va
insera in cultura si dezvoltarea spirituala a omenirii asa

150



incat sa putem resimf{i aceasta cauza a noastra precum
murmurul care, din lumea spirituald, rasuna cald in toate
sufletele. Se va intampla ceea ce trebuie sa se intample. Si
sa Incercam ca, fatd de aceastd comunitatea noastra
spirituald, sa devenim capabili, in masura in care tine de
noi, ca prin noi sa se realizeze ceea ce urmeaza sa se
intample, ceea ce trebuie sa se intample.
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CUVINTE INTRODUCTIVE ROSTITE
DE RUDOLF STEINER LA MUNCHEN
(28 AUGUST 1913), CU OCAZIA PRIMEI
REPREZENTANTII DE EURITMIE!

Odata, cand profesorul Capesius venea la doamna
Felicia, el spunea ca intotdeauna basmele si povestirile si
tot ceea ce mai ajungea sa povesteasca buna doamna Balde
il faceau sa simta o mare inviorare.

Doamna Balde este o persoana sincera si ca urmare
ea i vorbea direct, asa cum gandea, si anume astfel: Da,
intr-adevar, intotdeauna imi face mare bucurie sa vad ca
ceea ce pot eu sa va povestesc are darul sa va invioreze,
insa felul in care dumneavoastra ascultati nu este cel
corespunzadtor, si asta imi provoaca mari dificultati! Dupa
cum am Spus, ea era o persoana sincera, care spunea fara
ocol ceea ce 1i statea pe inima.

CAPESIUS: Da, dar eu ascult cu toata puterea mea de
intelegere!

FELICIA: Chiar despre asta este vorba, ca nu aveti
absolut deloc aceasta putere de intelegere cu care ar trebui
intr-adevar sa ascultati. CAPESIUS: Bine, dar ce i lipseste
felului meu de a asculta?

FELICIA: Cred cd nu ma veti intelege catusi de putin
corect!

CAPESIUS: As vrea insa cu cea mai mare bucurie s-o
pot face.

FELICIA: Stiti, daca m-ati asculta asa cum trebuie,
corpul dumneavoastra eteric ar dansa, insa el nu danseaza!

CAPESIUS: Si de ce oare ar trebui sa danseze corpul
meu eteric? Si In ce mod pot face eu acest lucru?

1 Din Aparitia si dezvoltarea euritmiei, GA 277a.
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FELICIA: Da, vedeti dumneavoastra, mai intai ar
trebui sa intelegeti felul in care ajung de fapt eu la toate
basmele pe care vi le povestesc.

Atunci bunul profesor Capesius a fost putin stingherit
si a spus: De atatea ori mi-ati repetat cd dumneavoastra
primiti basmele din lumea spirituala si.. de fapt nici nu
indraznesc sa rostesc ceea ce as dori sa spun acum. Nu pot
sa Inteleg de ce aceste entitati, ce vi se confeseazd, trebuie
sa vorbeasca chiar limba celor ce le asculta si care dupa
aceea repovestesc cele ce-au auzit.

FELICIA: Tocmai aceasta este problema! Aici, chiar in
acest punct, trebuie sa fifi mai perspicace. Entitatile nu
povestesc 1n nici o limba, ci ele se misca. Si ceea ce este la
ele miscare, exact acest lucru trebuie inteles.

CAPESIUS: Cum faceti asta?

FELICIA: Da, vedeti dumneavoastra, aici trebuie sa
intelegi arta de a lasa pentru un timp inima sa urce in cap.
Obtii atunci o senzatie aparte despre acele miscari pe care
le fac silfele, printii si zanele din povesti. Si ceea ce simti in
felul acesta intra apoi ca niste curenti in laringe: atunci poti
povesti. Si daca ati asculta asa cum trebuie, atunci si corpul
eteric al dumneavoastra ar putea dansa dupa cele ce auziti.
Dar, pentru ca dumneavoastra nu puteti face acest lucru,
de aceea nici nu puteti Intelege totul, si multe din cele ce va
spun eu va scapa.

Toate aceste marturisiri ale doamnei Balde catre
Capesius le-am adunat acum si am Incercat sistematic - cel
putin asa am facut noi - sa cristalizam cumva aceste
miscari, aceste dansuri de silfe, gnomi si chiar si de ingeri,
intr-un fel de limbaj al miscarii.

Intr-un mod absolut minunat, in multe discutii cu
doamna Felicia, s-a aratat ca poti dansa - putem folosi deja
acest cuvant -, poti dansa un limbaj intim, un limbaj de
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expresie. Pe scurt, este posibil un dans al exprimarii, o arta
a miscarii, oarecum, pe care ne-am permis s-o numim arta
euritmiei: un fel de limbaj prin intermediul miscarii, un
limbaj care poate sta intr-o relatie foarte frumoasa cu
evenimentele ce se desfisoara in lumea spirituala. Caci
doamna Felicia, atunci cind facea ca inima ei sa radieze in
creier, putea de fapt, chiar daca inconstient, sa arunce o
privire in lumea Spiritelor miscarii. Si acolo recepta ea
basmele ei.

Si ar fi foarte bine, iubitii mei prieteni, daca s-ar mai
putea veni, pe deasupra, si cu aceasta intelegere, care i
lipseste lui Capesius, daca in cadrul comunicarilor din
lumea spirituala - ca si la comunicarile de genul celor pe
care le ficea doamna Felicia -, intotdeauna, pe langa
linistea desavarsita a corpului fizic, ai putea face ca si
corpul tau eteric sa danseze. Pentru aceasta trebuie mai
intai sa te deprinzi putin cu jocul miscarilor, care stau intr-
0 anumita armonie cu miscdrile care sunt expresia
sunetelor cosmice, a cuvintelor cosmice. Ceea ce am putut
constata acolo, In discutiile cu doamna Felicia, urmeaza sa
stea la baza artei euritmiei noastre.

Trebuie facut o data inceputul in ceea ce priveste
aceastd arta, aflata la un domeniu de granitd, care de aceea
este atat de importanta. Prin intermediul dansului putem
avea, sa zicem asa, elementul cel mai obisnuit din cele
obisnuite, acela aflat cel mai aproape de impulsurile si
pasiunile omenesti; putem insa Incorpora si elementul
dionisiac in evolufia omenirii.

Vom face in fata dumneavoastra o mica proba.
Trebuie sa fiti atenti atat asupra a ceea ce trebuie inteles
din miscarea Insdsi cat si asupra a ceea ce, in miscarea
avuta in vedere aici, se poate traduce, imitand cuvintele si
gandurile omenesti, prin aceasta invatand din ce in ce mai

154



mult sa ascultam si ceea ce se exprima Intr-o astfel de
limba. Tineti seama totusi ca avem de-a face cu ceva aflat la
inceput. in primul rand, observati voirea, ceea ce se afla
indaratul a ceea ce urmariti aici, din care noi credem ca se
poate dezvolta in timp ceva mult mai important decat este
acum. Tineti cont, de asemenea, si ca In spatele acestei
euritmii sta o tripla voire.

In primul rand, un element estetic, un element ce ar
putea fi desemnat ca element al frumosului. Frumosul este
o expresie nemijlocita a ceea ce in lumile spirituale se
petrece In miscare. Miscdrile amplificate ale lumilor
superioare sunt asadar un element artistic.

Tmpreuné cu acesta 1ns3, ca al doilea element, trebuie
sa se afle totodata si un element pedagogico-didactic.
Sufletul omenesc, in unirea lui cu partea trupeasca, va
ajunge la o dezvoltare care, impreuna cu lumile de care
apartine, este adecvata vocalismelor si consonantismelor
ce se revarsa in cosmos sub forma Cuvantului cosmic. lar
aceasta se converteste In miscare vizibila a trupului fizic.
Astfel, atunci cand inceputurile noastre vor ajunge candva
la 0 mai mare desavarsire, vom realiza prin aceasta cu totul
altceva decat prin gimnastica obisnuita sau prin exercitiile
de acest gen care se fac in prezent si care se bazeaza doar
pe legi fiziologice.

in al treilea rand, elementul igienic. Cand trupul
omenesc se adapteaza lumii miscarilor, iar in didactica se
toarna motricitatea cea mai sanatoasa a omului, se ajunge
sa se poata actiona intr-un mod sanatos si asupra
organismului si a structurii lui sufletesti. Caci multe lucruri
din lumea exterioara care nu sunt igienice provin din faptul
ca exista prea putina armonie intre ceea ce face corpul
fizic, adaptat lumii exterioare, si ceea ce pretinde de fapt
corpul eteric, prin mobilitatea lui, de la corpul fizic. Aceasta
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neadecvare noi am vrea sa o eliminam printr-o capacitate
de miscare a corpului fizic care sa corespunda corpului
eteric.

Astfel, ar fi frumos daca in special tineretul nostru -
pana la saizeci, saptezeci de ani - si-ar dobandi intelegerea
pentru aceasta euritmie, care ar putea cobori lumea
spiritualda pe planul fizic mereu intr-un alt mod. Daca
tineretul nostru se va obisnui treptat sa aiba intelegere
pentru aceasta arta a exprimarii, atunci printre noi vor
exista din ce In ce mai multi oameni carora doamna Balde
sa le poata spune: ,Dumneavoastra nu ma mai ascultati
atat de rau, dumneavoastra ma intelegeti deja mai bine“. Ea
este o femeie sincera, si pentru a nu fi nevoitd, din
sinceritate, sa determine doar o judecata negativa din
partea noastra, pentru ca sa o putem Intdmpina cu
intelegere, sa Incercam si noi sa ne insusim intelegerea
pentru faptele pe care ea le observa in lumea basmelor si
pentru ceea ce ea poate converti in cuvinte, prin faptul ca
inima ei este In stare sa urce in cap.
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EPOCI DIN ISTORIA PAMANTULUI S

PERIOADE GEOLOGICE

(cf. G. WACHSMUTH —- Die. Entwicklung der Erde)
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STADII PRELIMINARE $I PERIOADE
EVOLUTIVE IN ORGANISMUL COSMIC

(cf. G. WACHSMUTH - Die Entwicklung der Erde )
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